
 

 

Babyschuhe/Erwachsenenschuhe 
Strickanleitung  

 
 
 
 
 

 
 
 

Material für Babyschuh: 
Wolle Léttlopi ca. 30 g  
4 er Nadelspiel  
3,5 er Häkelnadel  
 
Material für Erwachsenenschuhe: 
Wolle Álafoss ca 80 g 
6 er Nadelspiel 
5 er Häkelnadel 
 
Für beides: 
Stopfnadel 
Maßband 
Schere 
Socken-Stop 
Effekt Garn für die Mähne. Z.B. Peppina von Lana Grossa  
  



 

 

Babyschuhe/ Erwachsenenschuhe  
(Für mittelgroße Füße kann man die Maschenzahl von Léttlopi nehmen, aber mit Álafoss 
stricken) 
 
📌Alle Modelle werden gleich gestrickt. 
📌Mit Nadelspiel 24/ 28 Maschen (M) aufnehmen. Auf jeder Nadel 6 M / 7 M 
📌Zwei Runden glatt rechts stricken. 
📌Nach zwei Runden die M wie folgt auf den vier Nadeln verteilen. 6/8/6/8 
📌Dritte Runde: ein Umschlag, zwei rechts zusammen stricken. Immer im Wechsel. 
📌Vierte Runde: glatt rechts. Der Umschlag wird ganz normal wie eine normale 
Masche gestrickt. So entstehen Löcher für die Kordel später.  
📌Jetzt die M wieder gleichmäßig verteilen. Auf jeder Nadel sind jetzt wieder 7 M 
📌Zwei Runden glatt rechts Stricken. 
 
 
Hacken: 

 
📌Mit Nadel 1 und 2, 6/8 Reihen hin und her stricken. Hinreihe 
rechts, Rückreihe links. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
📌Dann in jeder rechten Reihe, in der Mitte, zweimal zwei 
Maschen zusammen stricken. Bis nur noch 4 Maschen übrig 
sind. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

 
 
 
 
📌Jetzt an beiden Rändern 6/8 Maschen aufnehmen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
📌Die 4 übrigen Maschen auf die Nadel mit den 
aufgenommen Maschen verteilen. Jetzt sind auf zwei 
Nadeln 6/ 7 Maschen und auf zwei Nadeln 8/ 10Maschen. 
 
                                                                   
 
 
 
 
 
📌Die Runden beginnen jetzt immer an der Hackenspitze.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

📌3/4 Runden glatt rechts stricken. 
 
📌Jetzt wie folgt abnehmen: 
1. Nadel die letzten beiden Maschen zusammen Stricken 
2. und 3 Nadel keine Abnahmen 
4. Nadel die ersten beiden Maschen zusammen stricken  
📌Das Ganze noch einmal/zweimal wiederholen. Jetzt sind auf jeder Nadel 6/ 7 
Maschen. 
  



 

 

📌Und jetzt wird es langweilig. 7 cm/ 16 cm (für Größe 38-
40) ab Hackenspitze glatt rechts stricken. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spitze: 
 
📌Jetzt beginnt die Abnahme für die Fußspitze wie folgt: 
Erste Nadel die letzten beiden Maschen zusammen stricken  
Zweite Nadel die ersten beiden Maschen zusammen stricken  
Dritte Nadel die letzten beiden Maschen zusammen stricken  
Vierte Nadel die ersten beiden Maschen zusammen stricken  
 
📌Auf jeder Nadel sind 5/ 6 Maschen  
 
📌Jetzt eine Runde glatt rechts 
 

 
📌Danach in jeder Runde abnehmen wie oben, bis auf jeder 
Nadel noch zwei Maschen sind. Zwei und zwei zusammen auf 
zwei Nadeln nehmen.  
  
 
 
 
 
 
 
 
📌Maschen mit einem dicken Faden stilllegen, den Schuh auf links 
drehen und Maschen wieder aufnehmen. 
 
  
 
📌Die acht Maschen zusammenstricken und abketten.  
Fäden vernähen. Fertig! 
 
 
 

 
  



 

 

Verzierung für die Pferde: 
 
Die großen Pferde mit Álafoss und die kleinen mit Léttlopi  
 
Augen: 
3 Luftmaschen zu einem Kreis schließen. 10 feste Maschen in den Kreis häkeln. Mit 
einer Kettmasche den Kreis schließen.  
Mit Schlingenstich die Pupille sticken 
Dann aufnähen  
 
Nüstern: 
8 Luftmaschen zum Kreis schließen.  
Aufnähen. Für ganz kleine Schuhe kann man auch zwei Maschen mit Maschenstich 
sticken. 
 
Ohren: (stricken) 
5 M aufnehmen, 5 Reihen glatt rechts stricken, dann in jeder Reihe eine M 
abnehmen bis keine M mehr übrig ist. Den Faden nicht zu kurz abschneiden. Mit 
dem Faden das gesamte Ohr umsäumen, damit es mehr Stabilität bekommt.  
Annähen 
 
Halfter: 
Luftmaschen abmessen und aufnähen.  
 
Schleife: 
Luftmaschen bis zur gewünschten länge stricken. Die Enden verknoten und 
abschneiden. Dann in das Lochmuster einfädeln.  
  
Mähne: 
Mit dem Effektgarn unterhalb des Lochmusters beginnen.  
Eine Kettmasche, 8 Luftmaschen im Wechsel.  
 
 
 
Mit etwas Fantasie können auch ganz andere Schuhe entstehen, wobei das 
Grundmuster immer gleich bleibt nur die Verzierungen wechseln. 


