
BABYJÄCKCHEN 0 - 3 Monate (Gr. 56-62) 

Das Babyjäckchen habe ich ab Anschlag am unteren Jackenrand in einem gearbeitet, also 

die beiden Vorderteile und das Rückenteil in einem Stück. Erst bei den Abnahmen für die 

Raglanärmel habe ich die Arbeit geteilt.  Zum Abschluss habe ich am Halsausschnitt eine 

Lochmusterreihe gestrickt, damit man das Bändchen einziehen kann. Der Halsausschnitt 

wurde nicht mit einer Reihe fester und einer Reihe Krebsmaschen umhäkelt, damit er 

weicher bleibt und das Baby nicht stört. Das Bändchen habe ich mit der Strickliesl 

gefertigt, das kann man aber auch mit 2 Sockenstricknadeln anfertigen. Die Babymutter 

hat mir rückgemeldet, dass die Ärmel etwas zu kurz waren. Ich habe die Ärmel in der 

Zeichnung und in der Anleitung daher jetzt geschätzt 3cm länger angegeben. Notfalls 

könnte man sie umkrempeln, falls sie jetzt doch zu lang geraten sollten. Wenn die 

Möglichkeit besteht, am Baby Maß zu nehmen, wäre das optimal, um die Ärmellänge zu 

kontrollieren, ob mein Schätzmaß jetzt passt. Ich habe das Jäckchen für einen Buben 

gearbeitet, daher die Knopflöcher am linken Vorderteil eingehäkelt. Für ein 

Mädchenjäckchen würde ich sie umgekehrt in das rechte Vorderteil einhäkeln.  

Strickanleitung  

Material:   nicht ganz 50 g Ecopuno von Lana Grossa in Grau, ein Wollrest in Weiß, 

Rundstricknadel Nr. 3,5; Häkelnadel Nr. 3; Strickliesl mit 4 Zähnen oder 2 Nadeln von 

einem Nadelspiel Nr 3,5; 3 Knöpfe. 

Strickmuster: kraus rechts 

Maschenprobe: 26 Maschen und 22 Rippen ergeben 10 mal 10 cm bei mir. 

Ausführung: 

Vorder-und Rückenteil: 120 M anschlagen und in Grau und kraus rechts stricken. 13,5 cm 

(etwa 30 Rippen) hochstricken. Dann die Strickarbeit wie folgt teilen, um die 

Armausschnitte zu stricken: Die ersten 30 Maschen rechts abstricken und die restlichen 

Maschen liegen lassen. Ab jetzt wenden und in Hin- und Rückreihen hochstricken. Dazu 

am Ende der Reihen jeweils zwei M zusammenstricken, und zwar am Vorderteil insgesamt 

16 M abnehmen, diese Abnahmen über die 19 Rippen des vorderen Ärmelausschnittes 

gleichmäßig verteilen; ich habe in der 6., 12. und 18. Rippe mit den Abnahmen ausgesetzt. 

Nach 44 Rippen mit den Abnahmen für den vorderen Halsausschnitt beginnen: 7 M 

abketten, in den folgenden Reihen 2 M – 2M – 2M – 1M (insgesamt 14 M) abketten.  



Die 60 M für das Rückenteil in der Hinreihe abstricken, und dabei beidseitig die Abnahmen 

für die Armausschnitte stricken: Insgesamt 21 Rippen hochstricken und dabei jeweils 16 M 

abnehmen. Die Abnahmen wie am Vorderteil arbeiten. Die restlichen 28 Maschen für den 

Halsausschnitt stilllegen. 

Nun die restlichen 30M des zweiten Vorderteiles in der Hinreihe rechts abstricken, dabei 

am Beginn der Reihe mit den Abnahmen für den Armausschnitt beginnen. Die Abnahmen 

für den Armausschnitt und für den Halsausschnitt wie beim anderen Vorderteil 

gegengleich arbeiten. 

Ärmel:  36 M anschlagen und kraus rechts in Grau 14cm (= 30 Rippen) hochstricken. Dabei 

nach jeder 5. Rippe drei Mal beidseitig vor der RM eine Masche zunehmen, indem man 

aus der zweiten und vorletzten rechten Masche 2 rechte M herausstrickt, sodass man 

dann nach der dritten Zunahme 42 Maschen auf der Nadel hat. Nach 30 Rippen mit den 

Abnahmen für den Armausschnitt beginnen und diese auf einer Seite wie am Vorderteil 

und auf der anderen Seite wie am Rückenteil arbeiten. Ab der 49. Rippe mit den 

Abnahmen für den Halsausschnitt beginnen. Dafür 4M – 3M – 3M (die restlichen 10M) 

abketten. Den zweiten Ärmel gegengleich arbeiten. 

Ausfertigung: 

Alle Teile anfeuchten und spannen, dass die Schnittmaße genau erreicht werden. 

Trocknen lassen. 

Die Ärmelnähte schließen. Die Ärmel in das Jäckchen nähen. 

Halsausschnitt: Nun wird der Lochmusterrand an den Halsausschnitt mit einem Wollrest 

in Weiß für das Bindeband gearbeitet: Dazu mit weißem Faden aus den Halsausschnitt 

samt den Ärmelausschnitten insgesamt 76 Maschen (24M am Vorderteil plus Ärmel 

jeweils plus die 28 stillgelegten Maschen vom Rückenteil) aufnehmen. In der Rückreihe 

nach der Randmasche * 2 M links zusammenstricken 1 Umschlag* so fortfahren, bis zur 37 

M (fast zur rückwärtigen Mitte), diese links abstricken, 1 Umschlag, die 38 und 39M links 

zusammenstricken, 1 Umschlag, die 40. Masche links abstricken, 1 Umschlag und *2 M  

links zusammenstricken 1 Umschlag* so fortfahren, bis zum Ende der Reihe, vor der RM 

keinen Umschlag mehr arbeiten. In der Hinreihe alle M und Umschläge rechts abstricken, 

sodass ein Loch entsteht, durch das dann das Bändchen durchgezogen werden kann. 

Dabei ist es wichtig, dass eine gerade Anzahl von Löchern entsteht, damit das Bändchen 

vorne auf beiden Seiten entweder von unten oder auf beiden Seiten von oben 

durchgezogen wird. Rückreihe li stricken. In der Hinreihe alle Maschen links abketten. 



Die unteren Ärmelkanten in Weiß mit einer Reihe fester Maschen und mit einer Reihe 

Krebsmaschen umhäkeln. 

Das Jäckchen beginnend am linken Vorderteil beim Halsauschnitt (Vorderkante plus 

Lochmusterrand) mit festen Maschen in Weiß mit Häkelnadel Nr. 3 rundum umhäkeln und 

darüber eine Reihe Krebsmaschen arbeiten. Am linken Vorderteil 22 M vor dem 

Lochmusterrand für die Knopfschlingen 3 Luftmaschen häkeln und dabei 1 feste Masche 

übergehen. Nach 11 festen Maschen wieder 3 Luftmaschen häkeln und eine feste Masche 

übergehen. Beim Lochmusterrand die vorletzte Masche mit 3 Luftmaschen übergehen und 

dann zum Abschluss noch eine Krebsmasche häkeln.  

Alle verbliebenen Fäden vernähen. 3 passende Knöpfe am rechten Vorderteil befestigen. 

Mit der Strickliesl über 4 Maschen eine weiche Schnur in der erforderlichen Länge 

anfertigen und durch die Lochmusterreihe und die beiden Luftmaschen ziehen. 

Die Schnur kann auch mit zwei Nadeln aus einem Nadelspiel der Stärke 3,5 gearbeitet 

werden. Dazu 4 M anschlagen und rechts abstricken. Danach die 4 M an das andere Ende 

der Nadel schieben und wieder rechts abstricken. Dabei den Faden bei der ersten Masche 

fest anziehen. So Reihe für Reihe fortfahren, bis die Schnur die erwünschte Länge hat.  

Wie lange ich die Schnur gemacht habe, erinnere ich mich nicht mehr. Da das Jäckchen 

schon beim Baby in Verwendung ist, kann ich sie jetzt auch nicht mehr nachmessen. 

Zwei Pompons anfertigen und nach dem Durchziehen des Bändchens an den Enden 

annähen. 

Ich hoffe, ich habe mich richtig erinnert und meine Aufzeichnungen stimmen, denn wenn 

mich das Strickfieber packt, dann …….. 

Sollten Fehler in der Anleitung sein, bitte um Nachsicht. Sollten Fragen auftauchen, 

beantworte ich diese im Forum gerne. 

Jackenschnitt siehe nächste Seite: 

 

 



 

 

 

 

 


