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Die Strickanleitung finden Sie auf der Rückseite

DESIGNERMODE
zum Selberstricken
Strick ist die Masche der Saison. Deshalb stellen wir Ihnen in jedem Heft ein

Trendmodell vom Laufsteg vor – mit genauer Anleitung zum Nachmachen.  

Die Strickjacke mit Knopfleiste im Look von Sonia Rykiel geht leicht von der Hand  

Zu gewinnen: Wir verlosen diese Strickjacke in Größe 36/38. Schicken Sie bis zum 3. Oktober 2010 eine Postkarte an:
FÜR SIE, Stichwort „Strickjacke“, 20812 Hamburg (bitte Geburtsdatum angeben), oder nehmen Sie unter www.fuer-sie.de teil. 

S
O

N
IA

 R
Y

K
I E

L

Z
u
m

 H
e
ra

u
s
tr

e
n
n
e
n
 u

n
d

 S
a
m

m
e
ln

•
F
Ü

R
 S

IE
 k

re
a
ti
v
 2

0
/1

0



32 FÜR SIE 20/201032 FÜR SIE 20/2010

abnehmen: Am R-Ende vor der Rand-M 2 M rechts über-

zogen zusammenstr.

Das rechte Vorderteil gegengleich arbeiten, das heißt für

die Aus schnittschräge am R-Anfang nach der Rand-M 2 M

rechts zusammenstr. 

Ärmel: 51 (57) M anschlagen und 12 cm Bundmuster str.

Im Grundmuster weiterarbeiten, dabei für die Ärmelschräge

beidseitig in jeder 4. R 4x 1 M zunehmen = 59 (65) M. Für

die Arm kugel nach 8 cm Grundmuster beidseitig 1x 4 (5) M

 abketten, in jeder 2. R 1x 2 und 3x 1 M, in jeder 4. R 5x (6x)

1 M, in jeder 2. R 3x 1, 1x 2, 1x 3 und die restlichen 15 (17)

M ab ketten. 

Fertigstellung: Die Schulternähte schließen, die Ärmel ein-

nähen, dann die Seiten- und Ärmelnähte schließen. Für die

Aus schnittblende aus der Jackenkante 273 (281) M auffas-

sen: vor dere Kanten je 78 M, Ausschnittschräge je 42 (46)

M, hinte rer Ausschnitt 33 M, und im Bundmuster str. Für 

3 Knopf löcher nach 2 cm am rechten Vorderteil die 3. und

4. M und noch 2x jede 11. und 12. M zusammenstr, 1 Um -

schlag ar bei ten. Nach 4 cm die M im M-Rhythmus ab -

ketten. Die Knöpfe annähen.

Abkürzungen:
Hinr - Hinreihe

M - Masche

R - Reihe

Rückr - Rückreihe

str - stricken

DESIGNERMODE zum Selberstricken: die Anleitung

Unser Tipp: Wer die Jacke geschlossener möchte, arbeitet noch vier weitere Knopflöcher nach der Anleitung 

in die rechte Blendenkante. Dann benötigt man insgesamt sieben Knöpfe.

Sie haben Fragen, Tipps oder Anregungen? Schreiben Sie eine E-Mail an cornelia.aust@fuer-sie.de

Hersteller & Adressen ab Seite 156

STRICKJACKE MIT KNOPFLEISTE IM LOOK VON SONIA RYKIEL
Gr. 36/38 und 40/42 (Angaben für 40/42 in Klammern. Ist nur eine Angabe vorhanden, gilt diese für beide Größen) 

Material: Lana Grossa „Anima“ (53 % ökologische Baumwolle, 47 % Mais,105 m = 50 g), 450 (500) g in Altrosa Fb. 04, Strick -

nadeln Nr. 5, 3 Knöpfe. Bundmuster: 1 M rechts verschränkt, 1 M links verschränkt im Wechsel str. Grundmuster: Kleines

Perlmuster. 1 M rechts, 1 M links im Wechsel str. Die M in jeder R versetzen. Maschenprobe: 19 M und 32 R = 10 x 10 cm.

Rückenteil: 87 (95) M anschlagen und 12 cm Bundmuster

str. Im Grundmuster weiterarbeiten. Für die Armausschnitte

nach 25 cm Grundmuster beidseitig 1x 4 (5) M abketten, in

jeder 2. R noch 1x 2 M und 2x (3x) 1 M abnehmen = 71 (75)

M. Für den Halsausschnitt nach 43 (45) cm Grund muster

die mittleren 21 M abketten und beide Seiten getrennt be -

enden. Für die Rundung in jeder 2. R 1x 2 und 2x 1 M ab -

nehmen. Gleichzeitig für die Schulterschräge in jeder 2. R

3x 7 (1x 7 und 2x 8) M abketten.  

Linkes Vorderteil: 44 (48) M anschlagen und 12 cm Bund -

muster str. Im Grundmuster weiterarbeiten. Den Armaus -

schnitt und die Schulterschräge am rechten Rand arbeiten,

wie beim Rückenteil beschrieben. Für die Aus schnitt -

schräge gleichzeitig mit Beginn des Armaus schnit tes am

linken Rand 1x 1 M, dann in jeder 4. R 14x 1 M wie folgt
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