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Abgeschrieben
Schon gehört? Jetzt haben 
sie den nächsten im Visier. 
Der Mann soll plagiiert ha-
ben. Mir ist nicht ganz klar, 
was das bedeutet, aber ge-
messen an der neuen Auf-
regung dürfte es irgendwo 
zwischen Geiselnahme und 
Totschlag liegen. Dabei sind 
die Verjährungsfristen für 

diese Straftaten 
offenbar kür-
zer, als die fürs 
Plagiieren. Be-
vor ich mich 
verrate, will 

ich es freimütig 
eingestehen: Ich habe gar 
keinen Doktortitel. Meine 
Centi sagt, mir fehlt dazu 
schon das ausreichende Ge-
dächtnis. Aber das sagt die 
nur, weil ich morgens im-
mer vergesse, meine leere 
Kaffeetasse wegzuräumen.  
Ihr Kaffeefreund Vorti

P.S.: Hiermit erkläre ich an 
Eides statt, dass mein oben-
stehendes Geständnis („Ich 
habe gar keinen Doktorti-
tel.“) auf meinem eigenen 
Mist gewachsen ist. Jegliche 
Ähnlichkeit mit einer Kaf-
feewerbung aus dem letzten 
Jahrhundert ist rein zufällig.
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Gedanken 
verdreht Entspannt 

im HerbstSeit sieben Jahren mischt 
Andy Strauß mit seiner 

makaber-chaotischen Art die 
deutsche Literatur und Po-
etry-Szene auf und gehört 
hierzulande zu den Sstars 
unter den Slam-Poeten. Der 
gebürtige Ostfriese und viel-
seitig talentierte Künstler 
präsentiert sich als verkann-
tes Genie und charismati-
scher Gedankenverdreher. 
Bereits zweimal gewann er 
den WDR Poetry Slam, 2011 
wurde er NRW-Landesmeis-
ter. Nun kommt er zum ers-
ten Mal in den Westerwald. 
Am Sonntag, 6. Oktober, tritt 
er mit seinem Programm 
„TatWort:Bar“ im Phönix Al-
mersbach auf. Der Eintritt 
kostet 10 (ermäßigt: 8) Euro. 

Die KFD Dattenberg bie-
tet für Frauen und Män-

ner, ab Donnerstag, 10. Ok-
tober, 17.45 Uhr, einen Kurs 
für Autogenes Training und 
ab 19.30 Uhr einen Kurs zur 
Progressiven Muskelent-
spannung an. Die Kurse im 
Gemeindezentrum umfassen 
je acht Übungsabende. Die 
Teilnahme kostet jeweils 50 
Euro für Mitglieder, Nicht-
mitglieder zahlen 60 Euro. 
Die Gebühr wird von vielen 
Krankenkassen teilweise oder 
sogar vollständig erstattet. 
Anmeldungen nimmt Jutta 
Michels (Tel.: 0 26 44/80 03 
48) entgegen. 

„Heimvernetzung“ ist ei-
ner der großen Trends, die 
gerade auf der IFA in Ber-
lin vorgestellt wurden. Wer 
nun genauer wissen möch-
te, wie sich Geräte vernetzen 
lassen und erleben will, wel-
che Vorteile das bringt, sollte 
keinesfalls den SmartHome-
Bus verpassen, der am 
18./19. Oktober vor den 
MediMax-Filialen in Asbach 
und Unkel Station macht. 

Am Freitag, 18. Ok-
tober, hält der 
SmartHome-Bus von 

10 bis 18 Uhr auf dem Park-
platz am MediMax in As-
bach. Einen Tag später kann 
man die Vorzüge der Heim-
vernetzung zudem von 10 bis 
16 Uhr auf dem Parkplatz des 
Vorteil-Centers in Unkel live 

erleben. 
Der SmartHome-Bus ist in 

drei Bereiche eingeteilt. Je-
der Besucher kann hier selbst 
testen, wie sich in Küche be-
ziehungsweise Wohnbereich, 
im Büro und sogar im Schlaf-
zimmer Geräte miteinander 
verbinden lassen und so das 
Leben ein bisschen einfacher 

gestalten. 
„Der Komfort ist nun mal 

viel höher, wenn ich mei-
ne Lieblingssongs zentral 
speichere, aber überall im 
Haus über drahtlose Vernet-
zung abspielen kann.“, er-
klärt Andy von Mering, Ge-
schäftsführer von MediMax 
in Asbach und Unkel. 

„Es ist auch ausgesprochen 
praktisch, Tablet-PC und TV-
Gerät miteinander zu vernet-
zen. Ich kann den Fernseher 
per Tablet steuern, umgekehrt 
aber auch meine Urlaubsfo-
tos mit einem Fingerwischen 
auf den großen Bildschirm 
übertragen und dort Freun-
den oder der Familie zeigen“, 

ergänzt Werner Schützeichel, 
der zweite Geschäftsfüh-
rer der beiden Elektro-Fach-
märkte, die Ausführungen 
seines Partners.

Die beiden freuen sich, 
dass der SmartHome-Bus, 
der deutschlandweit rund 30 
MediMax-Standorte anfährt, 
auch im Westerwald und am 
Rhein Station macht: „Auch 
unsere Kunden haben stel-
lenweise noch Bedenken, 
dass durch die Vernetzung 
alles nur komplizierter wer-
den könnte. Das Gegenteil ist 
aber der Fall – und das kön-
nen wir dank des Busses auch 
sehr anschaulich demonst-
rieren.“, so von Mering. 

Weitere Informationen zur 
SmartHome-Bus-Tour sind 
bei MediMax in Asbach und 
Unkel erhältlich.   

Ein Bus als Vorbild fürs Eigenheim 
Heimvernetzung steigert den Komfort und lässt sich ganz einfach selbst einrichten

MediMax und RWN verlosen Tablets
Zwei Leser dieser Zeitung 
dürfen sich ganz beson-
ders auf die Ankunft des 
SmartHome-Busses freuen. 
Denn gemeinsam mit Medi
Max in Asbach und Unkel 
verlost die RWN-Redaktion 
zwei Ideatabs S2110A. 

Die Tablet-PCs von 
Lenovo verfügen 
unter ande-
rem über einen 
10,1-Zoll-Multi-
T o u c h -
S c r e e n , 
16 Gi-
g a b y t e 
Speicher, 
z w e i 
K a m e - ras und 
eine Docking-Tastatur. Die 
Android- 4.0-Tablets im 
Wert von je rund 300 Euro 
bieten zahlreiche Anschluss- 
und Erweiterungsmöglich
keiten, so etwa einen 
Micro-HDMI-, einen Micro-
USB-2.0-Anschluss und Ein-

schübe für Micro-SD- sowie 
-SDHC-Karten.

Die Gewinner können ihre 
Tablets am 18./19. Oktober 
direkt vor Ort abholen und 
selbst ausprobieren, was in 
der vernetzten Welt alles 
möglich ist. RWN wird live 

dabei sein und 
im Anschluss 
über den 
M e g a t r e n d 
Heimvernet-
zung berichten.

Alles was Sie 
tun müssen, um 

eines der Geräte 
gewinnen zu  kön-

nen, ist, bis Samstag, 12. 
Oktober, eine Postkarte oder 
Mail mit dem Betreff „Smart
Home“ an die Redaktion – 
Presseagentur Funk, Vor dem 
Leetor 9, 53545 Linz, redakti-
on@rhein-westerwald-news.
de – zu senden. Die Gewinner 
werden telefonisch benach-
richtigt. Der Rechtsweg ist 

Der Smart
Home-Bus 
stoppt am 18. 
Oktober in As-
bach und ei-
nen Tag spä-
ter in Unkel.                                                                  
Bild: MediMax

„...und kam die goldene Herbsteszeit“
Dritte Jahreszeit bringt süße Sachen, fiese Fratzen, aber keine alten Weiber
In Finnland wird „Ruska“ 
gefeiert, die Schweizer spre-
chen von der „wohl vielfäl-
tigsten und genussvollsten 
Jahreszeit“. Astronomisch 
gesehen beginnt  der Herbst 
mit der sogenannten Tag-
undundnachgleiche. Jeden-
falls wird dieses ausgegli-
chene Verhältnis in Europa 
zwischen dem 22. und 23. 
September erreicht. Hoch of-
fizielle beginnt in Deutsch-
land in diesem Jahr der 
Herbst am 22. September 
und endet am 21. Dezember. 

„…und kam die goldene 
Herbsteszeit“, so formulier-
te es schon Fontane für sei-
nen Herrn Ribbeck von Rib-
beck aus dem Haveland. Aber 
auch wenn die Region zwi-
schen Neuwied und Sieg-
burg nicht gerade als Obst-
land bekannt ist, leuchten 
auch hier in diesen Wochen 
die Birnen. Wissenschaftlich 
betrachtet leuchten aber na-
türlich nicht die Obstsorten. 
Es ist vielmehr die Sonne, die 
gerade in den letzten Wochen 
aus „flacher Lage“ strahlt. 

Für Kindergartenkinder in 
Neustadt ticken die Uhren et-
was anders. Hier bestimmen 
die Kastanien im Wiedtal den 
Herbstanfang. In Unkel oder 
Leutesdorf sind es da eher 
die reifen Trauben im Win-
gert, die die dritte Jahreszeit 
signalisieren. Stichwort Kas-
tanien: Zum 77. Mal startet 
das Süßwaren-Unternehmen 
Haribo in Bonn Ende Okto-

ber seine Tauschaktion: Zehn 
Kilo Kastanien oder fünf Kilo 
Eicheln gegen ein Kilo Hari-
bo. Das Event sorgte in den 
vergangenen Jahren zeitwei-
se für chaotische Verkehrsver-
hältnisse und lange Schlan-
gen vor dem Firmengelände 
in Bad Godesberg. Das dürf-
te am 24. und 25. Oktober in 
diesem Jahr nicht anders sein.

Der September trug mal 

den deutschen Namen 
Herbstmond, zumal sein la-
teinischer Wortstamm ja auf 
einen „siebten“ Monat ver-
weist. Gemeinsam mit dem 
„achten“ (octo-ber) erinnern 
diese Namen aber an alte rö-
mische Kalender. Eingängi-
ger ist da wohl der Begriff 
vom „Altweibersommer“, 
der in den letzten Tagen am 
Rhein so oft zu hören war. 

Wer dabei an ältere Frauen 
denkt, liegt übrigens völlig 
daneben. Die Rede ist dann 
eher vom Weben der Spin-
nen in der Herbstsonne, für 
das einstmals auch das Wort 
„weiben“ stand.

Entgegen weit verbreiteter 
Ängste haben die Menschen 
von den Spinnen im Prinzip 
nichts zu befürchten. Anders 
ist es da schon mit dem ach 

so verehrten Rotwild. Zu-
mindest Autofahrer sollten 
in diesen Tagen daran den-
ken, dass der Herbst auch die 
Brunftzeit von Reh- und Rot-
wild ist. Die Polizei im Kreis 
Neuwied erneuert jedenfalls 
die Warnung vor Rehwild, 
dass sozusagen vor Liebe 
blind die Straße überquert.

Erntedank, Kürbisse 
und Halloween

Tradition im Herbst hat im 
RWN-Land aber auch das 
Erntedankfest, das beispiels-
weise in Dattenberg beson-
ders umfassend zwischen 
dem 4. und 6. Oktober gefei-
ert wird. Zwar werden viele 
der Festwagen am Sonntag 
dann wieder mit Weinmo-
tiven geschmückt sein,aber 
auch mit Kürbissen. 

Die Nutzung der zum Teil 
riesigen Früchte als Ergän-
zung der heimischen Spei-
sekarte ist inzwischen zwar 
deutlich rückläufig. Bekannt 
sind die Gewächse aber auch 
bei der Jugend. Nämlich als 
Halloween-Symbol. Der Kür-
bis ist aber weitaus älter als 
die keltische Idee mit der 
Geisternacht vor dem 1. No-
vember. Versteinerte Samen-
körner wurden von Wis-
senschaftlern auf die Jahre 
10.000 vor Christus datiert. 
Und Christoph Kolumbus 
war es übrigens, der die Kür-
bisse nach Europa brachte. 
Damals aber eben nicht als 
ausgehölte „Fratze“.

Kolumbus sei dank – der Entdecker brachte einst den Kürbis mit nach Europa.  Bild: Fotolia/S. Bykhunenko

Für diverse Angebote der 
47. Linzer Kinder- und 

Jugendwochen sind noch 
Plätze frei. Zum Herbstferi-
enangebot, der Stadt Linz, 
der Katholischen Familien-
bildungsstätte (KFB), des Ju-
gendtreffs „Wellencitych“, 
des Kindergartens St. Mari-
en und des Montessori-Kin-
derhauses zählen etwa ein 
musikalisches Märchenspiel, 
Strick- und Nähkurse sowie 
ein afrikanischer Trommel- 
und Rhythmus-Workshop. 
Infos zu weiteren Angebo-
ten und Gelegenheit zur An-
meldung gibt es bei der KFB 
(Tel.: 0 26 44/4163, Mail: se-
kretariat@fbs-linz.de).

Bunter 
Ferienspaß
Angebote für Kinder
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Angebot gültig vom 07. bis 19.10.2013 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

LEUCHTENDE
HERBST-PALETTE

PULLOVER
ODER CARIGAN je 29.95

Keine Lust auf Herbst-Tristesse?
Dann entdecken Sie jetzt Ihre neuen Lieblingstöne
und verwandeln Sie Ihren Kleiderschrank
in ein buntes Farbenmeer.

Saubere Sache
Nachhaltig Kleidung einkaufen in den Vorteil-Centern – Modeunternehmen stehen in der Verantwortung
Nachhaltigkeit und ver-
antwortungsvoller Konsum 
sind – spätestens seit der 
schweren Katastrophe in 
Bangladesch Ende April –
in der Modebranche in aller 
Munde. Viele der Modeun-
ternehmen, die Verantwor-
tung für ihre Lieferkette 
übernehmen,  sind mit ihren 
Kollektionen in den Vorteil-
Centern Asbach und Unkel 
vertreten. 

Zur Erinnerung: Nahe 
der Hauptstadt Dhaka 
war ein mehrstöcki-

ges Hochhaus eingestürzt, in 
dem sich mehrere Textilfab-
riken befanden, und begrub 
mehr als tausend Menschen 
unter sich. Es war nicht die 
erste Katastrophe dieser Art. 
Seither bemühen sich viele 
Mode-Konzerne und -Her-
steller sicherzustellen, auch 
sozial verträglich produzier-
te Produkte anzubieten. 

Und auch beim Verbrau-

cher hat ein Umdenken ein-
gesetzt: Jeder zweite Kunde 
ist bereit, für Bekleidung, die 
umweltverträglich, nachhal-
tig und unter Einhaltung von 
Sozialstandards hergestellt 
wurde, einen höheren Preis 
zu bezahlen. 

Umfangreicher  
Rechtekatalog

„Die Fragen nach der Her-
kunft und den dortigen Ar-
beitsbedingungen haben 
seither schon zugenommen“, 
weiß Einkaufsleiterin Rosi-
ta Hille zu berichten. „Des-
halb erwarten wir von allen 
Herstellern, auch im Be-
reich Schuhe und Lederwa-
ren, dass sie die elementaren 
Menschen- und Arbeitsrech-
te für die Mitarbeiter der Lie-
feranten sicherstellen und 
der BSCI, der Business So-
cial Compliance Initiative, 
angeschlossen sind. Diese 
betreibt ein internationales 

Programm zur Einführung, 
Überprüfung und Verbesse-
rung von Sozialstandards.“

So zählen der Gerry Weber 
Konzern mit seinen Marken 
Taifun und Samoon, Esprit, 

Tom Tailor, Olymp-Hemden 
und die Katag AG, Europas 
führender Fashion-Dienst-
leister mit den Labels Base-
field, Commander, Fry Day 
Women, In Linea, Jette und 

Staccato, zu den Leuchttür-
men im Sortiment der beiden 
Vorteil-Center. Sie alle haben 
sich selbstverpflichtend an 
die Grundsätze der Business 
Social Compliance Initiative 

BSCI gebunden. 
Dieser sogenannte Code 

of Conduct beinhaltet alle 
wesentlichen Standards der 
International Labour Or-
ganisation ILO: Verbot von 
Kinderarbeit, Zahlung von 
Mindestlöhnen, Abschaffung 
von Zwangsarbeit und Diszi-
plinarmaßnahmen, Gesund-
heitsvorsorge und Sicherheit 
am Arbeitsplatz, menschen-
würdige Arbeitszeit und 
Überstundenregelung, Besei-
tigung von Diskriminierung 
jeder Art, Einbeziehung von 
Umwelt und Sicherheitsfra-
gen und Vereinigungsfreiheit 
und das Recht auf Kollektiv-
verhandlungen. 

Zudem verpflichten sie 
sich, regelmäßige Prüfungen 
durch von der BSCI akkredi-
tierte Auditoren in ihren Un-
ternehmen zuzulassen, um 
eine dauerhaft ethische Lie-
ferkette aufzubauen. „Unse-
ren Verhandlungen mit den 
Verantwortlichen entnehmen 

wir auch, dass ein schonen-
der Umgang mit Ressour-
cen, Minimierung von Ab-
fall und Schadstoffen und 
Verwendung umwelt- und 
hautfreundlicher Rohstoffe 
und Substanzen sind für die-
se Modeunternehmen selbst-
verständlich ist“, erläutert 
Rosita Hille die Bemühungen 
der Modepartner, dauerhafte 
Beziehungen aufzubauen, 
die auf Offenheit, Aufrichtig-
keit und Vertrauen basieren. 

„Es ist auch angenehm zu 
erfahren, dass sich die Mode-
unternehmen wie beispiels-
weise Esprit bei der Unter-
stützung und beim Bau von 
SOS-Kinderdörfern in ihrem 
Produktionsland Indien auch 
gesellschaftlich engagieren“, 
macht die Einkaufsleite-
rin deutlich, dass neben den 
Standards auch solche Kri-
terien bei Umfang und Aus-
wahl der Kollektionen für die 
Vorteil-Center von Bedeu-
tung sind. 

Gütesiegel in der Textilwirt-
schaft wie Fairtrade, Texti-
les Vertrauen oder GOTS 
sollen Aufschluss darüber 
geben, ob und inwieweit 
Firmen und Produkte öko-
logische und/oder soziale 
Mindeststandards einhal-
ten. RWN zeigt die wich-
tigsten Kennzeichen im 
Überblick.

OekoTex 100: Dieses Tex-
til-Siegel belegt, dass 

sämtliche Bestandteile eines 
Artikels (Oberstoffe,  Knöpfe, 
Reißverschlüsse) auf gesetz-
lich verbotene sowie gesetz-
lich festgelegte Substanzen, 
bekanntermaßen gesund-
heitsbedenkliche Chemika-
lien und Parameter zur Ge-
sundheitsvorsorge geprüft.
wurden und den geforderten 
Kriterien entsprechen. 

Fairtrade/Transfair: Dieses 
Siegel setzt voraus, dass 

die Produkte sowohl interna-
tionale soziale als auch öko-
logische Standards berück-
sichtigen.

Naturtextil Best: Dieses 
Gütezeichen berück-

sichtigt unter anderem die 
gesamte Produktionskette, 
Volldeklaration für Allergi-
ker und Fasern aus zertifi-
zierter ökologischer Land-
wirtschaft.

Ecoproof: Das von der 
TÜV Rheinland Grup-

pe vergebene Qualitäts-Sie-
gel kennzeichnet Textilien, 
die umweltschonend und 
sozialverträglich produziert 
wurden und schadstoffge-
prüft sind.

BioRe: Das „BioRe“-Güte-
siegel steht für die Ein-

haltung sozialer und öko-
logischer Kriterien – wie 

Gesundheit, Sicherheit und 
Mitsprachrecht am Arbeits-
platz. 

Global Organic Textil 
Standard (GOTS): Das 

weltweit gültige Label wur-
de vom Internationalen Ver-
band der Naturtextilwirt-
schaft (IVN) zusammen mit 
der britischen Soil Associati-
on (SA), der amerikanischen 
Organic Trade Association 
(OCA) und der japanischen 
Organic Cotton Associati-
on (JOCA) für die Kontrol-
le der gesamten Textilkette 
(von der Faser bis zum Stoff) 
und die Einhaltung  sozialer 
Mindeststandards entwickelt.

EZA: Mit dem Siegel „EZA 
– natürlich fair“ aus-

gezeichnete Lebensmittel, 
Kunsthandwerke, Bekleidung 
und Naturkosmetik halten 
die Grundsätze des fairen 
Handels ein.

Fair Wear Foundation: 
Mitglieder dieser Verei-

nigung verpflichten sich, in-
ternationale Standards – von 
frei gewählter Arbeit bis hin 
zu rechtsverbindlichen Ar-
beitsverhältnissen – einzu-
halten.

BSCI: Die „Business Soci-
al Compliance Initiative“ 

kurz BSCI, setzt sich nach-
drücklich für faire Arbeitsbe-
dingungen in den Lieferlän-
dern ein. Jedes Mitglied des 
BSCI verpflichtet sich einen 
Verhaltenskodex, der unter 
anderem auf den Konven-
tionen der Internationalen 
Arbeitsorganisation und der 
Menschenrechtserklärung 
der UNO basiert, einzuhalten.

Earth positive: Kleidungs-
stücke mit diesem Label 

sind aus 100 Prozent biolo-
gischer Herkunft, haben das 
GOTS-Siegel und werden 
von der Soil Association ge-
prüft. 

Viele Labels wie etwa Tom Tailor setzen mittlerweile verstärkt auf Mode aus nachhaltiger Produk-
tion und verpflichten sich zur Einhaltung sozialer und ökologischer Standards.           Bild: Tom Tailor

Gütesiegel für 
eine bessere Welt
Firmenverhalten auf dem Prüfstand
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Beim Kauf von einem Paar LLOYD Schuhen

Angebot gültig vom 25.10 bis 10.11.2013 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

125 JAHRE

18
8
8
 -

 2
0
13

erhalten Sie einen LLOYD Knirps im Wert von

Chic-coole Hingucker am Fuß
VC-Trendscout kennt die Herbst- und Winter-Schuhtrends in den Vorteil-Centern Asbach und Unkel
Der Saisonwechsel ist einge-
leitet – und so hat der VC-
Trendscout die Schuhmodelle 
aufgespürt, die in den nächs-
ten Monaten Modegeschich-
te schreiben. Ob bei Tamaris, 
Gabor, Rieker, Lloyd, Bugat-
ti, Ara, Geox, s.Oliver, Esprit 
oder Ricosta – die Hingucker 
am Fuß kommen in diesem 
Herbst/Winter mal selbstbe-
wusst und sinnlich, biswei-
len mystisch und modern, 
dann wieder cool und chic 
daher. „Gegensätze bestim-
men das Modebild bei Schu-
hen“, bringt Einkaufsleite-
rin Rosita Hille den Trend 
auf den Punkt.

Von grazil bis rockig 
– in der Damenwelt 
geben sich die neuen 

Looks cool und scharf. Spit-
ze Leisten sind wieder da. 
Sie zeigen sich bei Pumps 
und Stiefeletten sehr klar 
oder skulptural mit wandi-
gen Leisten, häufig innen 

liegendem Plateau und gra-
zileren Absätzen. Wie auch 
immer die Trendbegriffe 
„Grunge deluxe“, „Milita-
ry Mania“ beziehungswei-
se „Punk light“ lauten – die 
guten altern Klassiker feiern 
ein Comeback. 

Sehr stylish kommt bei-
spielsweise der kernige 
Schnürboot jetzt 
auch auf ho-
hen, blocki-
gen Absätzen 
daher. Gut im 
Rennen liegen 
weiterhin knö-
chelhohe Booties 
zum Schnüren so-
wie kernige Biker- 
und Westernstiefel, 
letztere vor allem mit 
niedrigen Schäften und 
„Millionen“ von Nieten ver-
sehen. 

Innovationen im Snea-
kerbereich zeigen sich un-
ter anderem bei Modellen 
mit kompakten, Brikett-

ähnlichen Plateaus. Sport-
lich-elegante Sneakerboots 
bestechen durch Material-
Mix und wertige Details in 
Gold- oder Gun Metal-Op-
tik. Neben Zippern, die als 

funktionelles oder De-
ko-Element dienen, sind 

weiterhin kleine, teilweise 
auch unter dem Leder verar-
beitete Nieten gefragt. 

Mit Blick auf den angesag-
ten „Brit Chic“ in der Ober-
bekleidung sind auch Lang-
schaftstiefel wieder gefragt. 
Geradlinige Schaftgestal-
tungen, edle Materialien 
und Details wie Wap-
pen-Prints oder farbi-
ge Schaftabschlüsse 
unterstreichen die klas-
sisch-edle Aussage der neu-
en Modelle. In dieses Thema 
passen auch Collegeschuhe 
und Hochfront-Loafer. Pan-

toffel-Schnitte und Chel-
seaboots bleiben eben-
falls wichtig. 

Kinder-Styles: 
Cool bis funktionell

 Kinderschuhe und -stiefel 
haben im nächsten Winter 
nur eines zu sein: Cool, lässig 

und funktionell. Die neuen 
Stiefel und Mid Cut Model-
le zeigen sich in sportlichen 
Optiken. Farbige Sohlen oder 
Böden mit Dirty-Finish un-
terstreichen die lässige Note. 

Metal-
lische Ap-
plikationen, allen 
voran Sterne und Nie-
ten, peppen die neuen Mo-
delle modisch auf. Ein ver-
führerischer Glanz kommt 
durch Lack- und Metallisé-
Applkationen ins Spiel. 

Kernig, mit einem Hauch 
von Wild West wird es mit 
Western- und Bikerboots, 

die dank derben, rutschfes-
ten Sohlen festen Halt auf 
jedem Gelände garantieren. 

Männermode:  
Exentrisch bis lässig

Von exzentrisch bis läs-
sig reicht die Spannweite 
beu den Herren-Styles. Bri-
tisch inspirierten Themen 
beeinflussen auch die Her-
renschuhmode – mit einem 
leicht ironischen Unterton. 
Favorisiert werden neben 
den Chelsea- und Schnür-
boots vor allem Monks und 
Brogues, die durch origi-
nelle Details wie Paisley-

Prints, Karofutter oder far-
bige Sohlen und Stitchings 
eine optische Verjüngung 
erfahren. 

Business-Modelle zei-
gen sich 
a u f 
schlan-
k e r e n 
Leisten. 

Hochglänzende Brush-Leder 
unterstreichen die elegan-
te Note der neuen Modelle. 
Bei den neuen Sneaker Boots 
prallen rockige und sportli-
che Inspirationen aufeinan-
der. Die lässigen Boots für 
den sportlichen Mann be-
stechen durch Material-Mix: 
Lack und Velours oder Me-
tallics und Reptilprägungen 
setzen Trends, aufwändige 
Details, Matt/Glanz-Effek-
te, Zipper, Nieten und Soh-
len mit Dirty-Finish hauchen 
diesen Modellen neues Leben 
ein.     Bilder: Rieker, Gabor, Bugatti

Das Häkelfieber 
geht nicht zurück
Trendige Mützen zum Selbermachen
„Häkle die Mütze zu Deinem 
Style“ – so heißt das Mot-
to der trendigen Häkelsets 
mit den lustigen Gesichtern. 
Und der Aufruf kommt of-
fenbar an: „Myboshi ist für 
und ein absolutes Top-The-
ma“, bestätigt Herbert Muß, 
Einkaufsleiter für Spielwa-
ren im Vorteil-Center.

Die Lust zu häkeln 
kennt derzeit kaum 
Grenzen und in den 

Vorteil-Centern finden die 
Fans was sie wollen. Seit 
September sind drei neue 
Mützenmodelle in den be-
kannten all-in-one-Boxen 
mit den lustigen Gesich-
tern verfügbar. In den neu-
en „Myboshi“-Sets von No-
ris befinden sich neue Farben 
und längere Mützen. Die Mo-
delle Monoka, Odawara und 
Noda, wie schon ihre Vor-
gänger alle nach japanischen 
Städten benannt, ergänzen 
das bestehende Sortiment 
auf nunmehr neun Modelle. 

Dank der detaillierten An-

leitungen in den Sets kann 
nun auch der größte Hand-
arbeitsmuffel häkeln lernen 
und in diesem Winter seinen 
ganz eigenen Style verwirk-
lichen. 

Boshis – japanisch für 
Mütze – gibt es übrigens 
nicht nur bei den Spielwaren, 
sondern auch in den Buchab-
teilungen der Vorteil-Center 
in Asbach und Unkel. Denn 
Thomas Jaenisch und Fe-
lix Rohland, die 2009 wäh-
rend einer Skireise in Japan 
die Idee für „Myboshi“ ent-
wickelten, haben mittlerwei-
le auch mehrere Bücher zu 
dem Thema verfasst. 

„Mützenmacher“ gilt laut 
„Spiegel“ als das meist ver-
kaufte deutsche Handwerks-
buch. Vielleicht aber nicht 
mehr lange. Nach dem zwei-
ten Werk „mützenundmehr“ 
erschien vor kurzem „drin-
nenunddraußen“ – „mit einer 
höhere Erstauflage als der 
dritte Band von Harry Pot-
ter“, wie Felix Rohland stolz 
den „Grafschafter Nachrich-
ten“ verriet.

Zu jedem Topf gibt´s den passenden Deckel, zu jedem Kopf den 
passenden Style                                   Bilder: Noris (2), Frech-Verlag
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Druck-Shirt
1/1 Arm, 

Streifen-Bluse
mit modischem Kragen
und Manschette

Leichter 
Pullover
in modischen 
Farben

Mit Jubi-Preisen 
in den Herbst

Mit Jubi-Preisen 
in den Herbst
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Sie kommen aus dem Wes-
terwald, dem Rengsdor-
fer Land und dem Wiedtal: 
Vor rund einem Jahr haben 
neun Männer und Frauen 
die „Wäller Jagdhornfreun-
de“ gegründet. Manfred 
Stüber stellt die Gruppe vor.

Die Wäller Jagdhorn-
freunde haben eine 
Botschaft: „Jagd-

hornblasen ist alles ande-
re als verstaubt und erfreut 
sich wieder größerer Beliebt-
heit.“ Das zeigt beispielswei-
se auch die Altersspanne in-
nerhalb der Gruppe. Egal, ob 
18, 30 oder 73 Jahre - das 
Jagdhornblasen fasziniert 
Menschen jeden Alters. 

Die „Wäller Jagdhorn-
freunde“ sind eine freie 

Gruppe, die keinem Jagdver-
band angeschlossen ist, den-
noch sind die Mitglieder na-
türlich der Brauchtumspflege 
und der Jagd verbunden. 
„Die Natur- und Jagdver-
bundenheit ist unsere Moti-
vation“, sagt Manfred Stü-
ber. Und natürlich geht es 
Jagdhornfreunden um die 
Musik. Und das gemeinsa-
me Musizieren funktionier-
te schon nach wenigen Mo-
naten nach der Gründung 
der Gruppe. 

„Die Hörner haben einen 
sehr geringen Tonumfang, 
gerade mal fünf Naturtöne, 
das macht das Erlernen der 
Instrumente relativ leicht“, 
gibt Stüber zu verstehen. 
Schon Kinder ab zehn Jah-
ren könnten schnell das 
Jagdhornblasen erlernen. 
Auch der Großteil der Grup-
pe hatte vor über einem Jahr 
bei null angefangen, mittler-
weile beherrschen die „Wäl-
ler Jagdhornfreunde“ viele 

Jagdsignale, einige Märsche 
und sogar konzertante Stü-
cke. So war beispielsweise 
der erste öffentliche Auftritt 
der Gruppe bei einem Ge-
burtstag, viele weitere soll-
ten schnell folgen. 

„Für Konzerte fehlt uns der-
zeit noch das Repertoire, aber 
wir haben noch jede Menge 
Luft nach oben“, sagt Man-
fred Stüber. Erklärtes Ziel der 
Musiker ist es, der Vernach-

lässigung des Jagdhornbla-
sens entgegenzuwirken und 
junge Leute für diese Art der 
Blasmusik zu begeistern. 

Nicht nur Jäger  
sind willkommen

Unter der musikalischen Lei-
tung des studierten Musikers 
und Blechbläsers Eberhard 
Kandler kommen bei den 
„Wäller Jagdhornfreunden“ 

das Fürst-Pless-Horn, das 
Ventilhorn und das Parforce-
horn zum Einsatz. Menschen, 
die das Jagdhornblasen ein-
mal ausprobieren möchten, 
haben bei den Proben der 
„Wäller Jagdhornfreunde“ 
hierzu Gelegenheit. „Wir ha-
ben in der Gruppe einige In-
strumente, die wir zur Verfü-
gung stellen können“, bietet 
Manfred Stüber an. 

Jeden Montag treffen sich 
die Musiker im Gemein-
schaftshaus am Breitschei-
der Sportplatz um 19 Uhr, um 
gemeinsam zu proben. „Jeder 
kann, ob jung oder alt, Jagd-
horn blasen und muss dabei 
noch nicht mal Jäger sein“, 
sagt Stüber. 

Übrigens wird bei den 
„Wäller Jagdhornfreunden“ 
auch die Geselligkeit groß-
geschrieben. Bei freund-
schaftlichen Zusammentref-
fen bietet sich ausreichend 
Gelegenheit, die Mitglieder 
der Gruppe kennenzulernen. 

Wäller  
Jagdhornfreunde 

Mein 

  Verein

Von Null auf Fünf in einem Jahr
Jagdhornblasen ist leicht zu erlernen – Trotzdem eignet sich das Instrument für ganze Konzerte

Oben: Die Wäl-
ler Jagdhorn-
freunde wur-
den vor über 
einem Jahr ge-
gründet. 

Links: Manfred 
Stüber stellt 
die Jagdhorn-
freunde vor. 

Bilder: PA Funk
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Nachtwanderung 
zur Löwenburg
Am Freitag, 18. Oktober, laden 
die Natur- und Landschafts-
führer Siebengebirge/Rhein-
Sieg Familien mit Kindern ab 
acht Jahren ein, bei einer Wan-
derung um den Ölberg eine 
Vollmond-Nacht mit allen Sin-
nen zu erleben. Die Teilnehmer 
treffen sich um 17 Uhr am Rat-
hausplatz Bad Honnef bzw. um 
17.30 Uhr auf dem Parkplatz 
Margarethenhöhe. Die Teilnah-
me kostet 5 Euro, Kinder sind 
frei. Anmeldungen nimmt Jut-
ta Oberbillig (Tel.: 0 22 24/96 
18 41, Mail: J.Oberbillig@on-
line.de) entgegen. 

Theaterverein sucht 
Maskenbildner
Um auf der Bühne in der 
richtigen Rolle erscheinen zu 
können, benötigen die Dar-
steller des TV Thalia die Un-
terstützung einer kreativen 
Friseurin. Interessierte mel-
den sich telefonisch unter 0 
26 83/7763 oder per Mail an 
thalia1908@t-online.de.

Unkeler sind kreativ
22. Kunstausstellung im Ratssaal

Im Rahmen der 22. „Unkeler 
kreativ“ werden im Rats-

saal der Verbandsgemeinde 
Unkel vom 12. bis 20. Okto-
ber wieder Kunstwerke aus-
gestellt, die von Künstlern 
aus dem Unkeler Raum ge-
fertigt wurden. Zu sehen sind 
Fotografien, Stoffdesign, Bil-
der in Acryl, Öl und Aquarell, 
auf Quilts und Handarbeiten 
verschiedenster Art.

„Wir sind guter Dinge, dass 
alles zur rechten Zeit fertig 
wird und freuen uns schon 
sehr auf die immer wunder-
schöne Woche im Oktober“, 
so Organisatorin Dani Nie-
meyer. Die „Unkeler kreativ“ 

wird am 12. Oktober um 11 
Uhr bei einer Vernissage von 
Stadtbürgermeister Gerhard 
Hausen eröffnet. Die Ausstel-
lung ist dann täglich von 11 
bis 18 Uhr für die Öffentlich-
keit zugänglich. Der Eintritt 
ist frei. An den Wochenenden 
sind jeweils ab 14 Uhr wieder 
Live-Vorführungen einzelner 
Künstler vorgesehen. 

Wie in den vorangegan-
genen Jahren wird die Aus-
stellergemeinschaft wieder 
Erlöse aus dem Verkauf von 
handgefertigten Grußkarten 
und Kunstgegenständen an 
die beiden Unkeler Kinder-
gärten spenden.

Ein Hoch auf  
Bacchus und Salus
Römisches Weinwochenende

Da geht Bacchus, dem 
Gott des Weines, und 

Salus, dem Gott des Wohler-
gehens das Herz auf: Im Be-
cher tanzen rote und weiße 
Rebensafttropfen, Menschen 
singen, tanzen und feiern 
ausgelassen. Der „Alte Schul-
platz“ mitten im Zentrum 
von Bad Hönningen erstrahlt 
in römischem Flair und bie-
tet eine außergewöhnliche 
Kulisse. 

Kaum ist das Weinfest in 
Rheinbrohl beendet, verbin-
den sich am zweiten Okto-
berwochenende am Caput 
Limitis abermals römische 
und rheinische Lebensart zu 

einem ganz besonderen Er-
lebnis: Feiern wie die alten 
Römer!

Die Bad Hönninger Gas-
tronomie lädt mit dem be-
liebten Römischen Weinwo-
chenende ab Freitag, 17 Uhr, 
ein zu einer Zeitreise ins alte 
Rom – bei Mulsum, dem rö-
mischen Gewürzwein, und 
lukullischen Spezialitäten, 
Weinen der hiesigen Regi-
on, einem am Spieß gebrate-
nes Wildschwein und Plan-
wagenfahrten entlang des 
Rheins zum rekonstruierten 
Wachturm Nr. I mit Besuch 
der römischen Kohorte XXVI 
und der Römerwelt. 

Prosit Caesar! Am Caput Limitis wird gefeiert wie es die alten 
Römer taten.  	      Bild: J. Preiss, Tourist Information Bad Hönningen 
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Tanzkurse für  
junge Hüpfer
Tanzpädagogin Carolin Höh-
ner-Kuhn und die Villa Kunter-
bunt in Ittenbach bieten ab 7. 
Oktober zwei Tanzkurse an: für 
5- bis 6-Jährige zwischen 14 
und 14.45 Uhr sowie für 3- bis 
4-Jährige zwischen 14.50 und 
15.35 Uhr. Die Kurse umfassen 
zehn Einheiten und richten sich 
auch an Kinder, die nicht in der 
Villa betreut werden. Die Teil-
nahme kostet 30 Euro. Anmel-
dungen nimmt Maren Keisers 
(Tel.: 0 22 23/4664) entgegen. 

Töpferkurs  
in Neustadt
Das Mehrgenerationenhaus 
Neustadt lädt am Montag, 14. 
Oktober, um 18 Uhr zum Töpfer-
kurs ein. Die dabei hergestellten 
Werke werden gebrannt und 
können später im Mehrgene-
rationenhaus abgeholt werden. 
Fürs Material  werden jedem 
Teilnehmer 3 Euro berechnet. 
Um Anmeldung (Tel.: 0 26 83/9 
39 80 40) bis zum 7. Oktober 
wird gebeten. 

Angebot gültig vom 07. bis 19.10.2013 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!
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Adidas Gazelle OG W 
Klassischer Sport- und Freizeitschuh

Adidas PT Creko C 
Kinder Sneaker
Elastischer Einstieg mit 
Top Strap zur Fixierung 

Adidas Adria PS W
Dieser Adidas Adria PS Schuh mit dezentem 
Casual-Style, geringem Gewicht und 
hohem Tragekomfort punktet durch 
das Upper, das aus schwarzem 
Canvas besteht und behält durch 
die wenigen Nähte ein 
cleanes Design.

ein Sneaker, der wie kaum ein anderer die 
Generationen und Stilepochen 
überdauerte. Sein schlichtes, 
schlankes Design war einer 
der Erfolgsfaktoren, der 
den Schuh zum 
absoluten Design-
Klassiker machte. 

Nike Mercurial Veloce FG
Fußballschuh
Dieser Fußballschuh ist ausschlaggebend für 
ein perfektes Ballgefühl, sodass sich deine 
Gegner auf außergewöhnliche Tricks sowie 
eine perfekte Ballbeherrschung 
einstellen können. 

Nike Tiempo Mystic IV TF Fußballschuh
Der Nike Tiempo Mystic IV TF ist ein Fußballschuh mit Mulitnoppen und 
geeignet für Kunstrasen. Der Lederschuh hat eine komfortable Passform 
und trägt das Nike Logo seitlich
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Drache ist nicht gleich Drache
Vom Spielzeug über das Flugobjekt für Profis bis zum Sportgerät
Den Traum vom Fliegen in 
den Händen halten – das 
ist die Faszination der Dra-
chen. Ein bisschen Wind 
genügt, um die verschie-
densten der bunten Him-
melsstürmer hoch aufstei-
gen zu lassen und das weite 
Blau in einen bunten Ball-
saal zu verwandeln.  

Vom Prinzip her sei 
„der Aufbau der Dra-
chen heute noch so 

wie vor 2000 Jahren“, be-
richtet  Henrik „Pattevugel“ 
Niggemeyer, der seit über 
30 Jahren sein Herz an den 
professionellen Drachenbau 
verloren hat. „Er besteht aus 
einem mit Tuch bespannten 
Gestänge, an deren Waage 
die Leinen angebracht sind, 
mit denen der Pilot das Flug-
gerät lenkt. 

Verändert haben sich aber 
die Materialien. Das Gestän-
ge bestehe nur noch selten 
aus Holz, es dominieren Stä-

be aus Kohlefasern oder glas-
faserverstärktem Kunststoff, 
erklärt der Kölner. „So sind 
sie nicht nur leichter, son-
dern auch stärker belastbar. 
Und auch das Drachentuch 
besteht heute nur noch selten 
aus Papier. Meist wird Spin-
naker-Nylon verwendet, das 
in einer speziellen Technik 
gewebt und besonders reiß-
fest ist“, führt der erfahrene 
Drachenpilot weiter aus.

Anfänger des Drachen-
sports sind zumeist damit 
zufrieden den Drachen mög-
lichst lange in der Luft flie-
gen zu lassen. Dafür wird 
gerne auf den klassischen 
Einleiner zurückgegriffen: 
Egal ob als einfacher Trapez-
drachen, als bunte Comicfi-
gur oder schillernder Vogel 
– es existiert eine Vielfalt an 
fertigen Modellen von fanta-
sievoll über originell bis auf-
wändig. 

Doch mit wachsender 
Übung steigen auch die An-

sprüche. Zwar bieten schon 
die Einleiner einen hohen 
Spaßfaktor, das Vergnügen, 
einen Lenkdrachen durch 
die Lüfte zu navigieren ist 
aber außergewöhnlich. Hier-
für besitzen diese meist zwei 
Drachenschnüre, mit denen 
man durch unterschiedlich 
starken Zug die Flugrich-
tung vorgeben kann. Mit viel 
Übung und Geschick lassen 
sich schließlich spektakuläre 
Flugmanöver wie Schrauben 
oder rasante Kurven fliegen. 

Figuren wie  
beim Eiskunstlauf

Auf Drachenflugfesten wie 
dem in Horhausen am ersten 
Oktober-Wochenende etwa 
werden gelungene Figuren 
wie „Snap Stall“, „Side Sli-
de“, „Helikopter“, „Axel“ 
oder „Wapdoowap“ ähnlich 
beim Eiskunstlaufen mit hef-
tigem Applaus beklatscht. 

Am meisten verbreitet sind 

übrigens die V-förmigen 
Lenk- oder Deltadrachen. 
Neben der zweileinigen Ver-
sion gibt es aber auch noch 
Vierleiner, bei denen zwei 
zusätzliche Leinen ein Brem-
sen oder auch Propellerspins 
ermöglichen.

In ganze andere Dimensi-
onen stoßen die Piloten so-
genannter Kiteschirme und 
Lenkmatten vor. Weil die 
Kräfte, die sich bei einem 
solchen Drachentyp entwi-
ckeln, sehr massiv sind, soll-
ten diese Sportgeräte nur von 
erfahrenen Piloten gesteuert 
werden. Die Power-Kiter to-
ben sich am Strand oder auf 
einer Wiese im Buggy (Bug-
gy-Kiting), auf dem Wasser 
auf einem Surfbrett (Kite-
Surfing) oder einem Segel-
boot (Kite-Sailing), auf Roll-
schuhen (Kite-Skating) oder 
in Gebirgen (Kite-Jumping) 
beziehungsweise im Schnee 
(Snow-Kiting) nach Herzens-
lust aus. 

So ähnlich sahen wohl für die meisten die ersten Drachen-
flug-Erfahrungen aus.                                             Bild: Fotolia/solovyova
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Glücksbringer und 
Soldatenschreck
2000-jährige Drachengeschichte
Wohl fast jeder hat als 
Kind schon einmal auf ei-
nem Stoppelfeld gestanden 
und mit einer Spule in der 
Hand fasziniert gen Him-
mel geschauet, wo der eige-
ne Drachen im Wind tanzte. 
Die Geschichte des Drachen-
steigens reicht aber noch 
viel weiter zurück – näm-
lich über 2000 Jahre. 

Chinesische Quellen be-
richten von ersten Flug-
drachen im sechsten 

Jahrhundert vor Christus, an-
dere Untersuchungen weisen 
in Richtung Indonesien. Für 
damalige Verhältnisse waren 
diese Drachen hochmoderne 
technische Hilfsmittel, die die 
Windkraft nutzten, um bei-

spielsweise Boote oder Wa-
gen zu ziehen. Einige hat-
ten auch eine abschreckende 
Wirkung. So sollen vor 1800 
Jahren Soldaten die Flucht er-
griffen haben, als sie die Frat-
zen der Drachen erblickten, 
die ein chinesischer General 
über ihrem Lager hatte stei-
gen lassen. 

Mönche verbreiteten 
Drachen in Asien

Wahrscheinlich waren es 
buddhistische Mönche, die 
im zweiten Jahrhundert vor 
Christus von China aus die 
Drachen nach Japan und 

Korea brachten, wo sie bald 
in höchstem Ansehen stan-
den: In vielen Teilen Asiens 
gilt die Vorstellung, dass der 
Drachen Glück bringt.

Ab dem 16. und verstärkt 
im 18. Jahrhundert,  gelang-
ten Drachen auch nach Euro-
pa, wo sie insbesondere die 
Kinder auf Jahrmärkten be-
geisterten, weil sie sich relativ 
leicht nachbauen ließen. Die 
Leichtigkeit, mit der sie sich in 
die Lüfte erhoben, beflügelte 
zudem auch die Fantasie de-
rer, die fliegen wollten. 

In der Neuzeit wurden Dra-
chen auch zu militärischen 
und insbesondere wissen-
schaftlichen Zwecken ein-
gesetzt – Benjamin Franklin 
etwa erforschte mit ihnen 

die Wirkung 
elektrischer 
Blitze.Zu Be-
ginn des 20. 
J a h r h u n -
derts ent-
wickelte der 
A m e r i k a -
ner Samu-
el Franklin 
Cody mit 
seinem „man 
lifting“-Sys-
tem sogar 
einen Dra-
chen, der 
M e n s c h e n 
in die Lüfte 
heben sollte. 
Während der 
Weltkr iege 

fanden Drachen hauptsäch-
lich in Bereichen der Luft-
überwachung und Schützen-
training ihren Einsatz. 

Auch heute sind Drachen 
nicht nur auf eingangs er-
wähntem Stoppelfeld zu 
finden. So hilft etwa ein 
computergesteuerter Zugdra-
chenantrieb des deutschen 
Unternehmens Skysails, den 
Kraftstoffverbrauch von 
Frachtschiffen, Fischcraw-
lern und großen Yachten zu 
senken. Und risikofreudige 
Sportler fliegen mit Hänge-
gleitern, die auch Drachen 
genannt werden, Abhänge 
hinunter. 

In Asien wurden Drachen vor 2000 Jahren auch 
zur Abschreckung benutzt.      Bild: Fotolia/maurisole
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PARFÜMERIE PARFÜMERIE LAGUNALAGUNA BEAUTY OAZEBEAUTY OAZE
Anton Limbach Straße 6, 53567 Asbach, Tel. 02683 / 937211, Anton Limbach Straße 3, 53572 Unkel, Tel. 02224 / 9018980 

Angebot gültig in 07. bis 19.10.2013 Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Nur solange der Vorrat reicht. Angebote nicht mit anderen Rabatten kombinierbar! 

1 x Wimpernfärben gratisnach einer
Kosmetik-behandlung.*

*Angebot 
gültig in 
Asbach.

Die IT-Marke PUPA Milano aus Italien. 

NEUNEUin Unkel

Lassen Sie sich am 

vom Profi beraten 
und schminken!

09.10.13 
in Unkel

Vereinbaren Sie Ihren 
persönlichen Termin unter:

02224-9018980 

in Ihrer Parfümerie Laguna 

in Unkel
Make-up Professionals:
Der Traum vom perfekten Aussehen?
PUPA bietet ein komplettes Programm von Grundierungen 
und Profi-Produkten! Make-up so einfach, als hätte man einen 
Visagisten zu Hause.  PUPA zeigt die Tricks der Make-up Artisten. 
Perfekt aufeinander abgestimmte Farbe, leicht anzuwendende 
Produkte und die Tipps vom Profi, die das Ergebnis einfach machen!

20% 
Rabatt auf alle 

Pflegeprodukte

nach einer 

Kosmetik-

behandlung.*
* Der Rabatt gilt erst ab einer Reinigungsbehandlung im 
Wert von 30 €. Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar. 
Gilt nicht für Gutscheine, Dienstleistungen und reduzierte 
Artikel.

Willkommen im 
Wanderparadies
Erlebnis-Wanderwochenende

„steigRhein“: Das Erlebnis-
Wanderwochenende am 12. 
und 13. Oktober lädt zum 
sechsten Mal ein, den 45 Ki-
lometer langen Rheinsteig-
Abschnitt im Neuwieder 
Becken und damit eine ein-
zigartige Landschaft mit au-
ßergewöhnlicher Geschichte 
und kultureller Vielfalt ken-
nen zu lernen. 

Eine einzigartige Wan-
derstrecke, ein ab-
wechs lungsre iches 

Programm und kulinarische 
Genüsse lassen fast keine 
Wünsche offen: Schon tradi-
tionell laden die Städte Ben-
dorf und Neuwied 
sowie die Gemein-
den Rengsdorf 
und Leutesdorf 
am zweiten Ok-
toberwochenende 
zum „Rheinstei-
gen“ ein. 

Der Kulturpark 
Sayn in Bendorf 
ist dabei in diesem 
Jahr am Samstag, 
17 Uhr, Schauplatz 
der Eröffnung. Ge-
boten wird ein buntes Rah-
menprogramm, Musik, lecke-
re Speisen und erfrischende 
Getränke. Kulinarische Le-
ckerbissen gibt’s am Sonntag 
überall entlang der Strecke. 

Wem die 45 Kilometer 
Wanderroute an einem Tag 
zuviel sind, dem bietet sich 
die Möglichkeit, getreu dem 

Veranstaltungstitel, überall 
entlang der Strecke ins Wan-
dererlebnis „einzusteigen“: 
Insgesamt werden zwölf Ein-
stiegspunkte am 13. Oktober 
von einem Shuttle-Service 
angefahren. 

Zu den Highlights in Leu-
tesdorf zählen der Vortrag 
von Gärtnermeister Christof 
Wegner – „Das Biotop Wein-
berg als Vorbild für zu Hau-
se“ – am Samstag, 16 Uhr, 
sowie die Exkursion „Steil-
lagen des Mittelrheins“ mit 
Dipl.-Biologin Ulrike Auf-
derheide zum Naturschutz-
gebiet Langenbergskopf am 
Sonntag ab 15 Uhr, im Wein-

gut Sturm. Auch 
das  Leutesdor-
fer Dorfmuseum 
ist am steigRhein-
Wochenende ge-
öffnet.

Fleißige Wan-
derer haben zu-
dem Chancen auf 
einen tollen Ge-
winn: Wer an den 
Stempelstellen im 
Parkwald Segen-
dorf (Neuwied), auf 

dem Place St. Pierre le Mou-
tier (Rengsdorf), an der Ed-
mundhütte (Leutesdorf) und 
der Waldgaststätte Meisen-
hof (Bendorf) insgesamt vier 
Stempel sammelt, erhält ein 
Zertifikat und nimmt auto-
matisch an einer Verlosung 
teil. Weitere Infos: www.steig-
rhein.de. 

Neben tollen Wanderstrecken bietet „steigRhein“ auch kulturel-
le Höhepunkte und kulinarische Leckerbissen.  Bilder: Stadt Neuwied

Deutschland wandert sich gesund
Wissenschaftliche Studie belegt hohe Wirksamkeit des neue Trends – Jeder Schritt hält fit
Gehen und Wandern sind 
die Urformen der Fortbewe-
gung. Heutzutage genießen 
die Menschen die Bewegung 
an der frischen Luft jedoch 
aus ganz anderen Gründen 
als ihre Vorfahren. Mit ei-
gener Muskelkraft Wie-
sen, Wälder und Berge zu 
entdecken, ist für viele ein 
wohltuender Ausgleich zum 
hektischen Alltag. Mit dem 
so genannten Gesundwan-
dern nach dem zertifizier-
ten Konzept des Deutschen 
Wanderverbandes DWV 
können sie aber nicht nur 
Leib und Seele Gutes tun, 
sondern verringern die 
Hauptrisikofaktoren für die 
Gesundheit deutlich.  

Die vom DWV entwi-
ckelten Gesundheits-
wanderungen werden 

von eigens dafür zertifizier-
ten Gesundheitswanderfüh-
rern angeboten – seit 2009 
haben sich 180 solcher Coa-

ches vom Verband ausbilden 
und qualifizieren lassen. 

Im Unterschied zum „rei-
nen“ Wandern kombinieren 

diese Gesundheitswander-
führer kurze Strecken zu Fuß 
zu besonders schönen Plät-
zen mit ausgewählten phy-

siotherapeutischen Übun-
gen, die die Balance schulen, 
beweglich machen, kräftigen 
und entspannen. Dabei trai-
nieren sie behutsam die Aus-
dauer der Teilnehmer, zeigen 
richtige Bewegungsabläufe 
im Wald und auf dem Feld 
und geben Tipps für mehr 
Bewegung im Alltag sowie 
für die richtige Ernährung. 

Wohlbefinden und 
Vitalität steigern

Besonders Menschen, die sel-
ten oder keinen Sport trei-
ben, sich wenig bewegen, 
aber einmal ohne Leistungs-
druck etwas Gutes für ihre 
Gesundheit tun möchten, 
können von diesem Angebot 
profitieren, Körper, Seele und 
Geist in Balance zu bringen. 
Spezialkleidung oder beson-
dere Ausrüstung ist beim Ge-
sundheitswandern nicht nö-
tig, es reichen wetterfeste, 
bequeme Freizeitkleidung 

und feste Schuhe mit gutem 
Profil. 

Das Gesundheitswandern 
gehört wenige Jahre nach 
seiner Einführung im Jahr 
2009 vielerorts zum etablier-
ten Aktivprogramm. Grund-
lage hierfür war eine Studie 
der Uni Halle-Wittenberg, 
die eindeutig gezeigt hat, 
dass diese Wanderungen 
schon nach kurzer Zeit sehr 
wirksam sind, indem sie den 
Kreislauf stärken, den Blut-
druck senken, das Körperge-
wicht reduzieren, den Body-
Mass-Index verbessern und 
somit das allgemeine Wohl-
befinden sowie die Vitalität 
steigern. 

Bei diesen wissenschaftli-
chen Untersuchungen wur-
den eine Reihe von gesund-
heitsbezogenen Parametern, 
die Entwicklung der körper-
lichen Leistungsfähigkeit so-
wie das Wohlbefinden von 
Personen, die sieben Wochen 
regelmäßig an den Gesund-

heitswanderungen teilnah-
men mit Ergebnissen einer 
Personengruppe verglichen, 
die nicht gewandert war.

Die Gesundheitswande-
rungen, bei denen der Spaß 
an der Bewegung im Vor-
dergrund steht, gehören zur 
Bewegungsinitiative des 
Deutschen Wanderverban-
des „Let´s go – jeder Schritt 
hält fit“. 

Zertifizierte Gesundheits-
wanderer in der Nähe:

Frank Srol, Bad Breisig
Helmut Hain, Hamm/
Sieg
Christoph Diefenbach, 
Bad Marienberg
Andrea und Peter Dickel, 
Siegen

Weitere Infos: 
www.wanderverband.de 
w w w. w a n d e r b a r e s -
deutschland.de 

IN DER NÄHE

Beim Gesundheitswandern werden kurze Laufstrecken mit  
Balanceübungen kombiniert.                               Bild: DWV/J. Kuhr

Zur elften „Familien-
Sternwanderung“ durch 

den herbstlichen Wester-
wald laden der Verschöne-
rungsverein Krunkel/Epgert, 
der Geselligkeitsverein Bür-
denbach, die Dorfgemein-
schaft Niedersteinebach, der 
Heimat- und Verkehrsverein 
Horhausen sowie die Dorf-
gemeinschaft Huf am Sams-
tag, 19. Oktober, ein. Ziel ist 
die Dorfhütte in Huf. Dort 
werden die Teilnehmer um 
19.30 Uhr zum geselligen 
Abschluss erwartet. 

Alle Wanderfreunde, ein-
geladen sind auch Einwoh-
ner, die keinem der Vereine 
angehören, sind aufgerufen, 
Fackeln, Laternen oder Ta-
schenlampen mitzubringen. 
Gestartet wird jeweils um 19 
Uhr an der Kirche in Krun-
kel, an der Bushaltestelle in 
Bürdenbach,  am Dorfge-
meinschaftshaus Niederstei-
nebach und am Kardinal-
Höffner-Platz in Horhausen. 

Vereine  
laden ein
Sternwanderung
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Gönnen Sie sich eine Auszeit - begleiten Sie uns auf einer unserer beliebten Kurzreisen

Preis pro Person im Doppelzimmer € 199,-, EZ-Zuschlag € 40,- 

Termine 2013:
13. – 17.11.
20. – 24.11.

Termin 2013:
13. – 15.12.

 

Termin 2013:
05. – 08.12.

 

Preis pro Person im Doppelzimmer € 119,-, EZ-Zuschlag € 30,- 

Inklusive-Leistungen:
• Fahrt im modernen Reisebus in Vollausstattung 
• 3 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet und 3-Gang-
  Abendessen in unserem Stammhaus Hotel Jestrabi
• alle Zimmer mit Bad oder DU / WC
• Insolvenzversicherung

Zubuchbare Tagesfahrten unter 
fachkundiger Reiseleitung:
Tagesfahrt LINZ - € 35 p.P. 
Tagesfahrt BÖHMERWALD - € 30 p.P.

Preis pro Person im Doppelzimmer € 199,-, EZ-Zuschlag € 40,-

Saison-Abschlussfahrt Comer See Weihnachtsmärkte
Regensburg und Schloss St. Emmeram

Preis pro Person im Doppelzimmer € 119,-, EZ-Zuschlag € 30,-

Böhmerwald / Lipno-See chocolART Tübingen

Inklusive-Leistungen:
• Reise im modernen Reisebus 
• 4 x Übernachtung in Zimmern der Kategorie ”Standard”
• 4 x Frühstücksbuffet  • 3 x Mittags-Lunchpaket
• 4 x Abendessen vom reichaltigen Buffet
• Getränke (Kaffee, Softdrinks, Hauswein rot/weiß, Bier,
  lokale Spirituosen) beim Abendessen und bis 
  23.30 Uhr inklusive  • Insolvenzversicherung

Zubuchbare Tagesfahrten unter 
fachkundiger Reiseleitung:
Tagesfahrt COMO und COMER SEE- € 35 p.P. 
Tagesfahrt MAILAND - € 35 p. P.
Tagesfahrt LOCARNO, LAGO MAGGIORE - € 30 p.P.

HOLIDAY LAND Reisebüro im Vorteil-Center Unkel, Anton-Limbach-Str. 3, 53572 Unkel � 0 22 24 - 91 91 04
HOLIDAY Land Reisebüro im Vorteil-Center Asbachl, Anton-Limbach-Str.1, 53567 Asbach � 0 26 83 - 94 58 85

BISCHOFF-TOURISTIK GmbH & Co KG • Mehrenerstr. 8, 57635 Fiersbach � 0 26 86 - 980 610

Preis pro Person im Doppelzimmer € 289,-, EZ-Zuschlag € 90,- 

Inklusive-Leistungen:
• Fahrt im modernen Reisebus in Vollausstattung 
• 3 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet im 
  ***Hotel Arcis in Gomaringen
• Alle Zimmer mit Bad oder DU / WC, TV, Tel., Minibar
• Führung Burg Hohenzollern mit dem Pendelbus
• Besuch Schokoladenmarkt chokolART
• 1-stündiger Stadtrundgang Tübingen. Schwarz-
  waldrundfahrt mit Freudenstadt (inkl. Reiseleitung)
• Führung Dorotheenhütte
• Insolvenzversicherung

Termin 2013:
10. – 13.10.

Preis pro Person im Doppelzimmer € 229,-, EZ-Zuschlag € 60,- 

Inklusive-Leistungen:
• Fahrt im modernen Reisebus in Vollausstattung 
• 2 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet im 4-Sterne-
  Hotel Libertas in Regensburg  
• 1 x Abendessen im Rahmen der Halbpension am     
  Anreisetag  
• Stadtrundgang Regensburg  
• Eintritt und Führung durch das Schloss St. Emmeram  
  sowie Besuch des Schloss-Weihnachtsmarktes  
• Besuch der Weihnachtsmärkte in Würzburg und  
  Regensburg
• Alle Zimmer mit Bad oder DU / WC
• Insolvenzversicherung

fachkundiger Reiseleitung:
Tagesfahrt LINZ
Tagesfahrt BÖHMERWALD

HOLIDAY LAND Reisebüro im Vorteil-Center Unkel, Anton-Limbach-Str. 3, 53572 Unkel 
HOLIDAY Land Reisebüro im Vorteil-Center Asbachl, Anton-Limbach-Str.1, 53567 Asbach 

€ 119,-

 4 x Frühstücksbuffet  
• 4 x Abendessen vom reichaltigen Buffet
• Getränke (Kaffee, Softdrinks, Hauswein rot/weiß, Bier,
  lokale Spirituosen) beim Abendessen und bis 
  23.30 Uhr inklusive  

Zubuchbare Tagesfahrten unter 
fachkundiger Reiseleitung:

€ 199,-

Hinweis: Bei Buchung aller Ausfl üge erhalten Sie diese zum Paketpreis von € 90 p.P

3
Vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler!

Termine und Preise p.P. im DZ
05.12. – 08.12.2013 € 289,-  
Einzelzimmerzuschlag: €   90,- 

Inklusiv-Leistungen
•  Fahrt im modernen Fernreisebus  

in Vollausstattung
•  3 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet 

im ***Hotel Arcis in Gomaringen,  
wo Sie in ruhiger, doch zentraler Lage 
und freundlicher Atmosphäre Ihren 
Aufenthalt genießen können.

•  Alle Zimmer mit Bad od. DU / WC, 
Kabel-TV, Telefon, Minibar etc.

•  Führung Burg Hohenzollern + Auf-  
und Abfahrt mit dem Pendelbus

•  Besuch Schokoladenmarkt chocolART
•  1-stündiger Stadtrundgang Tübingen
•  Schwarzwaldrundfahrt mit Freudenstadt 

(inkl. Reiseleitung)
•  Führung Dorotheenhütte 
•  Insolvenzversicherung

4 Tage 
Urlaubsreise € 289,-chocolART in  Tübingen

eine Adventreise der besonderen Art 

Beschreibung:
Warum in die Ferne schweifen, 
wenn das Gute liegt so nah…? 
Erleben Sie mit uns eine Ad-
vent-Reise der besonderen Art und 
kommen Sie mit uns zu Deutsch-
lands größtem Schokoladenfesti-
val nach Tübingen. In Kombination 
mit einem Besuch der Burg Hohen-
zollern und einer Rundfahrt durch 
den verschneiten Schwarzwald, 
wird diese Reise bleibende Eindrü-
cke hinterlassen!

Programmablauf:
1. Tag: Anreise

2. Tag: Burg Hohenzollern, Tübin-
gen und der Schokoladenmarkt
Schon von weitem sichtbar erhebt sich 
der Stammsitz des preußischen Königs-
hauses und der Fürsten von Hohenzol-
lern. Der Ausblick von der Burg wird Sie 
begeistern!
Die Stadt Tübingen zählt mit Sicherheit 
zu den schönsten Städten Deutschlands 
und die von mittelalterlichem Fachwerk 
geprägte Altstadt mit ihren steilen und 
engen Gässchen  sowie dem markanten 
Marktplatz verzaubert Besucher seit je-

her. Der Tübinger Schokoladenmarkt 
„die chocolART“ bietet Ihnen an rund 70 
Ständen entlang des Schokoladenpfades 
erlesene Produkte europäischer Spitzen-
manufakturen – köstliche Schokoladen-
sorten, zart schmelzende Pralinés und 
handgefertigte Trüffel erwarten Sie!

3. Tag: Schwarzwaldrundfahrt
Ihre Reiseleitung zeigt Ihnen heute die 
schönsten Seiten des „Schwarzen Wal-
des“. Die Straße schlängelt sich durch 
eine traumhafte Winterlandschaft, die 
herrliche Ausblicke eröffnet und leben-
diges Brauchtum vermittelt. Bei der 
Stadtführung in Freudenstadt entde-
cken Sie Deutschlands größten Markt-
platz und erfahren, wie es zu dem un-
gewöhnlichen Stadtgrundriss mit der 
einzigartigen Stadtkirche in Winkelha-
kenform kam. Am Nachmittag besu-
chen Sie die Dorotheenhütte, wo Ihnen 
die Entstehungsgeschichte der Glas-
kunst sowie die einzelnen Produkti-
onsschritte der gläsernen Schöpfungen 
näher gebracht werden. Beim anschlie-
ßenden Besuch des Weihnachtsbasars 
kommt weihnachtliche Stimmung auf!   

4. Tag: Heimreise
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 0 26 83 - 94 58 85

€ 289,-4
Vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler!

Alle Leistungen 
Alle Leistungen 
Alle Leistungen 
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Termine und Preise p.P. im DZ
13.12. – 15.12.2013 € 229,- 
Einzelzimmerzuschlag: €   60,-

Inklusiv-Leistungen
•  Fahrt im modernen Fernreisebus in 

Vollausstattung
•  2 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet 

im 4-Sterne-Hotel Libertas  
in Regensburg

•  1 x Abendessen im Rahmen der 
 H albpension am Anreisetag

•  Stadtrundgang Regensburg
•  Eintritt und Führung durch das Schloss 

St. Emmeram sowie Besuch des 
•  Schloss-Weihnachtsmarktes
•  Besuch der Weihnachtsmärkte in 

 Würzburg und Regensburg 
•  Insolvenzversicherung

3 Tage
Urlaubsreise € 229,- Weihnachtsmärkte

Regensburg und Schloss St. Emmeram

Beschreibung:
Lassen Sie sich von uns zu einem 
ganz neuen Erlebnis verführen: 
den Weihnachtsmarkt auf Schloss 
St. Emmeram, dem Wohnsitz der 
Fürsten zu Thurn und Taxis! Aber 
auch die wohl bekannten Märk-
te in Würzburg und Regensburg 
werden Sie besuchen. Die Abende 
können Sie in wirklich gediegenem 
4-Sterne Ambiente im Hotel Liber-
tas ausklingen lassen. 

Programmablauf
1. Tag: Anreise und Besuch des 
Würzburger Weihnachtsmarktes
Der heutige Tag steht nicht nur im Zei-
chen der Anreise, sondern er bietet be-
reits ein absolutes vorweihnachtliches 
Highlight. Der Duft von Glühwein und 
Lebkuchen wird Sie umfangen und in 
die entsprechende Stimmung bringen, 
um den bezaubernden Würzburger 
Weihnachtsmarkt zu genießen, der 
mit seiner stimmungsvollen Kulisse der 
Marienkapelle und des Falkenhauses 
besonders anheimelnd wirkt. 
Übernachtung und Abendessen erfol-
gen im 4-Sterne-Hotel Libertas in Re-
gensburg.

2. Tag: Regensburg und Schloss St. 
Emmeram
Gut gestärkt vom Frühstücksbuffet ler-
nen Sie Ihr Domizil in einem geführten 
Stadtrundgang kennen, der Ihnen die 
Orientierung erleichtern soll und Ihnen 
die Hauptattraktionen der Stadt zeigt. 
Den Nachmittag verbringen Sie auf 
Schloss St. Emmeram, wo man Ihnen 
die beeindruckenden, wunderschönen 
Räumlichkeiten in einer Führung näher 
bringen wird und Sie im Anschluss den 
Weihnachtsmarkt vor der imposanten 
Schloss-Kulisse genießen können. 

3. Tag: Besuch des Regensburger 
Weihnachtsmarktes und Heimreise
Wir lassen den Tag langsam angehen 
und begeben uns nach einem spä-
ten Frühstück auf den Regensburger 
Christkindlmarkt, der eine über 400jäh-
rige Tradition hat und zu einem der 
10 schönsten Weihnachtsmärkte im 
deutschsprachigen Raum gekürt wur-
de. Er findet rund um die Kirche auf 
dem Neupfarrplatz statt. Im Herzen der 
Altstadt findet sich aber auch der tradi-
tionelle ‚Regensburger Lucrezia-Markt’, 
der seit über 25 Jahren auf Haidplatz 
und Kohlenmarkt stattfindet und von 
vielfältigstem Kunsthandwerk lebt.
Nach der Mittagspause erfolgt dann 
die Heimreise.

Alle Leistungen 
Alle Leistungen 
Alle Leistungen € 229,-

Preisknaller im Herbst Advent-Highlights

Pilzköpfe touren wieder quer durch Europa
Denkmal für die Fab Four – Show macht im März 2014 in Koblenz Station – Tickets bei MediMax erhältlich

Ein Kult kehrt zurück – Das 
Beatles–Musical tourt nach 
ausverkauften Hallen 2012 
und 2013 erneut durch Eu-
ropa. Wer am 18. März 2014 
ab 20 Uhr live in der Kob-
lenzer ConLog-Arena dabei 
sein möchte, sollte frühzei-
tig Tickets ordern.

In der Liste der berühm-
testen Bands aller Zeiten, 
dürften die „Beatles“ wohl 

an der Spitze stehen. Und 
auch wenn ihre Ära nur viel 
zu kurze zehn Jahre währte, 
ist der Erfolg und die Begeis-
terung für ihre Musik auch 
mehr als 40 Jahre nach ih-
rer Auflösung und mehr als 
30 Jahre nach der tragischen 
Ermordung von John Lennon 
ungebrochen. 

Es sind zwar natürlich 
nicht die Original-Pilzköpfe, 
die in der von Bernhard Kurz 

produzierten Musical-Show 
„All You Need is Love“ auf-
treten, dafür aber das kaum 
weniger bravouröse, per-
fekt aufeinander eingespiel-
te Quartett „Twist & Shout“ 
mit Gary Gibson, Tony Kish-

man, John Brosnan und Car-
mine Grippo. 

Nicht nur optisch hat man 
bei den Beatles-Darstellern 
den Eindruck, dass John Len-
non, Paul McCartney, Geor-
ge Harrison und Ringo Starr 

leibhaftig auf der Bühne ste-
hen, denn die Künstler sin-
gen live und das richtige 
Beatles-Feeling entsteht so-
bald die Darsteller die Bühne 
betreten. 

In zwei Akten lassen sie 

die bedeutenden Stationen 
der Beatles Revue passieren. 
Angefangen bei den Auftrit-
ten als Begleitband von Tony 
Sheridan in Hamburg und 
den ersten eigenen Konzer-
ten im Star-Club über den 
Durchbruch in den USA bis 
hin zur Auflösung 1970. 

Im Mittelpunkt steht – na-
türlich – ihre Musik. Mehr als 
30 unsterbliche Hits werden 
von „Twist & Shout“ gespielt. 
Dazu wird in kleinen szeni-
schen Darstellungen und 
Episoden die Geschichte der 
Beatles erzählt. Währenddes-
sen ist im Hintergrund histo-
risches Bildmaterial zu sehen 
– parallel zu Aufnahmen von 
„Twist & Shout“, die auf der 
Bühne mit Songs wie „Love 
me do“, „Help“,  „Yesterday“ 
oder „Hey Jude“ die Beatles 
wieder zum Leben erwecken. 

Mit der Show setzt der Pro-

duzent Bernhard Kurz den 
Fab Four ein Denkmal und 
bringt eine musikalische 
Biographie auf die Bühne, 
die viel mehr ist als nur ein 
Tribute-Konzert. „Wir wollen 
mit der Show wieder etwas 
von der Atmosphäre aufle-
ben lassen, mit der die Bea-
tles die Massen damals in 
ihren Bann gezogen haben“, 
sagt Kurz. Für sein gelunge-
nes Werk wurde der Produ-
zent unter anderem in Las 
Vegas mit dem „Artist Choice 
Award“ als „Best Producer“ 
ausgezeichnet. 

Das Beatles-Musical 
tourt von Anfang Februar 
bis Anfang Mai quer durch 
Deutschland. Tickets, etwa 
für die Show am 18. März 
in der ConLog-Arena Kob-
lenz, sind unter anderem bei  
MediMax in Asbach und Un-
kel erhältlich.

Während im 
Hintergrund 
Aufnahmen 
der Originale 
gezeigt wer-
den, spielt 
das Quar-
tett „Twist & 
Shout“ über 
30 Top-Hits 
der Beatles.  
Bild: Veranstalter

An der Nase herumgeführt
Schostakowitschs erstes Bühnenwerk live in Asbach
Anna Netrebkos Stimme ist 
kaum verklungen, da steht 
im Cine5 bereits das nächste 
Highlight an: die 135-minü-
tige Live-Übertragung von 
William Kentridges spek-
takulärer Neuinszenierung 
von Schostakowitschs „Die 
Nase“ am 26. Oktober um 
19 Uhr aus einem der re-
nommiertesten Opernhäu-
ser der Welt – mit deutschen 
Untertiteln, in HD-Qualität 
und mit Surround-Sound. 

Der Schwerpunkt der 
Met-Saison 2013/14 
liegt auf dem russi-

schen Fach. So zählt denn 
auch Schostakowitschs „Die 
Nase“ eher zu den Raritä-
ten denn zu den Klassikern. 
Das turbulent-sarkastisch-
freche Jugendwerk ist Dmit-
ri Schostakowitschs (1906-
1975) Bühnenerstling und 
entstand in den „wilden 20er 
Jahren“, einer Zeit, in der der 
Komponist glaubte, mit sei-

nen Künstlerkollegen eine 
blühende Zukunft seines Lan-
des mitgestalten zu können. 

Inspiriert durch Nikolaj 
Gogols gleichnamige sozial-
kritische, sarkastisch-absur-
de Erzählung, komponierte 
der 24-jährige Schostako-
witsch eine glitzernd-komi-
sche Musik in 16 mehr oder 
weniger kurzen, aufeinan-
der folgenden Szenen un-
terschiedlichen Charakters: 
Zirkusmusik, Galopp, Polka, 
russisch-orthodoxe Kirchen-
musik, Volksmusik – alles 
Mittel der Avantgarde dieser 
Zeit für eine vernichtende 
Kritik an der Autorität- und 
Hierarchiebesessenheit der 
russischen Gesellschaft.

Ohne Nase ist der 
Mensch kein Mensch

„Ohne Nase ist der Mensch 
kein Mensch, höchstens ein 
Vogel“, so meditiert der Pe-
tersburger Kollegienassessor 

Kowaljow, der eines Mor-
gens ohne seine Nase auf-
wacht. Mit der Suche nach 
seinem Organ beginnt der 
urkomisch possenhafte Alb-
traum. Denn sein Barbier hat 
dieses fast zeitgleich in sei-
nem Brot gefunden und in 
die Newa geworfen. 

Kowaljew begegnet an-
schließend seiner Nase in der 
Gestalt eines hochgestellten 
Beamten in der Kirche. Doch 
er kann sie nicht ergreifen. 
Eine Suchannonce in der Zei-
tung wird von den Verant-
wortlichen abgelehnt. Unter-
dessen ist auch die Polizei auf 
das sich verselbständigende 
Organ Kowaljows aufmerk-
sam geworden – jetzt führt 
die Nase selbst die Behörden 
an der Nase herum. 

Die Folgen sind Prüge-
leien, Missverständnisse, ja 
selbst missverstandene Hei-
ratsanträge – bis die Nase  
wieder auf ihre ursprüngli-
che Größe schrumpft. 

Die Uraufführung von „Die 
Nase“ 1930 in Leningrad 
brachte nur mäßigen Erfolg. 
1936 wurde die Oper gar 
Opfer der restriktiven Kul-
turpolitik und kam erst 1974 
am Moskauer Bolschoithea-
ter wieder auf die Bühne. 
Gastspiele des Ensembles in 
ganz Europa machten das 
Werk bekannt und zu einem 
Synonym für das weltweit 
geschätzte avantgardisti-
sche russische Musiktheater 
der 1920er Jahre.

In der vielumjubelten 
Neuinszenierung des süd-
afrikanischen Zeichen- und 
Videokünstlers William 
Kentridge wirken Bariton 
Paulo Szot als Kowaljow, 
Tenor Andrej Popow als 
Polizeiwachtmeister sowie 
der Chor und das Orchester 
der MET unter Leitung von 
Valery Gergiev und mit Di-
rigent Pavel Smelkov mit.

DIE NASE

Oben: Schostakowitschs Erst-
ling – klassische Rarität, neu 
interpretiert

Unten: Die Nase, der eigentli-
che Hauptcharakter   
Bilder: K. Howard

Mitte: Bariton Paulo Szot als 
Kowaljow, dem das Riechorgan 
abhanden kommt.

KURZ NOTIERT

Herbsttour zum 
Altenberger Dom
Die Herbsttour des Bad Hön-
ninger Heimatvereins führt 
am Samstag, 19. Oktober, ins 
Bergische Land zur Besichti-
gung des Altenberger Doms.
Das Gotteshaus wurde nach 
französischen Vorbildern im 
13. und 14. Jahrhundert erbaut 
und bis 2006 umfangreich re-
noviert. Los geht es um 13 Uhr 
ab Volksbank/Bischof-Strad-
mann-Straße. Zum Abschluss 
gibt es nach der Rückkehr ge-
gen 18.30 Uhr Gelegenhet zum 
Döppekooche-Essen im „Alten 
Stadtweingut“. Die Teilnahme-
gebühr für Fahrt und Führung 
beträgt 16 Euro. Anmeldungen 
nimmt Winfried Lotzmann 
(Tel.: 0 26 35/1784) entgegen. 

Mit Guppy allein 
um die Welt
Laura Dekker ist die jüngste 
Solo-Weltumseglerin aller Zei-
ten. In der Halle Kabelmetal in 
Windeck-Schladern erzählt sie  
am Sonntag, 6. Oktober, ab 18 
Uhr von ihrer spannenden Reise 
mit ihrer Yacht Guppy im Jahr 
2010. Die Veranstaltung, Laura 
Dekkers bislang einziger Auf-
tritt in Europa nach ihrer Buch-
vorstellung in Hamburg, dauert 
rund 90 Minuten. Der Eintritt 
kostet 14 Euro. Nach ihrem 
Vortrag mit Bildern und Film-
aufnahmen von der Reise wird 
Laura Dekker auch Fragen aus 
dem Publikum beantworten.

Flowerpower  
mit Zeitzeugen
Gespickt mit Anekdoten und 
Erinnerungen aus der Hippie-
Zeit bringt Barry McGuire zu-
sammen mit Ex-Byrds-Musiker 
John York am Dienstag, 8. 
Oktober, ab 20 Uhr die bes-
ten Hits der 60er Jahre auf die 
Bühne der Stadthalle Alten-
kirchen. Mit ihrem Programm 
„Trippin´ the 60´s“ lassen die 
zwei Charakterstimmen mit 
ihren Gitarren das Jahrzehnt 
der Flowerpower-Bewegung 
nochmals unplugged wieder 
aufleben. Tickets sind im Vor-
verkauf für 22 (ermäßigt: 18) 
Euro erhältlich. Tickets und In-
fos:  www.kultur-felsenkeller.
de oder Tel.: 0 26 81/7118. 

Empfehlung

eBooks aus dem Vorteil Center

Noch bequemer wird´s mit dem Iriver Story HD. 
Das Lesegerät ist jetzt im Vorteil-Center erhältlich.

Jetzt testen unter www.vorteil-center.de!

Bücher aussuchen,  
kaufen und lesen
– ohne den Sessel  

verlassen zu haben!

z.B. „Herbstbeginn“  
von David Moody  

für 5,99 Euro
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333.333.
100-ml-Preis: 1,33 / 1,21/ 1,00 Angebote gültig vom 07. bis 19.10.2013 in Asbach, Unkel und Aegidienberg.

Decofill instant
400 g Tube

Decofill Fassade
+ Feuchtraum

400 g Tube

Feinspachtel
400 g Tube

Holz- u. MDF-
Spachtel

400 g Tube

jede 

Tube 

nur

Decofill Rauhfaser 
Reparatur
330 g Tube

Montagekleber
300 g Tube

Styroporkleber
400 g Tube

Decofill Riss- 
u. Fugen-Dicht

330 g Tube

Holzkitt
400 g Tube

Fugen-Reparatur
weiß od. bahama-beige

400 g Tube

gratuliert mit den 

Helfern aus der 

TUBE !

Tiefengrund LF
10 Liter Kanister

9919.9919.

125 JAHRE
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Der Feinschliff vor dem Winter
Mit den richtigen Gartenhelfern ist die Herbstpflege im Handumdrehen erledigt
Im Herbst werden die Tage 
kürzer, doch im Garten 
bleibt immer noch genug zu 
tun. Wann immer sich jetzt 
das Wetter von seiner an-
genehmen Seite zeigt, nut-
zen Hobbygärtner die Mög-
lichkeit, das Grün rund ums 
Haus auf den kommenden 
Winter vorzubereiten. 

Damit die Herbstpflege 
zügig von der Hand 
geht, benötigen Hob-

bygärtner nur wenige Geräte. 
„Die, die er nutzt, sollten auf 
seinen Bedarf zugeschnitten 
sein. Dafür ist es sinnvoll, 
sich vor dem Kauf über die 
Leistung und Handhabung 
verschiedener Produkte zu 
informieren“, empfiehlt Her-
bert Muß, Einkaufsleiter der 
Vorteil-Baucenter. „In unse-
ren Märkten finden Garten-
fans auch jetzt für jede Auf-
gabe das geeignete Gerät.“

So müssen nach der Ern-
te viele Stauden und Bee-

renobststräucher zurück-
geschnitten werden. Auch 
Rosen und Laubhecken wer-
den im Spätherbst gestutzt. 
Besonders einfach geht das  
mit einer Akku-Heckensche-
re. Solche Scheren arbeiten 
sehr leise und ermöglichen 
es dem Bediener, sich frei zu 
bewegen – ohne auf ein Ka-
bel achten zu müssen. 

Laub als Frostschutz 
für die Beete

Für das Schneiden hoher und 
sehr breiten Hecken sollten 
Gartenfreunde bei der Wahl 
des Gerätes darauf achten, 
dass sie Schnitte in luftigen 
Höhen ermöglichen, ohne 
dass der Anwender auf si-
cheren Boden unter den Fü-
ßen verzichten muss.

Das abgeschnittene Grün 
wie auch heruntergefallenes 
Laub lässt sich anschließend 
ohne nennenswerte Kraftan-
strengung von Wegen und 

Flächen mittels eines Kehr-
gerätes entfernen. Hier emp-
fehlen sich Modelle, die das 
Kehrgut schon vor der Ma-
schine aufnehmen, so dass 
die nachgelagerte Walze nur 
noch feinen Staub wegbürs-
ten muss. Sie lassen sich 
manuell wie auch mit Akku-
Kraft betreiben. 

Während das eingesam-
melte Laub auf Beeten als 
Frostschutz oder in einer 
Ecke angehäuft als Über-
winterungsquartier für Tie-
re dient, wandeln moderne 
Gartenhäcksler den herbst-
lichen Baum- und Hecken-
schnitt sowie Pflanzenreste 
in feines Häckselgut um, das 

als Mulch die Beete im Win-
ter schützen kann. 

Im Wesentlichen unter-
scheidet man Walzen- und 
Messerhäcksler. Walzen-
häcksler eignen sich aus-
schließlich für hartes Ast-
material, Messerhäcksler 
schneiden weiches und har-
tes Material in feine Stücke. 

Zumeist verfügen diese Ge-
räte über unterschiedliche 
Einfüllöffnungen. „Für die 
Wahl des Häckslerantriebs 
ist auch der Einsatzort ent-
scheidend: Liegt der Garten 
hinter dem Haus und in ei-
ner lärmsensiblen Wohnge-
gend, bieten sich geräusch-
arme Elektrohäcksler an. Für 
den flexiblen Einsatz auf 
großen Grundstücken eignen 
sich benzinbetriebene Gerä-
te“, weiß Herbert Muß um die 
jeweiligen Vorzüge der prak-
tischen Helfer.

Und sonst? Wird un-
ter Sträuchern und Hecken 
Wildwuchs sichtbar, leisten 
(Elektro-)Motorsensen her-
vorragende Dienste. Hart-
näckigen Spuren des Som-
mers auf Bodenbelägen, 
Gartenmöbeln und Spielge-
räten sowie unansehnlichem 
Grünschleier auf Mauern und 
Wegen rückt man am besten 
mit Kaltwasser-Hochdruck-
reinigern zu Leibe. 

Gartenarbeit 
leicht gemacht: 

Mit den rich-
tigen Hilfsmit-

teln geht es 
schnell.   Bilder: 

Bosch, Kärcher

 Rohbauarbeiten
 Betonarbeiten
 Maurerarbeiten
 Umbauarbeiten
 Putzarbeiten

 Sanierungen

 Schlüsselfertigbau

WILLI PRANGENBERG GmbH BAUUNTERNEHMUNG

www.bauunternehmung-prangenberg.de | Tel.: 0 26 83-94 82 97-0

Gut geplant ist halb gebaut. Rechnen Sie mit uns!

Auf die Schrauben, 
fertig, los!
Wettbewerb im Asbacher Baucenter

Höher, weiter, schneller 
lautet die Devise im Sport 
– und auch beim Heimwer-
ken geht es oft sportlich zu. 
So auch beim Schrauber-
Wettbewerb, zu dem die  
Meister-Werkzeuge GmbH 
und das Vorteil-Baucenter 
in Abach am 19. Oktober 
von 9 bis 15 Uhr einladen. 
Im Stundentakt werden die 
flinksten Schrauber ermit-
telt – und belohnt.

Wer selbst hand-
werklich aktiv 
werden möch-

te, braucht dazu die richti-
ge Ausrüstung – besondes 
nützlich: der  Akkuschrau-
ber. Empfehlenswert sind vor 
allem solche 
Geräte, die 
mit Lithium-
Ionen-Tech-
nik ausge-
stattet sind, 
wie etwa die 
i-drill-Serie 
der Meister 
Werkzeuge 
GmbH. 

Ein um 
über  d ie 
Hälfte ver-
ringertes Gewicht bei glei-
cher Leistung sorgt hier da-
für, dass man auch in der 
Höhe ermüdungsfrei arbeiten 
kann. Die Geräte sind zudem 
kompakter und lassen sich 
auch bei engen Platzverhält-
nissen einsetzen. Für bessere 
Sicht beim Arbeiten in dunk-
len Winkeln sorgt das integ-
rierte LED-Licht. Dank ergo-
nomischer Form liegen die 
Schrauber auch gut und si-

cher in der Hand. 
Wer die Geräte aus der 

Königsklasse auspropie-
ren möchte, hat dazu beim 
Schrauberwettbewerb am 
19. Oktober im Vorteil-Bau-
center Asbach Gelegenheit. 
Obendrein kann man dabei 
einen hochwertigen, elfteili-
ges i-drill-Bit-Satz mit prak-
tischem Magnethalter und 
gekennzeichneten Steckplät-
zen zu gewinnen. 

Die Spielregeln sind denk-
bar einfach: Die Teilnehmer 
müssen drei Schrauben mit 
dem i-drill-Akkuschrauber in 
einen Holzbalken schrauben. 
Wer innerhalb einer Stunde 
die Schrauben am schnells-
ten „versenkt“ hat, erhält den 

Preis. Mit jeder vollen Stunde 
beginnt eine neue Spielrun-
de. Anmeldungen sind nicht 
erforderlich. Die Teilnahme 
am Wettbewerb ist allerdings 
nur einmal möglich. Ansons-
ten gilt: Wer zuerst kommt, 
schraubt zuerst.

Übrigens: Ambitionierte 
Heimwerker freuen sich über 
nützliche, leistungsstarke 
Geräte unterm Weihnachts-
baum. 

Wer am 19. Oktober am schnellsten schraubt, 
dem winkt ein attraktiver Preis.         Bild: Meister 

KURZ NOTIERT

Schulkonzepte  
im Vergleich
Am 8. Oktober stellen die 
weiterführenden Schulen Bad 
Honnefs – das Städtische 
Siebengebirgsgymnasium, die 
neue Gesamtschule Königs-
winter/Oberpleis, die Katholi-
sche Realschule St. Josef, Gym-
nasium und Realschule Schloß 
Hagerhof sowie das Gymnasi-
um Nonnenwerth – ab 20 Uhr 
ihre jeweiligen Schulkonzepte 
im Rathaus vor und stehen 
für Fragen interessierter Eltern 
von Viert- oder Drittklässlern 
zur Verfügung. Fragen können 
vorab an Stadtelternrat@bad-
honnef.de gerichtet werden.

Federweißer und 
Zwiebelkuchen
Am Mittwoch, 9. Oktober, lädt 
die Bad Hönninger AWO zu 
Zwiebelkuchen, Federweißen 
und dem beliebten „Roten 
Rauscher“ ein. Die Veranstal-
tung beginnt um 14.30 Uhr 
und findet im Freizeittreff des 
DRK-Heims am Bärenplatz 
statt. 
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... gratuliert mit einem

 Super-Sonderverkauf 

        
im Vorteil Center Asbach

        
    

        
     M

otorenöl-Fachberatung 

        
        

        
Spektakuläre Aktionen 

        
        

        
        

        
   Tolle Gewinne

L-Preis: 16,-

L-Preis: 10,-

L-Preis: 8,-

L-Preis: 5,-
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LIQUI MOLY

Fahrsimulator

Original-Rennauto aus der ETCC.

Das Auto war 2010 noch auf der 

Rennstrecke unterwegs und wurde 

nun zu einemwirklich spektakulären

Fahrsimulator umgebaut.

9. bis 12.Okt., von 9:00 -19:00 Uhr

5+1 Aktion

Zu jedem gekauften 5-Liter-Kanister

LIQUI MOLY Motorenöl

gibt es ein 1-Liter-Gebinde

gratis dazu !

nur im Eck-Shop

Vorteil Center Asbach

vom 9. bis 12. Okt.

LIQUI MOLY 7721 

Super Formula

Motorenöl 10 W-40 

5 Liter Kanister

LIQUI MOLY 3853 

Leichtlauf 

Special F

Motorenöl 5 W-30 

5 Liter Kanister

LIQUI MOLY 3701 

Top Tec 4100

Motorenöl 5 W-40 

5 Liter Kanister

99
24.

99
49.

99
39. LIQUI MOLY 3707 

Top Tec 4200

Motorenöl 5 W-30 

5 Liter Kanister

99
79.

LIQUI MOLY 3864 

Leichtlauf 

High Tech

Motorenöl 5 W-40 

5 Liter Kanister

99
39.

Motorenöl-Angebote gültig vom 07. bis 19.10.2013 in Asbach, Unkel und Aegidienberg.
 Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht!

L-Preis: 8,-

Slotmachine

“Einarmiger Bandit“

ein wirklich außergewöhnliches

 Gewinnspiel !

am 12.Okt.

von 9:30 - 18:00 Uhr

fsg-immobilien.de (02683) 948885

Ihre Immobilie

in besten Händen

Ihr Immobilien-Profi

Stephan Dahlhausen

Verkauf

Wohnungsauflösung

Hilfe bei Sanierungsstau

Kostenlose Wertermittlung

(

Finanzierung 300 Kreditgeber

Öffentliche Fördermittel

R
R
R
R
R
R

Sprechen Sie mit mir,
es lohnt sich...

Vermietung

Verkauf

SUCHE

TOP ZINS-CHECK 

UNVERBINDLICH

ANFORDERN

Annuitätendarlehen 1 Familienhaus

Finanzierungs-Beispiel Neubau

Nettoeinkünfte monatlich 2.600 €

Baukosten, Grundst, inkl. NK 300.000 €

Eigenkapital 90.000 €

Netto Darlehen 210.000 €

Sollzins nominal / effektiv 2,55% / 2,57%

Sollzinsbindung 10 Jahre

Mtl. Rate inkl. 2% Tilgung 796,25 €

Unverbindliches Angebot!

Finanzierungsvergleich über 300 Kreditgeber

Was? 2 Renditeobjekte 
Wer Kapitalanleger aus Asbach & Horhausen

Wo Umkreis 30 km von Asbach

Größe 4 bis 10 Wohneinheiten

Sonstiges Auch Sanierungsbedürtig

Ab Baujahr ca. 1975

Kaufpreis bis offen

Was? 1 Familienhaus

Wer Bundeswehrsoldat mit Familie

Wo Umkreis 15 km von Asbach

Größe bis 180 qm

Sonstiges mit Keller

Ab Baujahr nicht festgelegt

Kaufpreis bis 240.000,00 €

Was? Haus oder Eigentumswohnung

Wer Älteres Ehepaar / MA Vorteil Center

Wo Linz Umkreis 3 km o. Dattenberg

Göße 100 qm / 4 bis 5 Zimmer

Sonstiges Garage, kleiner Garten o. Terrasse

Ab Baujahr nicht festgelegt

Kaufpreis bis 170.000,00 €

Was? Landwirtschaftliches Anwesen

Wer Traktorfreunde

Wo Windhagen Umkreis 20 km

Größe Wohnhaus + Nebengebäude

Sonstiges Inkl. Weideland oder Pachtland

Kaufpreis bis 290.000,00 €

Name, Vorname

Straße

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail



Coupon ausfüllen, ausschneiden und an den Info-Theken 
der Vorteil-Center oder -Baucenter abgeben. Die Teilnahme 
an der Veranstaltung ist kostenlos, die Teilnehmerzahl aber 

begrenzt. Eine frühzeitige Anmeldung wird daher empfohlen.

Anmeldung
zum Tapetenseminar 

am 14. Oktober von 16 bis 19 Uhr 
am Vorteil-Baucenter in Asbach

Der perfekte Mix
Was den Bewohner kleidet, passt auch an die zugehörigen vier Wände
Die eigene Wohnung ist 
der Spiegel der Seele. Je 
nach Wunsch können de-
ren Räume Oasen der Muße 
oder Orte der Geselligkeit 
sein. Wie kaum eine andere 
Wandgestaltung bieten Ta-
peten die Möglichkeit, den 
ganz persönlichen Wohnstil 
auszudrücken und Atmo-
sphäre zu schaffen. 

In allen Kulturen und zu 
allen Zeiten haben Men-
schen sich selbst und die 

„eigenen vier Wände“ de-
koriert, verkleidet und ge-
schmückt. Dass sich viele 
Trends der aktuellen Mode 
heute auch bei Tapeten wi-
derspiegeln, ist somit kein 
Zufall. Und so präsentiert 
sich der beliebte Muster-
mix aus dem Fashionbereich 
nun auch auf der modernen 
Wandbekleidung. 

Dabei vereinen die neuen 
Tapetenkollektionen unter-
schiedliche Muster miteinan-

der: Klare Streifen werden mit 
zarten Blütenmustern kom-
biniert, glänzende Ornamen-
te treffen auf strenge Karos 
in Mattoptik, geschwunge-
ne Linien ergänzen abstrak-
te Designs. Wandbeläge mit 
romantischen, klassischen 
oder floralen Elementen las-
sen insbesondere Räume im 
Schlaf- und Essbereich zu 
charmant-gemütlichen Plät-
zen werden in der Kombi-
nation mit modernen Farben 
und Glanzeffekten. So wirken 
Muster auf Tapeten ebenso 
aufmerksamkeitsstark wie in 
der Mode auf Stoffen.

Dabei spielen vermehrt 
verschiedene Strukturen 
eine Rolle: Auf glänzenden 
Flächen zeigt sich das Licht 
deutlicher. Mit diesem Effekt 
können bestimmte Teile eines 
Zimmers stärker betont wer-
den, während die anderen 
Wände den perfekten Hin-
tergrund für auffällige Mö-
bel oder Wohnaccessoires 

bilden. Ein solcher Muster-
mix an der Wand bringt Le-
ben in den Raum.

Wer dem Mixtrend profes-

sionell folgen möchte, sollte 
einige Stilregeln beherzigen. 
Zwei bis drei Farben sind 
beim Kombinieren von Mus-

tern ideal. Prinzipiell sollten 
die Tapeten aus einer Farb-
familie sein oder zumindest 
harmonisch zueinander pas-
sen. Denn Mustertapeten mit 
starken Farbkontrasten wir-
ken unruhig und bedrückend. 

Um etwas mehr Weite zu 
schaffen, empfiehlt es sich, 
eine Wand mit einer Unita-
pete zu versehen. Mit Bildern 
und Deko-Artikeln an und 
vor Wänden mit Mustertape-
te sollte sparsam umgegan-
gen werden. Accessoires und 
Möbel in reduzierten Formen 
und in ähnlichen Farben der 
Tapete passen am besten zum 
lebendigen Mustermix. 

Ein idealer Helfer bei der 
Wahl des Wandbelages ist 
der Tapeten-Bestellshop im 
Vorteil-Baucenter Asbach, 
in dem aktuell 2500 Tape-
ten erfasst sind und auf dem 
dank modernster Darstel-
lungstechnik die tatsächli-
che Raumwirkung wiederge-
geben wird.  

Wer einem Raum seine ganz persönliche Note mit Tapeten ver-
leihen möchte, sollte einige Spielregeln beachten. 	        Bild: A.S. 

Wie und mit welchen Motiven, Farben und Strukturen die 
Wände modisch eingekleidet werden können, verrät das Tape-
tenseminar der A.S. Création Tapeten AG, das am Montag, 14. 
Oktober, von 16 bis 19 Uhr im Vorteil-Baucenter Asbach statt-
findet. Anmeldungen sind noch bis zum 10. Oktober möglich.

RECHTZEITIG ANMELDEN

.

.

.

.

.

..
. . .

Erd-, Abbruch- und Straßenbauarbeiten

Erdarbeiten für Gas, Wasser, Strom und Postleitungen

Individuelle Gestaltung von Höfen und Plätzen jeder Art

Herstellung von Kanalhausanschlüssen

Errichtung von Ein- und Mehrfamilienhäusern

Abdichten und Sanierung feuchte Wände

Betonsanierung

Panau 23   53577 Neustadt    Tel.: 0 26 83 / 22 65    Fax  0 26 83 / 22 47
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Welttierwoche 2013
Whiskas 
Katzenfutter im

Portionsbeutel
12 er Multipack
versch. Sorten
12 x 85 g Packung 

Whiskas
Katzensnacks
versch. Sorten
50 / 60 / 70 / 100 g
Packung 

Pedigree  

Dentastix
28 er Multipack 
für junge und kleine, 
mittelgroße und große 
Hunde, 440 / 720 / 1080 g
Packung 

Whiskas
Katzenmilch
200 ml Flasche

-.49
je

L-Preis: 2,45

-.99
je

2.99
je

Whiskas 
Katzen-
Trockennahrung
versch. Sorten,1 kg Packung 

1.99
je

Pedigree
Hunde

Trocken-
futter
versch. Sorten
13 / 15 kg 
Packung 

19.99
je

4.99
je

www.welttierwoche.de

Angebot gültig in Asbach. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

100-g-Preis: 1,98/1,65/1,41/-,99

kg-Preis: 1,95
kg-Preis: 1,54/1,34 kg-Preis: 11,34/6,93/4,62 

Tiernahrung  im Baumarkt Asbach
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Angebot gültig  vom 07. bis 19.10.2013 in Asbach und 
Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 

allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in 
haushaltsüblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht!

GROSSES 
SAISON-FINALE

FAHRRÄDER
im Bauzentrum 

Asbach und Unkel
bis zu  

außer Fahrräder der Marke: Puky

Energiepass-Hotline:  
0 22 24/97 40 22

Heizöl-Verkauf:  
0 26 83/5 71 21

Herbstkur 
fürs Grün
Rasen jetzt pflegen
Der Rasen ist das Herzstück 
des Gartens. Dicht soll er sein, 
gleichmäßig und sattgrün. Im 
Herbst gilt es daher, Som-
merschäden zu beseitigen 
und Voraussetzungen für ei-
nen guten Wachstumsbeginn 
im Frühjahr zu schaffen. 

Bevor Blätter im Herbst 
den Rasen bedecken, 
sollte er gut durch-

lüftet werden. Zudem haben 
Grasflächen, die älter als drei 
Jahre sind, oft die Tendenz zu 
verfilzen. Diesem Missstand 
begegnet man mit Vertikutie-
ren: Die scharfen Messer ent-
fernen Moos, schaffen Luft-
durchlässigkeit und fördern 
so dieWirkung des nachfol-
genden Düngens. Zuvor soll-
te der Rasen auf gut vier Zen-
timeter gestutzt werden. 

Um Lücken im Rasen aus-
zubessern, stehen diverse 
Methoden zur Wahl: Schnel-
len Erfolg gewährt Rollra-
sen, der mit einem scharfen 

Messer passend zurecht ge-
schnitten wird. Günstiger ist 
die Verwendung spezieller 
Nachsaatrasen-Mischungen.

Dann steht im Spätherbst 
die wichtigste Düngung des 
Jahres an. Dafür empfiehlt 
sich der Einsatz organischer 
Produkte. Weil organischer 
Dünger nicht wasserlöslich 
ist, bleiben seine wertvollen 
Inhaltsstoffe nach dem Aus-
bringen bis zum Frühjahr im 
Boden gespeichert und ste-
hen dem Rasen zum Wachs-
tumsbeginn als Nährstoff-
quelle zur Verfügung. 

Bei Moosen und Unkraut 
bewirkt zudem ein organi-
scher Bodenverbesserer wah-

re Wunder. Als praktisches 
Hilfsmittel haben sich übri-
gens Streuwagen herausge-
stellt, da sie die Nährstoffe 
gleichmäßig verteilen. Beim 
Düngen per Hand besteht die 
Gefahr, dass der Rasen un-
gleichmäßig wächst.

Apropos wachsen: Rasen 
sollte gepflegt und geschnit-
ten werden, solange er nach-
wächst. Dies ist je nach Ra-
senart selbst bei geringen 
Temperaturen im Herbst noch 
der Fall. Zudem sollte der Ra-
sen regelmäßig abgeharkt 
und das Gras beim  letzten 
Schnitt vor dem ersten Frost 
auf maximal dreieinhalb Zen-
timeter gekürzt werden.  

Damit der 
Rasen auch 

2014 so toll 
aussieht, sind 

nun einige 
Vorkehrungen 

zu treffen.   
Bild: Oscorna 

Piep, piep, piep – 
wir haben Vögel lieb
Futterhaus-Ausstellung im Baucenter

Es gibt tausende gute 
Gründe, warum Vögel 

am Vogelhaus nicht vorbei-
fliegen sollten. Einige der at-
traktivsten sind ab sofort in 
der großen Vogelhaus- und 
Vogelfutterhaus-Ausstellung 
in den Vorteil-Baucentern 
Asbach, Aegidienberg und 
Unkel zu bewundern.

Gerade im nahenden Win-
ter, wenn Vögel wenig Fut-
ter finden, hat das Vogelhaus 
Hochsaison. Die überdach-
te Futterstelle schützt vor 
Wind und Regen und nicht 

zuletzt auch vor den natür-
lichen Feinden. „Ein Vogel-
häuschen ist schon etwas 
besonders schönes“, nennt 
Herbert Muß, Einkaufsleiter 
der Vorteil-Baucenter, einen 
emotionalen Grund. 

„Es ist auch Blickfang für 
uns Menschen und ein tol-
les Accessoirs für den Gar-
ten. Besonders Gartenfans, 
die Ihren Garten hegen und 
pflegen, haben eine gro-
ße Freude, wenn sie täglich 
Besuch aus der Vogelwelt 
bekommen. Natürlich ha-
ben auch Kinder ihren Spaß 
daran und genießen es, das 
Leben im und um das Vo-
gelhäuschen herum zu be-
obachten.“

So umfasst die Ausstellung 
auch die unterschiedlichsten 
Häuser: vom einfachen Un-
terschlupf zum Aufhängen 
bis hin zur regelrechten Vo-
gelvilla zum Aufstellen. Für 
die Speisekarte der Fly-in-
Restaurants führen die Bau-
center zudem ein großes Sor-
timent an Vogelfutter.

Große Auswahl im Baucenter: 
von der Vogel-Villa bis zum 
einfachen Unterschlupf   
Bild: PA Funk 
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Auf der  
Überholspur 
 Jetzt im Cine5:  „Rush“ 

Anfang der 70er Jahre 
kämpfen die höchst unter-
schiedlichen Formel-1-Ri-
valen Niki Lauda und James 
Hunt um den Aufstieg in 
den Rennfahrer-Olymp. Aus 
diesem mitreißenden Stoff 
hat Regisseur Ron Howard 
einen packenden Sportfilm 
mit Daniel Brühl und Chris 
Hemsworth gemacht. 

Zwei Leben auf der 
Überholspur: Während 
der disziplinierte Niki 

Lauda (Daniel 
Brühl) ehrgeizig 
an seiner For-
mel-1-Karrie-
re feilt, stürzt 
sich Natur-
talent James 
Hunt (Chris 
Hemsworth) 
ins glamou-
röse Jetset-Leben. Ihre 
Rivalitäten tragen die bei-
den Ausnahmefahrer nicht 
nur in spektakulären Rennen 
aus, sondern auch in hefti-

gen Wortgefechten 
jenseits der Rennbahn.

 Immer wieder heißt 
es: Hunt gegen Lau-

da – der Rockstar und Play-
boy der Formel 1, verheiratet 
mit dem erfolgreichsten Mo-
del seiner Generation, Suzy 
Miller (Olivia Wilde), gegen 
den messerscharfen Strate-
gen und Perfektionisten. 

Bis zum legendären Ren-
nen 1976 am Nürburgring, 
der gefährlichsten aller 
Rennstrecken, steht Lau-
da auf dem ersten Tabellen-
platz. Doch auf regennasser 
Fahrbahn baut er einen dra-

matischen Crash, seine Frau 
Marlene (Alexandra Maria 
Lara) bangt um sein Leben. 

Atemraubendes 
Finish

Mit schier übermenschli-
chem Willen kämpft Lau-
da sich zurück und tritt nur 
wenige Wochen später zu 
einem erneuten Showdown 
mit Hunt in Japan an. Wie-
der regnet es stark, das Ren-
nen soll abgebrochen wer-
den, doch beide Rivalen 
liefern sich ein atemberau-
bendes Duell.  

Ins All geschossen: Bullock und Clooney                    Bilder: Warner

TVtipp

Drama Die Sterneköchin Maria Bonnet kann sich über einen Mangel 
an Beschäftigung mit Sicherheit nicht beklagen. Sie möchte ihrer 
Tochter Josi ebenso wie ihrem Mann Christophe genug Zeit widmen, 
den Haushalt hinbekommen, auf höchstem Niveau für ihr Restaurant 
kochen und das Hotel mit ihrer Mutter Therese am Laufen halten. Ma-
ria bekommt das alles bravurös unter einen Hut, merkt aber nicht, dass 
sie sich damit allmählich an den Rand der Erschöpfung manövriert.  

  Freitag
 ARTE,  20.15 Sommer in Rom

Komödie Von Sonne, Dolce Vita und 
gutem Essen träumt der Journalist Mi-
chael Heinrich (Thomas Heinze), als er 
mit Frau (Esther Schweins) und Tochter 
nach Rom zieht. Die Realität sieht aber 
etwas anders aus. In der Wohnung gibt 
es keinen Strom, kein fließend Wasser 
und auch kein Telefon. Noch dazu sitzt 
Michael die Kölner Redaktion im Nacken.  

  Samstag
 ARD,  20.15 Im Meer der Lügen

Thriller Als Stefanie (Ann-Kathrin Kramer) den Piloten Kai 
kennenlernt, wähnt sie sich im siebenten Himmel. Ein Mexiko-
urlaub soll zum romantischen Erlebnis werden, aber eines 
Morgens ist Kai verschwunden. Auf der Terrasse liegt in einer 
Blutlache der Dolch, den Stefanie tags zuvor für Kai als Sou-
venir gekauft hat. Unter Mordverdacht landet sie im Gefängnis.  

  Mittwoch
 ARD,  20.15 

Wer hat Angst 
vorm weißen ...
Komödie Franz (Andreas Gie-
bel, r.) musste nach einem 
Schlaganfall die Metzgerei an 
seine Tochter Zita übergeben. 
Diese beschäftigt aus Geldnot 
schwarz einen Asylbewerber 

(Tony Mpoudja), der Franz ein Dorn im Auge ist. Bei 
einem Unfall bekommen beide Männer einen Strom-
schlag ab. Franz stirbt und geht fortan als Geist um.  

  Donnerstag
 VOX,  20.15 

Hellboy – Die 
goldene Armee
Actionfilm Die ewige Waffen-
ruhe zwischen unserer Welt 
und der mystischen Parallel-
welt voller bizarrer Kreaturen 
hat ein Ende, denn Prinz Nua-
da erklärt mit seiner Goldenen 

Armee der Menschheit den Krieg. Hellboy (Ron Perl-
man) und seine das Feuer beherrschende Freundin 
Liz (Selma Blair) stellen sich Nuada entgegen.  

  Dienstag
 SAT1,  20.15 

Wüsten-
herz

Abenteuerfilm Selbst im Marokko-Ur-
laub hat Lucies (Jennifer Ulrich) schwer 
beschäftigter Verlobter David keine Zeit 
für sie. Also begibt sie sich mit dem at-
traktiven Abenteurer Ben auf einen Wüs-
tentrip. Der prickelnde Ausflug wird zur 
Höllentour, als der Jeep der beiden mitten 
im Nirgendwo im Treibsand steckenbleibt 
und sie an Menschenhändler geraten.  

Einmal Leben bitte  Sonntag
 ZDF,  20.15 

Maria (Anja Kling) erlebt nur selten einen Moment der Entspannung

DIE BESTEN SENDUNGEN DER 1. WOCHE:    05.  10.  –  11.  10.  2013 

ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 RTL 2 VOX

WDR SWR 3 SAT ARTE Ki.KaNDR BR

Sonderzeichen:  A Schwarz/weiß  C Dolby Surround  G Zweikanalton (nicht über Satellit)  J Untertitel für Hörgeschädigte  E Breitbild  Bitte beachten Sie, dass die Sender auch nach Erscheinen dieser Ausgabe den TV-Programmablauf noch ändern können.

8.50 Two and a Half Men 9.15 
Mein cooler Onkel Charlie 
9.40 The Big Bang Theory 
10.55 How I Met Your Mother 
12.15 Family Guy 12.40 Futu-
rama 13.10 Die Simpsons 
13.35 Malcolm mittendrin 
14.30 Scrubs – Die Anfänger 
15.20 Two and a Half Men 
16.15 The Big Bang Theory 
17.05 How I Met Your Mother 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 

8.25 neuneinhalb 8.35 Die 
Pfefferkörner 10.03 Mit Armin 
unterwegs 10.30 Lust auf 
Deutschland 12.03 Z Pepe, 
der Paukerschreck. Komödie, 
D 1969 13.30 Z Pfarrer 
Braun: Altes Geld, junges Blut. 
Kriminalfilm, D 2011 15.03 
Tim Mälzer kocht! 15.30 Ex-
clusiv im Ersten 16.00 
16xDeutschland (1/2) 18.00 
Sportschau 18.30 Sportschau 
20.00 Tagesschau 

5.10 Die Schulermittler 5.45 
Motorsport 6.00 Formel 1 
6.45 Formel 1. Großer Preis 
von Südkorea. Qualifying 8.30 
Explosiv 9.00 Exclusiv 9.15 
Yolo 9.45 Yolo 10.00 GZSZ 
12.05 Betrugsfälle 12.35 
Rush: Alles für den Sieg 12.45 
Formel 1 14.20 Law & Order 
16.00 Rookie Blue 17.45 Die 
Trovatos – Detektive decken 
auf 18.45 RTL aktuell 19.05 
Explosiv – Weekend 

9.00 Sechserpack 9.30 Sech-
serpack 10.00 Richterin Bar-
bara Salesch 11.00 Richterin 
Barbara Salesch 12.00 Richter 
Alexander Hold 14.00 Famili-
en-Fälle 15.00 Familien-Fälle 
16.00 Familien-Fälle 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheim-
nis 18.00 K 11 – Kommissare 
im Einsatz 18.30 K 11 19.00 K 
11 – Kommissare im Einsatz 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

10.10 Mako 11.05 Die Kü-
chenschlacht 13.10 Z Zwei 
Ärzte sind einer zu viel: Der 
Schatz im Silbersee. Komödie, 
D 2006 14.40 Z Rosamun-
de Pilcher: Wilder Thymian. 
Drama, D/A 1994 16.15 Lafer! 
Lichter! Lecker! 17.05 Län-
derspiegel 17.45 Menschen – 
das Magazin 18.00 ML Mona 
Lisa 18.35 hallo deutsch-
land – hautnah 19.00 heute 
19.25 Die Bergretter 

6.00 Z Mein Freund, der 
Geist. Drama, USA 2002 8.05 
McLeods Töchter 10.50 Das 
perfekte Promi Dinner 13.20 
Shopping Queen 14.15 Shop-
ping Queen 15.10 Shopping 
Queen 16.05 Shopping Queen 
17.00 Shopping Queen 18.00 
hundkatzemaus. Moderation: 
Dr. Wolf, Diana Eichhorn, Tier-
schutzexperte Frank Weber 
19.10 Der Hundeprofi. Büro-
Fall und Fall „Joel”

8.45 Z Held Up. Komödie, 
USA 1999 10.25 Z MacGy-
ver – Jagd nach dem Schatz 
von Atlantis. Actionfilm, CDN/
USA 1994 12.20 MacGyver – 
Endstation Hölle 14.10 Z 
Wargames – Kriegsspiele. 
Thriller, USA 1983 16.25 Z 
WarGames 2 – Der Tode-
scode. Thriller, USA 2008 
18.05 Z The Fast and the 
Furious: Tokyo Drift. Action-
thriller, USA/D 2006 

Z20.15 J E I Im Meer 
der Lügen (1/2) 
Thriller, D/A 2008

Z21.45 J E I Im Meer 
der Lügen Thriller, 
D/A 2008. Mit Ann-Ka-
thrin Kramer, Marion 
Mitterhammer, Tho-
mas Sarbacher

23.15 E Tagesthemen
23.40 J C E Krömer

Late Night Show 
Zu Gast: Mark Ben-
ecke (Wissenschaft-
ler), Sebastian Fitzek

Z 0.30 I Platoon
Antikriegsfilm,  
USA 1986

20.15 E I Boxen
21.15 E I Boxen

WBA/WBO/IBF/IBO-
WM im Schwerge-
wicht. Wladimir 
Klitschko (UA) – Alex-
ander Povetkin (RUS) 
Live aus Moskau

22.30 E I Boxen
23.00 E I Die Bülent 

Ceylan Show Perso-
nality-Show mit Bülent 
Ceylan. Zu Gast: Kaya 
Yanar (Komiker und 
Fernsehmoderator), 
Stefan Raab 

 0.00 E I Ich bin Boes
 0.30 Das Supertalent

Z20.15 C 2012 Actionfilm, 
USA 2009. Mit John 
Cusack, Chiwetel Ejio-
for, Amanda Peet

23.25 Knallerfrauen
Sketch-Comedy  
mit Martina Hill

23.55 Knallerfrauen
Sketch-Comedy mit 
Martina Hill

 0.25 Old Ass Bastards
 0.55 Old Ass Bastards
 1.25 Die dreisten drei – 

Die Comedy WG 
Die Comedy-WG 
Mit Markus Majowski, 
Janine Kunze,  
Mathias Schlung

Z20.15 C Men in Black II
Sci-Fi-Komödie, USA 
2002. Mit Will Smith, 
Tommy Lee Jones,  
Rip Torn

Z22.00 C Harte Jungs – 
Bad Boys 
Actionfilm, USA 1995 
Mit Will Smith, Martin 
Lawrence, Téa Leoni

Z 0.15 C Bad Boys II
Actionfilm, USA 2003 
Mit Will Smith, Martin 
Lawrence

Z 2.55 C Harte Jungs – 
Bad Boys 
Actionfilm, USA 1995 
Mit Will Smith

Z20.15 E I In guten wie 
in schweren Tagen 
Musicalfilm, IND/GB 
2001. Mit Shahrukh 
Khan, Kajol

Z 0.05 C E American 
History X 
Drama, USA 1998 
Mit Edward Norton, 
Edward Furlong

Z 2.10 E I WarGames 
2 – Der Todescode 
Thriller, USA 2008 
Mit Matt Lanter

Z 3.35 C E The Good, 
the Bad, the Weird 
Abenteuerfilm,  
COR 2008

Z20.15 E I Verrückt 
nach dir Romantikko-
mödie, USA 2010 
Mit Drew Barrymore, 
Justin Long,  
Charlie Day

22.10 E I Law & Or-
der: Special Victims 
Unit Krimiserie
Alkohol / Vertrauen

 0.00 E I Criminal In-
tent – Verbrechen 
im Visier Krimiserie
Copykill / Kinder der 
Finsternis

 1.40 C E CSI: NY
Krimiserie 
Mord im Hotel

19.45 Kunst und Krempel 
20.15 Z Der Mann mit dem 
Fagott (1/2). Biografie, A/D 
2011 21.55 Rundschau-Ma-
gazin 22.10 Z Der Mann 
mit dem Fagott. Biografie, A/D 
2011 23.55 Z Die große 
Chance. Musikkomödie, D 
1957 1.30 Z Ein Herz voll 
Musik. Musikfilm, D 1955 

16.40 Garfield 17.35 Kailerei 
18.05 Sesamstraße präsen-
tiert: Das Geheimnis der Blu-
menfabrik 18.15 Tabaluga 
18.40 Elefantastisch! 18.50 
Unser Sandmännchen 19.00 
Der kleine Ritter Trenk 19.25 
Checker Tobi 19.50 logo! 
20.00 Erde an Zukunft 20.10 
Meine peinlichen Eltern 

19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Z Commissa-
rio Laurenti – Tod auf der War-
teliste. Kriminalfilm, D 2007 
21.45 Jürgen Becker: Baustel-
le Deutschland 22.45 Strat-
manns 23.45 Z Amateur. 
Krimikomödie, F/USA/GB 1994 
1.25 Z Von Hunden und 
Pferden. Drama, D 2012

21.00 Philip Simon: Ende der 
Schonzeit 21.30 Bodo Wartke: 
Klaviersdelikte – Die feine 
Auswahl 22.15 Nico Semsrott: 
Freude ist nur ein Mangel an 
Information 22.45 Andrea 
Garbald – Fotograf 23.40 
Menschen bei Maischberger 
0.55 lebens.art 1.55 Das ak-
tuelle Sportstudio 

19.45 SWR Landesschau aktu-
ell 20.00 Tagesschau 20.15 
Musikalische Reise nach Kärn-
ten 21.50 Menschen der Wo-
che 23.05 Elstner-Classics 
23.35 Z Ein lasterhaftes 
Pärchen. Krimikomödie, D 
2000 1.05 Z Heiraten 
macht mich nervös. Romanze, 
D 2005 2.35 SWR1 Leute night 

17.35 Tim Mälzer kocht! 
18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Eine Frau für den 
Klabautermann 21.55 Hude-
kamp – Ein Heimatfilm 23.00 
Mord mit Aussicht 0.40 Z 
Die Männer vom K3: Tanz auf 
dem Seil. Kriminalfilm, D 1993 
2.05 Die NDR Quizshow

18.05 ARTE Reportage 19.00 
Mit offenen Karten 19.15 Arte-
Journal 19.30 360° – Geo 
Reportage 20.15 Angkor ent-
decken 21.40 Das Voynich-
Manuskript 22.35 Fame 23.30 
Tracks 0.20 Durch die Nacht 
mit ... 1.15 Z The Beatles' 
Magical Mystery Tour. Musik-
film, GB 1967

20.15 J C E G I 
Wetten, dass ..? 
Im Showteil: Cher 
(performt "I Hope You 
Find It"), Helene Fi-
scher (performt "Feh-
lerfrei"), John New-
man (performt "Love 
Me Again"), Ensemble 
vom Musical "Rocky".

22.45 J heute-journal
23.00 E I Das aktuelle 

Sportstudio
Z 0.30 J C E I James 

Bond 007: Lizenz 
zum Töten Agenten-
film, GB 1989 
Mit Timothy Dalton

20.15 Thriller 20.15 Show 20.15 Boxen 20.15 Actionfilm 20.15 Sci-Fi-Komödie 20.15 Musicalfilm 20.15 Romantikkomödie
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             Gewinnspiel   
Auf welcher Strecke entging 
Formel-1-Fahrer Niki Lauda 
im Jahr 1976 nur knapp dem 
Tod?
Unter allen Lesern, die die 
richtige Antwort bis Sams-
tag, 12. Oktober, per Mail an 

redaktion@rhein-wester
wald-news.de oder per Post 
an die Presseagentur Funk, 
Vor dem Leetor 9, in 53545 
Linz senden, verlost die Re-
daktion wieder 2 x 2 Gut-
scheine für das Cine5. 

Erbarmungslose 
Unendlichkeit
 Jetzt im Cine5: „Gravity“ 

Sandra Bullock und George 
Clooney verlieren sich im 
grandios nervenaufreiben-
den Thriller „Gravity“ in 
der erbarmungslosen Un-
endlichkeit des Alls. Regie 
führt Oscar-Kandidat Al-
fonso Cuarón. 

Während e ines 
scheinbar ganz 
normalen Welt-

raumspaziergangs des er-
fahrenen Astronauten Matt 
Kowalsky (Clooney) und der 
brillanten Medizintechnike-
rin Dr. Ryan Stone kommt es 
zur Katastrophe: Ihr Shuttle 
wird zerstört – völlig haltlos 
bis auf das Band zwischen 
ihnen trudeln Stone und Ko-
walsky mutterseelenallein in 
die Finsternis. 

Aufgrund des ohrenbe-
täubenden Schweigens wis-
sen sie, dass sie den Kontakt 

zur Erde verloren haben. Ihre 
Angst schlägt um in Panik, 
während jeder Atemzug ih-
ren kleinen Vorrat an Sau-
erstoff reduziert. Es gibt nur 
noch eine einzige Hoffnung 
auf Rückkehr, die jedoch er-
fordert zunächst einen wei-
teren Vorstoß in die grau-
sige Grenzenlosigkeit des 
Raums...              Bild: Warner 

Das Rennen kann beginnen – James Hunt (Chris Hems-
worth) gegen Niki Lauda (Daniel Brühl) Bilder: Universum

Portugiesisch  
für Genießer
 Augenschmaus: „Portugal Mon Amour“

In „Portugal Mon Amour“ 
arbeitet Maria als Conci-

erge in einem herrschaftli-
chen Haus in Paris. Ihr Ehe-
mann José ist ein tadelloser 
Vorarbeiter in einer Bau-
firma. Kurzum, die beiden 
sind vollkommen integriert. 
Wäre da nicht ein kleiner 
Rest Sehnsucht nach der al-
ten Heimat. Eines Tages flat-
tert ihnen ein Brief ins Haus: 
Josés Bruder vererbt ihnen 
sein Anwesen samt Wein-

gut. Jetzt müssen die Ribei-
ros die Nachricht ihrer Rück-
kehr nach Portugal nur noch 
ihren Freunden und Arbeits-
kollegen beibringen...

Das Cine5 zeigt die sprit-
zige, warmherzige Culture-
Clash-Komödie am 13. Okto-
ber um 17 Uhr im Rahmen der 
Filmreihe „Augenschmaus“. 
Daher geht es auch nach dem 
cineastischen Leckerbissen 
köstlich weiter: Im Landg-
asthaus „Zum Alten Fritz” in 
Asbach-Löhe werden Portu-
giesische Gemüsesuppe mit 
Grünkohl, Schweinebraten 
portugiesisch mit Bratkar-
toffeln und Gemüse sowie 
Pudding Cazeiro (mit Kara-
mellsauce) serviert. Tickets 
für Film und 3-Gänge-Menü 
sind bis drei Tage vor der Ver-
anstaltung an der Kinokasse 
für 30 Euro erhältlich. Nach 
dem 10. Oktober sind nur 
noch Tickets für den Film (8 
Euro) zu erwerben.   Bild: Prokino

JETZT IM CINE5

Tschaikowskys Eugen Onegin 
(MET live): Sa. 19.00; Rush 
– Alles für den Sieg: 15.00, 
17.30 (außer Sa.), 20.00 
(außer Sa.), Sa. auch 17.45, 
20.15, 22.45; Gravity (3D): 
17.45, 20.00, Sa. auch 22.30; 
Turbo – Kleine Schnecke, 
großer Traum: 14.45, 16.45, 
18.45 (alle 3D), 12.00, 14.00, 
16.00 (alle 2D); Alles eine 
Frage der Zeit („Cine5 Lady“-
P r e v i e w ) : 
Mi. 20.00; 
K e i n o h r -
hase und 
Zweiohrkü-
ken: 12.00, 
14.30 (alle 
2D), 16.00 
(3D); V8 – Du willst der Beste 
sein: 12.00, 14.00, 16.00; 2 
Guns: 20.45, Sa. auch 22.45; 
Prakti.com: 18.00, 20.15, Sa. 
auch 22.45; White House 
Down: So./Mo. 20.15; Wir 
sind die Millers: 18.00 (außer 
Sa. + Di.); Planes: 12.00;  Die 
Schlümpfe 2: 12.00; Con-
juring – Die Heimsuchung 
(Best of): Di. 18.00, 20.15; 
Weitere Informationen und 
Buchung: www.cine-five.de

Zeitloses Vergnügen
 Bald im Cine5: „Alles eine Frage der Zeit“

An Silvester wird der 
21-jährige Tim von sei-

nem Vater in ein ganz beson-
deres Geheimnis eingeweiht: 
Sämtliche Männer der Fami-

lie haben das Talent, durch 
die Zeit reisen zu können. 
Zunächst glaubt er seinem 
Vater nicht, doch nach und 
nach entdeckt er die Vortei-
le, die diese Fähigkeit mit 
sich bringt, und setzt sie ge-
winnbringend ein. Als er in 
der Amerikanerin Mary die 
Liebe seines Lebens findet, 
scheinen Zeitreisen jedoch 
zunächst überflüssig. Oder 
vielleicht doch nicht? 

Am 17. Oktober ist der 
Deutschlandstart von „Al-
les eine Frage der Zeit“. Vor-
her gibt es bereits die „Cine5 
Lady“-Preview in Asbach zu 
sehen.                 Bilder: Universal
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8.45 The Big Bang Theory 
9.40 How I Met Your Mother 
10.30 Steven liebt Kino 11.00 
Z Paulie – Ein Plappermaul 
macht seinen Weg. Komödie, 
USA 1998 12.45 Z TMNT – 
Teenage Mutant Ninja Turtles. 
Animationsfilm, USA/CHN 
2007 14.20 Z Men in Black 
II. Sci-Fi-Komödie, USA 2002 
16.00 Z Thor. Fantasyfilm, 
USA 2011 18.10 Die Simp-
sons 19.05 Galileo 

10.03 Z Rumpelstilzchen. 
Märchenfilm, D 2009 11.00 
Kopfball 11.30 Die Sendung 
mit der Maus 12.03 Presse-
club 12.45 Wochenspiegel 
13.00 Z Neue Chance zum 
Glück. Drama, D 2011 14.30 
Z Friedliche Zeiten. Komö-
die, D 2008 16.00 
16xDeutschland 18.00 Sport-
schau 18.30 Bericht aus Ber-
lin 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

5.35 Ritas Welt 6.30 Motor-
sport 6.45 Formel 1 8.00 For-
mel 1. Großer Preis von Süd-
korea. Das Rennen 9.45 For-
mel 1 10.35 Rush: Alles für 
den Sieg 10.45 Das Superta-
lent 12.45 Formel 1 14.45 Die 
25 emotionalsten Geschichten 
der Welt 16.45 Was verdienst 
Du? 17.45 Exclusiv – Week-
end. Magazin 18.45 RTL aktu-
ell 19.05 Schwiegertochter 
gesucht. Doku-Soap

5.55 Z Ein Hund, zwei Kof-
fer und die ganz große Liebe. 
Liebeskomödie, D 2005 8.00 
Weck up 9.00 So gese-
hen 9.20 Der letzte Bulle 
11.20 Z Plötzlich fett. Ko-
mödie, A/D 2011 13.20 Z 
Kiss & Kill. Actionfilm, USA 
2010 15.10 Z 2012. Ac-
tionfilm, USA 2009 18.00 Mil-
lionen für die Liebe 18.55 Ju-
lia Leischik sucht: Bitte melde 
dich 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.30 Evangelischer Gottes-
dienst 10.15 Peter Hahne 
10.45 Wetten, dass ..? 13.15 
Die Büffelranch 14.00 Mit Herz 
und Hammer 14.45 planet e. 
15.20 Weißblaue Geschichten 
16.05 Kunstturnen. Weltmeis-
terschaften. U. a. Reck Herren, 
Finale 17.00 heute 17.10 
Sportreportage 18.00 ZDF-
Reportage 18.30 Terra Xpress 
19.00 heute 19.10 Berlin di-
rekt 19.30 Terra X 

5.10 Z Verrückt nach dir. 
Romantikkomödie, USA 2010 
6.55 Menschen, Tiere und 
Doktoren 7.55 hundkatze-
maus 9.10 Der Hundeprofi 
10.20 Die Siegfried und Roy-
Story 13.25 Goodbye 
Deutschland! Die Auswande-
rer 15.30 Auf und davon 16.30 
Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 
Unser Traum vom Haus 19.15 
Ab in die Ruine! 

6.40 Z Auch Engel spielen 
Baseball. Komödie, USA 2000 
8.25 Das A-Team 11.15 X-
Factor: Das Unfassbare 13.05 
Zuhause im Glück 15.00 Die 
Schnäppchenhäuser 16.00 
Der Trödeltrupp 17.00 Mein 
neuer Alter 18.00 Grip – Das 
Motormagazin 19.00 Welt der 
Wunder. Die Feuerwehr-WM / 
Fertigessen vs. selbst gekocht 
/ Abnehmmittel im Test 20.00 
RTL II News

Z20.15 J C G Tatort: 
Freunde bis in den 
Tod Kriminalfilm, D 
2013. Mit Ulrike Fol-
kerts, Andreas Hoppe, 
Annalena Schmidt

21.45 J I Günther Jauch
22.45 E Tagesthemen

Mit Sport und Wetter
23.05 J I ttt – Titel, The-

sen, Temperamente
23.35 I Deutschland, dei-

ne Künstler (1/4) 
Herta Müller

 0.20 J I Sportschau
Z 0.40 J I Palindrome

Drama, USA 2004 
Mit Ellen Barkin

Z20.15 J C E Das A-
Team – Der Film 
Actionfilm, USA 2010 
Mit Liam Neeson, 
Bradley Cooper

22.30 E I "Spiegel"-
TV Magazin

Z23.20 J C E Das A-
Team – Der Film 
Actionfilm, USA 2010 
Mit Liam Neeson, 
Bradley Cooper

 1.20 E I Exclusiv – 
Weekend

 2.20 E I Familien 
im Brennpunkt

 3.15 Die Trovatos – De-
tektive decken auf

20.15 C Navy CIS 
Rache

21.15 C NCIS – Los
Angeles Krimiserie
Team Red

22.15 C Homeland Drama-
serie. Das Video /  
Zimmer 416

 0.20 Blockbuster TV – 
Making-of Rush – 
Alles für den Sieg

 0.30 News & Stories
Kleopatra – Wolfgang 
Schuller über eine Kö-
nigin in drei Kulturen

 1.20 C Navy CIS
 2.05 C NCIS – 

Los Angeles

Z20.15 C Captain America: 
The First Avenger 
Actionfilm, USA 2011 
Mit Chris Evans,  
Hayley Atwell 
Erstausstrahlung

Z22.40 C G.I. Joe – Ge-
heimauftrag Cobra 
Actionfilm, USA 2009 
Mit Channing Tatum, 
Marlon Wayans,  
Dennis Quaid

 0.55 C Last Resort
Der Befehl / Bruder 
gegen Bruder /  
Blockade

Z 3.10 C Bad Boys II
Actionfilm, USA 2003

Z20.15 E I Walk the 
Line Liebesdrama, 
D/USA 2005 
Mit Joaquín Phoenix, 
Reese Witherspoon, 
Ginnifer Goodwin

Z23.00 C E Blow
Drama, USA 2001 
Mit Johnny Depp,  
Penélope Cruz,  
Franka Potente

 1.15 E Das Nachrich-
tenjournal

Z 2.00 C E Blow
Drama, USA 2001 
Mit Johnny Depp, Pe-
nélope Cruz, Franka 
Potente

20.15 E I Grill den 
Henssler Die neue 
Kocharena. Zu Gast: 
Isabell Horn (Schau-
spielerin, Musicaldar-
stellerin und Modera-
torin), Janina Uhse 
(Schauspielerin), Sila 
Sahin (Schauspielerin)

23.05 E I Prominent!
23.45 E Küchenchefs, 

übernehmen Sie! 
Mit Ralf Zacherl, Mar-
tin Baudrexel

 1.35 E I Ab in 
die Ruine!

 2.20 E I Goodbye 
Deutschland! 

18.00 Regional 18.45 Rund-
schau 19.00 Unter unserem 
Himmel 19.45 Musikanten-
treffen in der Feldwies 21.15 
Freizeit 21.45 Sportschau 
22.05 Wiesn Zapfenstreich 
22.35 Blickpunkt Sport 23.00 
Rundschau-Magazin 23.15 
Z Mephisto. Drama, D/A/H 
1981 1.35 Startrampe

16.25 Little Amadeus – Die 
Abenteuer des jungen Mozart 
17.35 1, 2 oder 3 18.05 Se-
samstraße präsentiert: Das 
Geheimnis der Blumenfabrik 
18.15 Tabaluga 18.40 Elefan-
tastisch! 18.50 Unser Sand-
männchen 19.00 Der kleine 
Ritter Trenk 19.25 pur+ 19.50 
logo! 20.00 Occupy School 

20.00 Tagesschau 20.15 Wun-
derschön!. Unterwegs mit Kat-
ty Salié. Das böhmische Bä-
derdreieck 21.45 Sportschau 
22.15 Zimmer frei! 23.15 Die 
Wiwaldi Show 23.45 Zeiglers 
wunderbare Welt des Fußballs 
0.15 Rockpalast backstage 
0.45 Das 1LIVE Krone Konzert 
mit Max Herre

20.15 Florian Schroeder: Offen 
für alles und nicht ganz dicht  
21.00 Mathias Tretter: ... 
möchte nicht dein Freund sein 
21.45 Timo Wopp: Passion – 
Die Show 22.15 Die wahre 
Miss Marple 23.45 Z Better 
Things. Drama, GB 2008 1.20 
Z Schüsse in New Mexico. 
Western, USA 1952

18.45 Treffpunkt 19.15 Die 
Fallers – Eine Schwarzwaldfa-
milie 19.45 SWR Landesschau 
aktuell 20.00 Tagesschau 
20.15 SonntagAbend 21.45 
Sportschau 22.05 Sport im 
Dritten 23.00 Z Es gibt kein 
Zurück. Thriller, USA 1987 
0.45 Menschen der Woche 
2.00 SWR1 Leute night

19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Mein schönes 
Land TV. Das Beste aus Küche 
und Garten – Gutes bewahren, 
Schönes entdecken 21.45 
Sportschau 22.05 Die NDR 
Quizshow 22.50 Sportclub 
23.35 Sportclub Stars 0.05 
Z Kommissar Wallander. 
Kriminalfilm, S/GB/D 2010

18.30 Edith Piaf – Das ideale 
Konzert 19.15 Arte-Journal 
19.35 Karambolage 19.45 Zu 
Tisch ... 20.15 Z Tausend 
Milliarden Dollar. Politthriller, F 
1982 22.20 Piaf – "Ohne Lie-
be ist man nichts" 23.20 Hotel 
Concierges 0.50 Abbado diri-
giert Johannes Brahms und 
Arnold Schönberg 

Z20.15 J E I Einmal 
Leben bitte Drama, 
D 2013. Mit Anja Kling, 
Filip Peeters,  
Merle Juschka

21.45 J E I heute-
journal Wetter

22.00 E I ECHO Klas-
sik 2013

23.40 E I ZDF-History
Rosenkriege – Wenn 
aus Liebe Hass wird

Z 0.30 J E I Inspector 
Barnaby: Ein Toter, 
den niemand ver-
misst Kriminalfilm, GB 
1999. Mit John Nett-
les, Daniel Casey

20.15 Kriminalfilm 20.15 Drama 20.15 Actionfilm 20.15 Krimiserie 20.15 Actionfilm 20.15 Liebesdrama 20.15 Show
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9.05 Z TMNT – Teenage 
Mutant Ninja Turtles. Animati-
onsfilm, USA/CHN 2007 10.40 
Z Captain America: The 
First Avenger. Actionfilm, USA 
2011 12.35 Scrubs – Die An-
fänger 13.30 Two and a Half 
Men 13.55 Mein cooler Onkel 
Charlie 14.20 The Big Bang 
Theory 15.40 How I Met Your 
Mother 17.00 taff 18.00 New-
stime 18.10 Die Simpsons 
19.05 Galileo 

9.05 Rote Rosen 9.55 Sturm 
der Liebe 10.45 Brisant 11.05 
ARD-Buffet 12.00 Tagesschau 
12.15 ARD-Buffet 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Das Waisenhaus 
für wilde Tiere 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Groß-
stadtrevier 20.00 Tagesschau 

8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Familien im Brennpunkt 
10.30 Familien im Brennpunkt 
11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Trovatos – Detekti-
ve decken auf 15.00 Ver-
dachtsfälle 16.00 Familien im 
Brennpunkt 17.00 Die Schu-
lermittler 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Richterin Barbara 
Salesch 11.00 Richterin Bar-
bara Salesch 12.00 Richter 
Alexander Hold 13.00 Richter 
Alexander Hold 14.00 Auf 
Streife 15.00 Im Namen der 
Gerechtigkeit – Wir kämpfen 
für Sie! 16.00 Anwälte im Ein-
satz 17.00 Schicksale – und 
plötzlich ist alles anders 17.30 
Schicksale 18.00 Navy CIS 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

5.30 Morgenmagazin 9.05 
Volle Kanne 10.30 Notruf Ha-
fenkante 11.15 SOKO 5113 
12.00 heute 12.10 drehschei-
be Deutschland 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 inka! 
16.00 heute – in Europa 16.10 
SOKO Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 SOKO 5113 19.00 
heute 19.25 WISO 

6.40 Verklag mich doch! 8.40 
Verklag mich doch! 9.45 Hilf 
mir doch! 10.55 Vier Hochzei-
ten und eine Traumreise 12.00 
Shopping Queen 13.00 Ver-
klag mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 Mie-
ten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner – Wer ist 
der Profi? 20.00 Prominent! 

6.30 Der Trödeltrupp 7.20 Die 
Schnäppchenhäuser – Der 
Traum vom Eigenheim 8.10 
Die Kochprofis – Einsatz am 
Herd 9.10 Frauentausch 11.10 
Family Stories 12.15 Köln 
50667 13.15 Berlin – Tag & 
Nacht 14.15 Der Trödeltrupp 
15.05 Der Trödeltrupp 16.05 
Privatdetektive im Einsatz 
17.00 X-Diaries 18.00 Köln 
50667 19.00 Berlin – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 J G I Wilder 
Rhein Von den Burgen 
in die Berge

21.00 J I Hart aber fair
22.15 E Tagesthemen
22.45 J C Satire-Gipfel

Mit Carolin Kebekus, 
Andreas Rebers,  
Lars Reichow,  
Torsten Sträter

23.30 J I Nazis im BND
Neuer Dienst und  
alte Kameraden

 0.15 E Nachtmagazin
Z 0.35 J C G Tatort: 

Freunde bis in den 
Tod Kriminalfilm,
D 2013

20.15 E I Die Zwei – 
Gottschalk & Jauch 
gegen ALLE 
Kandidaten: Thomas 
Gottschalk,  
Günther Jauch

23.00 E I Extra – Das 
RTL Magazin

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 I 10 vor 11 Eine 

Stadt lernt schreiben – 
Irmgard Fees über Ve-
nedig im Mittelalter

 0.55 C E Bones – Die 
Knochenjägerin 
Opfer der Liebe /  
Mondäne Maden  
im Macho

20.15 The Mentalist
Krimiserie 
Blume im Meer

21.15 Elementary
Krimiserie 
Die Prüfung

22.15 Planetopia
23.00 "Focus"-TV-

Reportage
23.30 24 Stunden

Wir satteln um –  
Unser erster  
Fahrradladen

 0.30 The Mentalist
Krimiserie 
Blume im Meer

 1.25 Elementary
Krimiserie

20.15 C Die Simpsons
Zeichentrickserie 
Homergeddon /  
FoodFellas

21.10 The Big Bang 
Theory Sitcom
Der Gestank der Ver-
zweiflung / Finger weg 
von meiner Schwester

22.10 Circus Halligalli
23.10 TV total
 0.10 The Big Bang Theory

Sitcom. Der Gestank 
der Verzweiflung / Fin-
ger weg von meiner 
Schwester

 1.10 Stargate
Science-Fiction-Serie

20.15 E Die Geissens – 
Eine schrecklich 
glamouröse Familie!

21.20 E I Lebe mein 
Leben! Austausch 
mit Folgen

23.05 Die Kochprofis – 
Einsatz am Herd

 0.00 E Grip – Das Mo-
tormagazin

 1.00 Die Autoeintreiber
 1.50 E I Klick-Stars
 2.35 I Ärger im Revier

Auf Streife  
mit der Polizei

 3.20 E I Privatdetek-
tive im Einsatz

 4.05 E I X-Diaries

20.15 C E Arrow
Actionserie 
Unschuldig

21.15 C E Grimm
Mysteryserie 
Brandzeichen

22.10 C E CSI: NY
Krimiserie 
Leiche im Keller

23.05 E I Life
Krimiserie 
Russendisko

23.55 E I vox nach-
richten

 0.15 C E Grimm
Mysteryserie 
Brandzeichen

 1.10 C E Arrow

17.00 Weindynastien (1/3) 
17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 18.45 Rundschau 19.00 
Unkraut 19.45 Dahoam is 
Dahoam 20.15 laVita  21.00 Le-
benslinien 21.45 Rundschau-
Magazin 22.00 Faszination Wis-
sen 22.30 Vor Ort 23.00 Nacht-
linie 23.30 Lese-Zeichen 0.00 
Rundschau-Nacht

16.25 Horseland, die Pferde-
ranch 17.10 Wendy 17.35 Mia 
and me 18.05 Sesamstraße 
präsentiert: Das Geheimnis 
der Blumenfabrik 18.15 Ta-
baluga 18.40 Elefantastisch! 
18.50 Unser Sandmännchen 
19.00 Der kleine Ritter Trenk 
19.25 pur+ 19.50 logo! 20.00 
Ki.Ka Live 20.35 Mako

18.05 Hier und heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Yvonne 
Willicks 21.00 markt 21.45 
WDR aktuell 22.00 Die Story 
22.40 Sport inside 23.10 
Grenzenlos 0.05 Spätschicht 
0.50 Erlebnisreisen-Tipp 1.00 
Domian 2.00 Lokalzeit

19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 
Marc-Uwe Kling: Die Känguru-
Offenbarung (1) 21.00 Sebas-
tian Pufpaff: Pufpaffs Urnen-
gang 21.30 Bauerfeind 22.00 
ZIB 2 22.25 Vis-à-vis 23.25 
Dealer vor der Haustür 23.55 
Reporter 0.15 10vor10 0.45 
Seitenblicke Revue 

19.45 SWR Landesschau ak-
tuell 20.00 Tagesschau 20.15 
Z Rindvieh à la carte. Ro-
manze, D 2011 21.45 SWR 
Landesschau aktuell 22.00 
Hannes und der Bürgermeis-
ter 22.30 Verstehen Sie was? 
23.15 2+Leif 23.45 Die Köni-
gin von Versailles 1.20 Die 
Besten im Südwesten 

20.00 Tagesschau 20.15 
Markt. Aktuelles Magazin für 
Wirtschaft und Verbraucher. 
Laut gegen leise: Kettensägen 
im Test 21.00 Recht so! 21.45 
NDR aktuell 22.00 45 Min 
22.45 Kulturjournal 23.15 
Z Wir können auch anders. 
Komödie, D 1993 0.45 Gün-
ther Jauch 1.45 Markt

17.00 Was Du nicht siehst 
17.30 Mission zum Mars 
18.25 Kumbh Mela 19.10 Ar-
te-Journal 19.30 Brasiliens 
Asphaltcowboys (1/5) 20.15 
Z Rebecca. Thriller, USA 
1940 22.20 Z Freeze – 
Alptraum Nachtwache. Thril-
ler, USA 1997 0.00 Ravioli – 
Träume in Dosen 

20.15 J E I Borgia
Historienserie

21.55 J E I heute-
journal Wetter

Z22.25 J C E G I 
Traue niemandem 
Actionthriller, F 2011 
Mit Albert Dupontel, 
Alice Taglioni

23.55 E I heute nacht
Z 0.10 J C E I West-

wind Liebeskomödie, 
D/H 2011 Mit Friederi-
ke Becht, Luise Heyer, 
Franz Dinda

 1.40 E I ZDF-History
 2.25 J E I SOKO 

5113 Krimiserie

20.15 Dokumentation 20.15 Historienserie 20.15 Show 20.15 Krimiserie 20.15 Zeichentrickserie 20.15 Doku-Soap 20.15 Actionserie
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Romeo und  
Hanni und Hanni
 Der RWN-Heimkino-Tipp

„Hanni und Nanni“ zählt zu 
den beliebtesten Geschichten 
Enid Blytons. Und auch die 
darauf basierende Filmreihe 
mit Jana und Sophia Müns-
ter schickt sich an, ebenso 
erfolgreich zu werden. Im-
merhin ist ab 10. Oktober 
bereits Teil 3 des Franchise 
bei MediMax in Asbach und 
Unkel erhältlich.

Es spukt! Mitten in der 
Nacht sehen die ent-
setzte Französischleh-

rerin Mademoiselle Bertoux 
(Katharina Thalbach) und 
Hanni und Nanni auf den 
Internatsfluren eine Gestalt 
im Kapuzengewand herum-
schleichen. Treibt jetzt etwa 
ein Geist sein Unwesen in 
dem alten Gemäuer? 

Am besten geht man der 
Sache zusammen mit den 
englischen Austauschschüle-
rinnen auf den Grund, deren 
Ankunft der Lindenhof auf-
geregt erwartet. Als die an-
gekündigten Mädchen sich 
allerdings als Busladung 
englischer Jungs entpuppen, 
ist nicht nur Interimsköchin 
Daphne Diehl (Barbara Schö-

neberger) wie vom Donner 
gerührt. 

Nur Mademoiselle Ber-
toux sieht das Ganze un-
verkrampft und verpflichtet 
die Gäste umgehend für die 
bevorstehende Schulauffüh-
rung von „Romeo und Julia“. 
Die Proben geraten jedoch 
völlig aus dem  Ruder, weil 
nicht nur Hanni und Nanni 
sich ausgerechnet beide in 
den smarten Hauptdarstel-
ler Clyde (Leopold Klieeisen) 
verlieben, sondern auch die 
zickige Daniela (Nele Guderi-
an) ein Auge auf den Romeo 
geworfen hat. Nun setzt sie 
alles daran, die Julia-Rolle zu 
ergattern...

Ebenfalls ab dem 10. Oktober 
ist „Snitch“ bei MediMax in 
Asbach und Unkel erhält-
lich. In dem Action Thriller 
muss Dwayne Johnson für 
seinen Filmsohn Jason die 
Kohlen aus dem Feuer holen. 
Der  18-jährige hat sich ein 
Drogenpaket zuschicken und 
dabei erwischen lassen. 

Zeitreise ist nicht nur ein 
Thema im aktuellen Kinofilm 
„Alles eine Frage der Zeit“, 
sondern auch in „Rubinrot“. Im 
Mittelpunkt des ab sofort bei 
MediMax erhältlichen Films 
steht die 16-jährige Gwendo-
lyn, die das größte Geheimnis 
ihrer Familiengeschichte auf-
zuklären versucht.

UND SONST ...?

Britische Jungs zu Gast auf dem Lindenhof – das führt in „Han-
ni & Nanni 3“ unter anderem zum Zickenkrieg.      Bilder:  Universal

Angebot gültig in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht!A
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Vorname / Name:

am Montag, 

Anmeldeschluß: 

14.10.2013  (16 - 19 Uhr)

11.10.2013

PLZ / Ort:

Straße:

Telefon / E-Mail:

im Vorteil Bauzentrum Asbach

Tapezier
Seminar

Anmeldung! Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt !

Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl !

kostenloses

Tapezieren 

leicht gemacht !

Meistervlies „Protect“
viele verschiedene Dessins

Vliestapete „Avenzio“
viele verschiedene Dessins

Vliestapete „Cappuccino“
viele verschiedene Dessins

Metylan

Tapeziereimer
10 l, Kunststoff

Metylan direct
Der Kleister für die Vliesklebe-
technik, spritzarm und direkt 
auf die Wand aufzutragen.

200 g Packung

Metylan spezial

...mit dem        Tapeten-Profi
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1.49

4.99 4.99

Der Kleister für Strukturtapeten, 
Prägetapeten, schwere Papier-
tapeten, Vinyltapeten und Rauh-
faser, gut korrigierbar.

200 g 
Packung

 

11.99
je Rolle nur

100 g Preis: 2,50

100 g Preis: 
2,50
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5.45 Malcolm mittendrin 7.25 
What's up, Dad? 8.15 
Scrubs – Die Anfänger 9.10 
Two and a Half Men 9.35 Mein 
cooler Onkel Charlie 10.00 
The Big Bang Theory 11.15 
How I Met Your Mother 12.35 
Scrubs – Die Anfänger 13.30 
Two and a Half Men 14.20 The 
Big Bang Theory 15.40 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 

10.45 Brisant 11.05 ARD-
Buffet 12.00 Tagesschau 
12.15 ARD-Buffet 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Das Waisenhaus 
für wilde Tiere 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Heiter 
bis tödlich – Morden im Nor-
den 20.00 Tagesschau 

8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Familien im Brennpunkt 
10.30 Familien im Brennpunkt 
11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Trovatos – Detekti-
ve decken auf 15.00 Ver-
dachtsfälle 16.00 Familien im 
Brennpunkt 17.00 Die Schu-
lermittler 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Richterin Barbara 
Salesch 11.00 Richterin Bar-
bara Salesch 12.00 Richter 
Alexander Hold 13.00 Richter 
Alexander Hold 14.00 Auf 
Streife 15.00 Im Namen der 
Gerechtigkeit 16.00 Anwälte 
im Einsatz 17.00 Schicksale – 
und plötzlich ist alles anders 
17.30 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 18.00 Na-
vy CIS 19.55 Nachrichten 

10.30 Notruf Hafenkante 
11.15 SOKO 5113 12.00 heu-
te 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 inka! 
16.00 heute – in Europa 
16.10 SOKO Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 SO-
KO Köln 19.00 heute 19.25 
Die Rosenheim-Cops 

6.40 Verklag mich doch! 8.40 
Verklag mich doch! 9.45 Hilf 
mir doch! 10.55 Vier Hochzei-
ten und eine Traumreise 12.00 
Shopping Queen 13.00 Ver-
klag mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 Mie-
ten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner – Wer ist 
der Profi? 20.00 Prominent! 

6.30 Der Trödeltrupp 7.20 Die 
Schnäppchenhäuser – Der 
Traum vom Eigenheim 8.10 
Die Kochprofis – Einsatz am 
Herd 9.10 Frauentausch 11.10 
Family Stories 12.15 Köln 
50667 13.15 Berlin – Tag & 
Nacht 14.15 Der Trödeltrupp 
15.05 Der Trödeltrupp 16.05 
Privatdetektive im Einsatz 
17.00 X-Diaries 18.00 Köln 
50667 19.00 Berlin – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 J G I Weis-
sensee Dramaserie
Liebe ist stärker  
als der Tod

21.00 J G I In aller 
Freundschaft 
Arztserie 
Wünsche

21.45 J E Report Mainz
22.15 E Tagesthemen
22.45 J I Goldrausch – 

Die Geschichte der 
Treuhand

 0.20 E Nachtmagazin
 0.40 C Die Mathias Rich-

ling Show
Z 1.10 J C Smart People

Komödie, USA 2008

20.15 C E CSI: Vegas
Krimiserie. Am Ende 
bleibt nur Sinatra

21.15 C E Bones – Die 
Knochenjägerin 
Krimiserie. Die Jahr-
tausende und die  
Gewalt

22.15 C The Following 
Krimiserie 
Der Mensch hinter 
seiner Maske

23.10 C E Person of In-
terest Dramaserie
Zeit der Maulwürfe

 0.00 E I RTL Nacht-
journal

 0.30 C E CSI: Vegas

Z20.15 Wüstenherz – Der 
Trip meines Lebens 
Abenteuerfilm, D 2013 
Mit Jennifer Ulrich, 
August Wittgenstein, 
Mehdi Ouazzani 
Erstausstrahlung

22.20 akte 20.13 – Repor-
ter kämpfen für Sie!

23.20 Eins gegen Eins
 0.10 24 Stunden

Nobelhotel sucht Zim-
mermädchen

 1.10 C Navy CIS
Ein rotes Haar / Regel 
Nummer Zehn

 2.45 akte 20.13 – Repor-
ter kämpfen für Sie!

20.15 C Two and a 
Half Men Sitcom
Mund weg von meiner 
Tochter / Plötzlich ein 
greller Blitz

21.10 C 2 Broke Girls
Das Enthüllungsbuch / 
Die Glückskette

22.15 Die TV Total Poker-
stars.de-Nacht 
Mit Stefan Raab (Mo-
derator), Alec "Boss 
Burns" Völkel (Sänger 
"The BossHoss"), Sa-
scha "Hoss Power" 
Vollmer, Elton

 1.15 C Two and 
a Half Men

20.15 Zuhause im Glück
Unser Einzug in ein 
neues Leben

22.15 E I Extrem 
schön! – Endlich ein 
neues Leben Endlich 
ein neues Leben

23.05 E Das Aschenput-
tel-Experiment

 1.00 E Der Traum-
mann – Liebe ohne 
Grenzen

 1.50 I Ärger im Revier – 
Auf Streife mit der 
Polizei Auf Streife mit 
der Polizei

 3.25 E I Privatdetek-
tive im Einsatz

20.15 E I Die tieri-
schen 10 Die 10 ver-
blüffendsten Tierflüs-
terer. Mit Martin Rütter 
(Tierpsychologe), Enie 
van de Meiklokjes, 
Ross Antony

21.15 E 100 Songs, die 
die Welt bewegten 
Die heißesten Hits

23.10 E I Die Küchen-
chefs Gasthof 
Gutenberg, Kiel

 0.10 E I vox 
nachrichten

 0.30 C CSI: NY Leiche im 
Keller / Blau vor Neid / 
Außerirdisch!

19.00 Gesundheit! 19.45 
Dahoam is Dahoam 20.15 
Z Der tote Taucher im Wald. 
Krimikomödie, D 2000 21.45 
Rundschau-Magazin 22.00 
Münchner Runde 22.45 BR-
Klassik 23.45 Rundschau-
Nacht 23.55 Z 14 Tage le-
benslänglich. Thriller, D 1997 
1.35 Dahoam is Dahoam

17.10 Wendy 17.35 Mia and 
me – Abenteuer in Centopia 
18.05 Sesamstraße präsen-
tiert: Das Geheimnis der Blu-
menfabrik 18.15 Tabaluga 
18.40 Elefantastisch! 18.50 
Unser Sandmännchen 19.00 
Der kleine Ritter Trenk 19.25 
pur+ 19.50 logo! 20.00 Ki.Ka 
Live 20.35 Mako 

19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Abenteuer Erde. 
Das Great Barrier Reef (3/3): 
Tierische Besucher aus aller 
Welt 21.00 Quarks & Co. 
21.45 WDR aktuell 22.00 
Weltweit 22.30 West ART 
23.15 Z Der große Crash – 
Margin Call. Thriller, USA 2011 
1.00 Domian 2.00 Lokalzeit 

18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit extra 20.00 Tages-
schau 20.15 Z Therese 
geht fremd. Liebesfilm, D 
2011 21.45 Schätze der 
Welt – Erbe der Menschheit 
22.00 ZIB 2 22.25 Z York-
shire Killer 1974. Thriller, GB 
2009 0.05 Neue Nase mit 14 
0.35 10vor10 

18.45 SWR Landesschau Ba-
den-Württemberg 19.45 SWR 
Landesschau aktuell 20.00 
Tagesschau 20.15 Z Tatort: 
Häuserkampf. Kriminalfilm, D 
2009 21.45 SWR Landes-
schau aktuell 22.00 Fahr mal 
hin 22.30 Schlaglicht 23.00 
Hannes und der Bürgermeis-
ter 0.45 Alfons und Gäste

17.10 Giraffe, Erdmännchen & 
Co. 18.00 Regional 18.15 Na-
turNah 18.45 DAS! 19.30 Re-
gional 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.15 Panorama 
3 21.45 NDR aktuell 22.00 
Z Tatort: Altlasten. Krimi-
nalfilm, D 2009 23.30 Weltbil-
der 0.00 Bücherjournal 0.45 3 
nach 9 2.45 Nordbilder

18.25 Ghana 19.10 Arte-Jour-
nal 19.30 Brasiliens Asphalt-
cowboys 20.15 In-Vitro-
Fleisch. Aus dem Labor auf 
den Teller? 21.45 Gesprächs-
runde 22.05 1973. Jom Kip-
pur. Ein Krieg im Oktober 
23.00 1973. Jom Kippur 
23.50 Festung Europa 0.45 
Das Rote-Khmer-Tribunal 

20.15 J E I ZDFzeit
Unser Krieg (1): 
Kampfeinsatz  
Afghanistan

21.00 J E I Frontal 21
21.45 J E I heute-

journal Wetter
22.15 J E I Gift auf 

unserer Haut
23.00 J Markus Lanz
 0.15 E I heute nacht
Z 0.35 J C E G I 

Traue niemandem 
Actionthriller, F 2011 
Mit Albert Dupontel, 
Alice Taglioni, Stépha-
ne Debac

 2.05 J E I SOKO Köln

20.15 Dramaserie 20.15 Dokumentationsreihe 20.15 Krimiserie 20.15 Abenteuerfilm 20.15 Sitcom 20.15 Doku-Soap 20.15 Show
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5.10 What's up, Dad? 5.50 
Malcolm mittendrin 7.25 
What's up, Dad? 8.15 
Scrubs – Die Anfänger 9.10 
Two and a Half Men 10.00 The 
Big Bang Theory 11.20 How I 
Met Your Mother 12.35 
Scrubs – Die Anfänger 13.30 
Two and a Half Men 14.20 The 
Big Bang Theory 15.40 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 

9.55 Sturm der Liebe 10.45 
Brisant 11.05 ARD-Buffet 
12.00 Tagesschau 12.15 
ARD-Buffet 13.00 Mittagsma-
gazin 14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 Ta-
gesschau 15.10 Sturm der 
Liebe 16.00 Tagesschau 
16.10 Das Waisenhaus für 
wilde Tiere 17.00 Tagesschau 
17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Heiter bis töd-
lich – München 7 

8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Familien im Brennpunkt 
10.30 Familien im Brennpunkt 
11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Trovatos – Detekti-
ve decken auf 15.00 Ver-
dachtsfälle 16.00 Familien im 
Brennpunkt 17.00 Die Schu-
lermittler 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Richterin Barbara 
Salesch 12.00 Richter Alexan-
der Hold 13.00 Richter Alex-
ander Hold 14.00 Auf Streife 
15.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für Sie! 
16.00 Anwälte im Einsatz 
17.00 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 17.30 
Schicksale – und plötzlich ist 
alles anders 18.00 Navy CIS 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

11.15 SOKO 5113 12.00 heu-
te 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 inka! 
16.00 heute – in Europa 
16.10 SOKO Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 SO-
KO Wismar 18.54 Lotto am 
Mittwoch 19.00 heute 19.25 
Kripo Holstein

6.40 Verklag mich doch! 8.40 
Verklag mich doch! 9.45 Hilf 
mir doch! 10.55 Vier Hochzei-
ten und eine Traumreise 12.00 
Shopping Queen 13.00 Ver-
klag mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 Mie-
ten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner – Wer ist 
der Profi? 20.00 Prominent! 

5.45 Family Stories 6.30 Der 
Trödeltrupp 7.20 Der Trödel-
trupp – Das Geld liegt im Kel-
ler 8.10 Die Kochprofis – Ein-
satz am Herd 9.10 Frauen-
tausch 11.10 Family Stories 
12.15 Köln 50667 13.15 Ber-
lin – Tag & Nacht 14.15 Der 
Trödeltrupp 15.05 Der Trödel-
trupp 16.05 Privatdetektive im 
Einsatz 17.00 X-Diaries 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin – Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

Z20.15 J C E G Wer 
hat Angst vorm wei-
ßen Mann? Komödie, 
D 2013. Mit Andreas 
Giebel, Brigitte Hob-
meier, Tony Mpoudja

21.45 J I Plusminus
22.15 E Tagesthemen
22.45 J I Anne Will
 0.00 E Nachtmagazin
Z 0.20 J C E G Wer 

hat Angst vorm wei-
ßen Mann? 
Komödie, D 2013 
Mit Andreas Giebel, 
Brigitte Hobmeier

Z 1.55 C Geliebte Clara
Biografie, D/H/F 2008

20.15 E I Mario Barth 
deckt auf (1) 
Mitwirkende: Steffen 
Henssler, Ingo Appelt, 
Christopher Posch, Jo-
hanna Maria Knothe, 
Florian Schroeder

22.15 E I "Stern"-TV
 0.00 E I RTL Nacht-

journal
 0.30 C E Bones – Die 

Knochenjägerin 
Krimiserie 
Der junge Mann im al-
ten Sklavenschiff

 1.25 C E CSI – Las 
Vegas Krimiserie
Zartbitter

20.15 Die strengsten El-
tern der Welt

22.15 Planetopia
23.00 "Focus"-TV-

Reportage
23.30 24 Stunden

Ich lebe zweimal – 
mein geheimes Ich

 0.30 Millionen 
für die Liebe

 1.30 C Navy CIS
Kalte Spuren / Die 
tapferste Stunde

 3.05 Schicksale – 
und plötzlich  
ist alles anders

 3.25 Schicksale 
 3.55 Anwälte im Einsatz

20.15 Fashion Hero
Mitwirkende: Claudia 
Schiffer (Model), Uta 
Huesch (Markenkom-
munikations-Coach), 
Sascha Lilic (Stylist)

22.25 C Friends 
with Benefits 
Comedyserie 
Der Vorteil von Gele-
genheitssex / Der Vor-
teil des Paisenknopfes

23.25 TV total
 0.20 C 2 Broke Girls

Das Enthüllungsbuch / 
Die Glückskette

 1.15 Stargate
Science-Fiction-Serie

20.15 E Teenie-Mütter
Wenn Kinder Kinder 
kriegen

21.15 E Teenie-Mütter
Wenn Kinder Kinder 
kriegen

22.10 Autopsie – Mysteri-
öse Todesfälle 
Die Ameisenspur / 
Kaltblütige Rache / 
Tödlicher Irrtum

23.10 E Autopsie – 
Mysteriöse Todes-
fälle Das Lied vom 
Tod / Beweise in letz-
ter Sekunde

 0.00 E I The Closer
Krimiserie

20.15 Rizzoli and Isles
Krimiserie 
Liebeswahn

21.15 C E Fairly Legal
Dramaserie 
Der fremde Mann

22.10 E I The Closer
Mundtot

23.05 E I Crossing 
Jordan – Pathologin 
mit Profil Krimiserie
Rattengift

23.55 E Rizzoli and 
Isles Krimiserie
Liebeswahn

 0.50 E I vox nach-
richten

 1.10 C E Fairly Legal

18.00 Abendschau 18.45 
Rundschau 19.00 Stationen.
Magazin 19.45 Dahoam is 
Dahoam 20.15 Bayerntour. 
Aus Iphofen 21.00 Kontrovers 
21.45 Rundschau-Magazin 
22.00 Bayern und Tirol (1/3) 
22.45 Kino Kino 23.00 Z 
Unter Nachbarn. Drama, D 
2011 0.30 Rundschau-Nacht

17.35 Mia and me – Abenteu-
er in Centopia 18.05 Sesam-
straße präsentiert: Das Ge-
heimnis der Blumenfabrik 
18.15 Tabaluga 18.40 Elefan-
tastisch! 18.50 Unser Sand-
männchen 19.00 Der kleine 
Ritter Trenk 19.25 pur+ 19.50 
logo! 20.00 Ki.Ka Live 20.35 
Mako – Einfach Meerjungfrau 

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Das NRW Duell 21.00 
Land und lecker 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Bericht aus 
Brüssel 22.15 Z Håkan 
Nesser: Das grobmaschige 
Netz (1/2). Kriminalfilm, S 
2000 23.45 Der Fahnder 0.35 
Uni-Klinik Notaufnahme! 

17.45 mare TV 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 
NetzNatur. Biber haben Freun-
de 21.05 DOK 22.00 ZIB 2 
22.25 Z Yorkshire Killer 
1980. Thriller, GB 2009 23.55 
Eco 0.25 10vor10 0.55 Uni-
versum 1.40 Universum 2.25 
Universum 3.10 Universum

20.00 Tagesschau 20.15 Stei-
ner gegen alle. Das große 
SWR Duell 21.00 Lecker aufs 
Land 21.45 SWR Landes-
schau aktuell 22.00 Z 
Schönes Wochenende. Drama, 
CH 2006 23.20 Stewardessen 
(1/6) 23.45 Graf Yoster gibt 
sich die Ehre (1) 0.35 Schlag-
licht 1.05 Leben live 

18.45 DAS! 19.30 Regional 
20.00 Tagesschau 20.15 Ex-
peditionen ins Tierreich. Held 
aus dem Dschungelbuch – 
Der Lippenbär 21.00 Unsere 
Geschichte 21.45 NDR aktuell 
22.00 Großstadtrevier 22.50 
extra 3 23.20 Zapp 23.50 Hal-
lervorden – Die besten Sket-
che 0.35 Anne Will 

18.25 Der Berg der Versu-
chung von Jericho 19.10 Arte-
Journal 19.30 Brasiliens As-
phaltcowboys 20.15 Das feh-
lende Bild 21.45 Albert Ca-
mus: Lektüre fürs Leben 
22.45 Z Die Kleine. Drama, 
I/A 2009 0.25 Z Die Fahne 
der Freiheit (1/2). Historien-
film, I/F 2010 

20.15 J E I Borgia II
Historienserie

21.55 J E I heute-
journal Wetter

22.25 auslandsjournal
22.55 J E I ZDFzoom
23.25 J E Markus Lanz
 0.40 E I heute nacht
 0.55 I auslandsjour-

nal – die doku 
Die Taliban Kids – 
Schokolade für den 
heiligen Krieg

 1.25 J C E I Kapita-
lismus – Eine Lie-
besgeschichte

 3.25 J E I SOKO 
Wismar

20.15 Komödie 20.15 Historienserie 20.15 Show 20.15 Reportagereihe 20.15 Show 20.15 Doku-Soap 20.15 Krimiserie
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Oceanside Wellness 
Center macht dicht
Von den Machern von Grey’s 
Anatomy kommt nun die fi-
nale Staffel des Ärzte-Dramas 
„Private Practice“. Die kom-
plette sechste Staffel mit 13 
Folgen auf drei DVDs ist ab 
dem 10. Oktober bei MediMax 
in Asbach und Unkel erhält-
lich. Die Aufregung ist groß 
im Oceanside Wellness Center, 
als ein neuer Arzt nach einem 
verheerenden Verlust ins Team 
kommt. Zudem kehrt Amelia 
in die Dating-Welt zurück, 
während Violet neue Verände-
rungen zu bewältigen hat und 
Addison sich zwischen Jake 
und Sam entscheiden muss. 
Auch auf Cooper und Charlot-

te warten lebensverändernde 
Umstände und Sheldon findet 
inmitten einer traumatischen 
persönlichen Erfahrung sein 
wahres Glück. 

Reagans 
Gesetz
Frank Reagan (Tom Selleck) 
kann als Chef der New Yorker 
Polizei auf vieles stolz sein. 
Sein größter Stolz allerdings ist 
die eigene Familie. Sein Sohn 
Danny ist ein gewiefter Detec-
tive, der jede Ermittlung ab-
schließt – auch wenn er dabei 
die Dienstvorschriften manch-
mal großzügiger auslegt.  In 
„Blue Bloods“-Staffel 1.1 müht 
sich Franks Tochter Erin wäh-
renddessen mit den Problemen 
einer alleinerziehenden Mutter 
ab und vertritt gleichzeitig als 
Staatsanwältin leidenschaft-
lich das Gesetz. Der jüngste 
Spross, Jamie, heuert gerade 
als Police Officer an – mit ei-
nem Harvard-Abschluss als 
Anwalt in der Tasche. Bei den 
Reagans ist der Kampf gegen 
das Verbrechen also Famili-
entradition – genauso wie die 

Tendenz dazu, Ärger zu ma-
chen. Bestes Beispiel dafür ist 
Franks Vater Henry, ehemaliger 
Polizeichef von New York, den 
seine unverblümte Art die Kar-
riere gekostet hat. Polizeiarbeit 
ist eben nicht nur ein Job bei 
„Blue Bloods“. Die ersten 12 
Episoden der ersten Staffel 
sind ab sofort als 3-DVD-Set 
bei MediMax in Asbach und 
Unkel erhältlich. 

Bewegendes  
Mittelalterspektakel
Die Zukunft war gestern, heute 
geht es zurück ins Mittelalter.  
Das vierteilige Epos „Die Säu-
len der Erde“, das von Intrigen 
und Schlachten im mittelal-
terlichen England erzählt, ist 
ab sofort als 8-DVD-Set bei 
MediMax in Asbach und Un-
kel erhältlich. Die Verfilmung 
des gleichnamigen Bestsellers 
von Ken Follett nimmt die Zu-
schauer mit in jenes mysteriöse 
Zeitalter und lässt sie hautnah 
erleben, wie ein großes archi-
tektonisches Meisterwerk die-
ser Epoche, die Kathedrale von 
Kingsbridge, erbaut wird. Mit 
der Hilfe von 83 Schauspie-
lern und einer 350-köpfigen 
Crew konnte ein gewaltiges 
Mittelalterspektakel entstehen 
– fantastisch, bewegend und 
voller Abenteuer.
Bilder: Touchstone, Universum, Paramount   

SERIEN AUF DER SILBERSCHEIBE
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14.9914.99
Ventilator V-10 N

für energiesparendes 
Entlüften
Bei einer Förderleistung von 
100 m³/h hat dieser Ventilator 
einen sparsamen Verbrauch von 
12 Watt. Mit den Maßen von 142 x
142 x 38 mm ist der Ventilator für 
die Installation auf 100er Rohren 
an der Wand oder Decke vor-
gesehen. Das Gerät verfügt über 
einen einstellbaren Nachlauf und 
stellt so auch nach Verlassen des 
                      Raumes einen aus-
                      reichenden Luft-
                      wechsel sicher. 

Feuchte-
messgerät 

Dry PS 7400

Misst mittels zweier Elektroden 
Feuchtigkeit von Brennholz,
Wänden, Estrich usw.  
großes digitales Display,
inkl. Batterien und Tasche. 

14.9914.99
L-Preis: 2.50 

9.999.99

Design Eckventil
1/2" im 2 er Pack
mit Schubrosette, Messing verchromt

Personenwaage
je

„Colour Style“
Analoge Personenwaage im Stile 
der 70er Jahre,  Tragkraft: 
130 kg, versch. Farben 

ANGEBOTE aus dem BaumarktUmzugs
karton
60 x 35 x 
37 cm

Malerweiss 
10 l Eimer

hohe Deckkraft, hochergiebig, 
waschbeständig

schneeweiße Innenfarbe,24.9924.991.491.49

7.997.99

Angebot gültig in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht!
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Schellenberg

Garagentor Antrieb  
D  rive 700 P

99.99 119.99
90% vormontiert, einfacher Einbau ohne
Hilfe einer zweiten Person durch Schar-
nierbeschlag, TÜV-Geprüfte Sicherheit,
5 Jahre Garantie

Marley

Dachrinnen Laubschutz
„Rinnenraupe“

4.99

Länge 120 cm, Durchmesser ca. 12 cm, schwarz, 
schützt alle Kunststoff- u. Metall-Dachrinnen 
vor Verschmutzung, keine Montage, nur einlegen

Angebot gültig in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht!

Marley

Poly-Net Laubstop 
2  Meter Stück 7.99

Einsetzbar als Anlege-, Schiebe- 
und Stehleiter mit ausschieb-
barem Leiternteil, Quertraverse 
für einen sicheren Stand.

Kaminholz
Stapel-Set 
2 Bügel 
+ 2 passende Kanthölzer

24.99

Rundbogen-Einzeltor
“Valencia“
Alu, schwarz
Breite:
1010 mm
Höhe: 
1990 mm

99.99

Aus dem Hause „Krause-Leitern“ !

Alu-Vielzweckleiter
„Corda“
3  x 10 

Sprossen
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WDR SWR 3 SAT ARTE Ki.KaNDR BR

Sonderzeichen:  A Schwarz/weiß  C Dolby Surround  G Zweikanalton (nicht über Satellit)  J Untertitel für Hörgeschädigte  E Breitbild  Bitte beachten Sie, dass die Sender auch nach Erscheinen dieser Ausgabe den TV-Programmablauf noch ändern können.

5.05 What's up, Dad? 5.50 
Malcolm mittendrin 7.25 
What's up, Dad? 8.15 
Scrubs – Die Anfänger 9.10 
Two and a Half Men 10.00 The 
Big Bang Theory 11.20 How I 
Met Your Mother 12.35 
Scrubs – Die Anfänger 13.30 
Two and a Half Men 14.20 The 
Big Bang Theory 15.40 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 

9.55 Sturm der Liebe 10.45 
Brisant 11.05 ARD-Buffet 
12.00 Tagesschau 12.15 ARD-
Buffet 13.00 Mittagsmagazin 
14.00 Tagesschau 14.10 Rote 
Rosen 15.00 Tagesschau 
15.10 Sturm der Liebe 16.00 
Tagesschau 16.10 Das Wai-
senhaus für wilde Tiere 17.00 
Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 18.50 
Vier Frauen und ein Todesfall 
20.00 Tagesschau 

8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Familien im Brennpunkt 
10.30 Familien im Brennpunkt 
11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Trovatos – Detekti-
ve decken auf 15.00 Ver-
dachtsfälle 16.00 Familien im 
Brennpunkt 17.00 Die Schu-
lermittler 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Richterin Barbara 
Salesch 11.00 Richterin Bar-
bara Salesch 12.00 Richter 
Alexander Hold 13.00 Richter 
Alexander Hold 14.00 Auf 
Streife 15.00 Im Namen der 
Gerechtigkeit 16.00 Anwälte 
im Einsatz 17.00 Schicksale – 
und plötzlich ist alles anders 
17.30 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 18.00 Navy 
CIS 19.55 Sat.1 Nachrichten 

5.30 Morgenmagazin 9.05 
Volle Kanne 10.30 Notruf Ha-
fenkante 11.15 SOKO 5113 
12.00 heute 12.10 drehschei-
be Deutschland 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 inka! 
16.00 heute  16.10 SOKO 
Wien 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 SO-
KO Kitzbühel 19.00 heute 
19.25 Forsthaus Falkenau 

6.40 Verklag mich doch! 8.40 
Verklag mich doch! 9.45 Hilf 
mir doch! 10.55 Vier Hochzei-
ten und eine Traumreise 12.00 
Shopping Queen 13.00 Verklag 
mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mein himm-
lisches Hotel 18.00 Mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Promi-
nent! Magazin

7.20 Der Trödeltrupp – Das 
Geld liegt im Keller 8.10 Die 
Kochprofis – Einsatz am Herd 
9.10 Frauentausch 11.10 Fa-
mily Stories 12.15 Köln 50667 
13.15 Berlin – Tag & Nacht 
14.15 Der Trödeltrupp 15.05 
Der Trödeltrupp – Das Geld 
liegt im Keller 16.05 Privatde-
tektive im Einsatz 17.00 X-Di-
aries 18.00 Köln 50667 19.00 
Berlin – Tag & Nacht 20.00 
RTL II News 

20.15 J I Fußball
WM-Qualifikation 
Deutschland – Irland; 
ca. 23.00 Zusammen-
fassung der WM-Qua-
lifikationsspiele 
Live aus Köln

23.30 J I Sportschau-
Club Live 

Z 0.00 J C Mankells Wal-
lander: Rache 
Kriminalfilm, S 2009 
Mit Krister Henriksson,

 1.30 E I Tagesschau
Z 1.40 C E Black 

Widow – Verhäng-
nisvolle Affäre 
Drama, USA 2005   

20.15 E I Wer wird 
Millionär?

21.15 E I Die ultimati-
ve Chart-Show 
Die erfolgreichste Sin-
gle der 90er Jahre 
Zu Gast: Andrea Kie-
wel (Fernsehmodera-
torin), DJ Ötzi (Enter-
tainer, Pop- und 
Schlagersänger), 
Mundstuhl (Comedy-
Duo). Mit: Matthias 
Reim, Gregorian

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 E I Die Bülent 

Ceylan Show 
Zu Gast: Kaya Yanar

Z20.15 C Titanic 
Liebesdrama, USA 
1997. Mit Leonardo  
DiCaprio, Kate Winslet,  
Frances Fisher

 0.15 Sechserpack Ges-
tern, Heute & Morgen 
Mitwirkende: Shirin 
Soraya, Nina Vorbrodt, 
Emily Wood, Hanno 
Friedrich, Thomas M. 
Held, Mirco Reseg

 0.40 Sechserpack
Verliebt und Verlassen 
Mitwirkende: Mirco 
Reseg, Thomas M. 
Held, Hanno Friedrich, 
Emily Wood

Z20.15 C Der Staatsfeind 
Nr. 1 Actionthriller, 
USA 1998 
Mit Will Smith, Gene 
Hackman, Jon Voight

22.50 Die große TV total 
Stock Car Crash 
Challenge Das Quali-
fying. Mit Timo Glock, 
Tom Beck, Frank 
Buschmann, Steffen 
Henssler, Tim Mälzer, 
Joey Kelly

Z 0.40 C Der Staatsfeind 
Nr. 1 Actionthriller, 
USA 1998. Mit Will 
Smith, Gene Hackman, 
Jon Voight

Z20.15 E I American 
Pie präsentiert: Die 
nächste Generation 
Komödie, USA 2005 
Mit Tad Hilgenbrink, 
Arielle Kebbel

Z22.00 E I American 
Pie präsentiert: 
Nackte Tatsachen 
Komödie, CDN/USA 
2006. Mit Eugene  
Levy, Steve Talley, 
John White

Z 0.05 C E Beatdown
Actionthriller, USA 
2010. Mit Rudy Young-
blood, Eric Balfour, 
Desmond Aldridge

20.15 E I Law & 
Order: Special 
Victims Unit 
Jagdrevier /  
Findelkinder

22.10 E I Criminal In-
tent – Verbrechen 
im Visier Krimiserie 
Herzlos / Denkzettel

23.55 vox nachrichten
 0.15 E I Law & Or-

der: Special Victims 
Unit Krimiserie

 1.55 E I Criminal In-
tent – Verbrechen 
im Visier Krimiserie

 4.10 C E CSI: NY
Krimiserie

19.45 Landfrauenküche 20.15 
Gerhard Polt – Almkabarett. 
Mitwirkende: Gerhard Polt, 
Christoph Well, Michael Well, 
Thomas Fischer, nouWell cou-
sines 21.45 Rundschau-Ma-
gazin 22.00 Schlawiner 22.30 
Grünwald Freitagscomedy 
23.15 Heimatsound 0.00 
Rundschau-Nacht

17.10 Wendy 17.35 Mia and 
me – Abenteuer in Centopia 
18.05 Sesamstraße präsentiert: 
Das Geheimnis der Blumenfab-
rik 18.15 Tabaluga 18.40 
Abby's fliegende Feenschule 
18.50 Unser Sandmännchen 
19.00 Der kleine Ritter Trenk 
19.30 Z Die Blindgänger. 
Kinderfilm, D 2004 

18.05 Hier und heute 18.20 
Servicezeit Reportage 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Heimatabend Düsseldorf 
21.00 Der Vorkoster 21.45 
Kölner Treff 23.15 Heimat-
abend Aachen 0.00 Meine 
Kindheit ... 0.45 Hier und heu-
te 1.00 Domian 2.00 Lokalzeit  

17.45 ZDF-History 18.30 nano 
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 
Goldgrube Müll 21.00 makro 
21.30 auslandsjournal extra 
22.10 ZIB 2 22.35 Z The 
Cry of the Owl. Thriller, GB/
D/F/CDN 2009 0.10 extra 3 
0.40 10vor10 1.10 Willkom-
men Österreich

18.45 SWR Landesschau Ba-
den-Württemberg 19.45 SWR 
Landesschau aktuell 20.00 
Tagesschau 20.15 Expedition 
in die Heimat. Entlang der 
Tauber 21.45 SWR Landes-
schau aktuell 22.00 Nachtcafé 
23.30 Spätschicht 0.15 SWR-
3latenight 0.45 SWR3 New 
Pop Festival 2013 

17.10 Giraffe, Erdmännchen & 
Co. 18.00 Regional 18.15 Lust 
auf Norden 18.45 DAS! 19.30 
Regional 20.00 Tagesschau 
20.15 Die Nordstory. Krach in 
der Provinz 21.15 Die Repor-
tage 21.45 NDR aktuell 22.00 
Die größten Designsünden 
22.45 NDR-Talkshow 0.55 
Reeperbahnfestival

18.25 Kamlahari – Die ver-
schenkten Töchter Nepals 
19.10 Arte-Journal 19.30 Bra-
siliens Asphaltcowboys 20.15 
Z Sommer in Rom. Komö-
die, D 2013. Erstausstrahlung 
21.45 Nordlicht – Mörder oh-
ne Reue 23.15 KurzSchluss 
0.10 Z Pin Up. Drama, F 
2013. Erstausstrahlung

20.15 J E I Der Alte
Krimiserie 
Gekauftes Glück

21.15 J E I Letzte 
Spur Berlin
Heimatfront /  
Wunschbild

22.45 J E I heute-
journal Wetter

23.15 E I heute-show
Nachrichtensatire mit 
Oliver Welke

23.45 E I aspekte
 0.15 E I heute nacht
 0.30 J E I Verdict 

Revised – Unschul-
dig verurteilt 
Krimiserie

20.15 Fußball 20.15 Krimiserie 20.15 Show 20.15 Liebesdrama 20.15 Actionthriller 20.15 Komödie 20.15 Krimiserie
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5.05 What's up, Dad? 5.45 
Malcolm mittendrin 7.25 
What's up, Dad? 8.15 
Scrubs – Die Anfänger 9.10 
Two and a Half Men 10.00 The 
Big Bang Theory 11.15 How I 
Met Your Mother 12.35 
Scrubs – Die Anfänger 13.30 
Two and a Half Men 14.20 The 
Big Bang Theory 15.40 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 

9.55 Sturm der Liebe 10.45 
Brisant 11.05 ARD-Buffet 
12.00 Tagesschau 12.15 
ARD-Buffet 13.00 Mittagsma-
gazin 14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 Ta-
gesschau 15.10 Sturm der 
Liebe 16.00 Tagesschau 16.10 
Das Waisenhaus für wilde Tie-
re 17.00 Tagesschau 17.15 
Brisant 18.00 Verbotene Liebe 
18.50 Heiter bis tödlich – Alles 
Klara 20.00 Tagesschau 

8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Familien im Brennpunkt 
10.30 Familien im Brennpunkt 
11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Trovatos – Detekti-
ve decken auf 15.00 Ver-
dachtsfälle 16.00 Familien im 
Brennpunkt 17.00 Die Schu-
lermittler 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

10.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 11.00 Richterin Barbara 
Salesch 12.00 Richter Alexan-
der Hold 13.00 Richter Alex-
ander Hold 14.00 Auf Streife 
15.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für Sie! 
16.00 Anwälte im Einsatz 
17.00 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 17.30 
Schicksale – und plötzlich ist 
alles anders 18.00 Navy CIS 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne 10.30 Notruf 
Hafenkante 11.15 SOKO 5113 
12.00 heute 12.10 drehschei-
be Deutschland 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 inka! 
16.00 heute – in Europa 
16.10 SOKO Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 SO-
KO Stuttgart 19.00 heute 
19.25 Notruf Hafenkante 

6.40 Verklag mich doch! 8.40 
Verklag mich doch! 9.45 Hilf 
mir doch! 10.55 Vier Hochzei-
ten und eine Traumreise 12.00 
Shopping Queen 13.00 Ver-
klag mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 Mie-
ten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner – Wer ist 
der Profi? 20.00 Prominent! 

5.45 Family Stories 6.30 Der 
Trödeltrupp 7.20 Der Trödel-
trupp – Das Geld liegt im Kel-
ler 8.10 Die Kochprofis – Ein-
satz am Herd 9.10 Frauen-
tausch 11.10 Family Stories 
12.15 Köln 50667 13.15 Ber-
lin – Tag & Nacht 14.15 Der 
Trödeltrupp 15.05 Der Trödel-
trupp 16.05 Privatdetektive im 
Einsatz 17.00 X-Diaries 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin – Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 J I Das ist Spitze!
Spiel und Spaß

21.45 I Panorama
22.15 E Tagesthemen

Mit ARD-Deutsch-
landTrend und Wetter

22.45 J I Beckmann
 0.00 E Nachtmagazin
 0.20 J I Das ist Spitze!
Z 1.55 J C E Nora Ro-

berts: Lilien im 
Sommerwind Myste-
rythriller, CDN/USA/D 
2007. Mit Claire Forla-
ni, Oliver Hudson,  
Josie Davis

 3.25 J I Beckmann
 4.40 Deutschlandbilder

20.15 E I Doc meets 
Dorf Dramaserie
Ein Pflaster macht 
noch keine Narbe

21.15 E I Christine. 
Perfekt war gestern! 
Comedyserie 
Schöne Scheidung

21.45 E I Sekretärin-
nen – Überleben von 
9 bis 5 Comedyserie
Berger stirbt

22.15 E I Dr. House
Vaterfluch / Schlank 
und krank

 0.00  RTL Nachtjournal
 0.30 E I Alarm für 

Cobra 11

20.15 C Criminal Minds
Krimiserie 
Der 13. Mai /  
Fremdes Glück

22.15 C Hannibal
Krimiserie 
Töchter / Pilze

 0.15 C Criminal Minds
Krimiserie 
Der 13. Mai / Fremdes 
Glück

 2.05 C Hannibal
Krimiserie 
Töchter / Pilze

 3.40 C Navy CIS
Krimiserie 
Der alte Fuchs / Rache 
ist bitter

Z20.15 Step Up 3 –
Make Your Move 
Tanzfilm, USA 2010 
Mit Rick Malambri, 
Adam G. Sevani,  
Sharni Vinson 
Erstausstrahlung

22.20 red!
Stars, Lifestyle & More

23.25 TV total
 0.20 C Breaking In

Comedyserie 
Krampf der Titanen / 
Wer ist hier der Boss?

 1.15 Stargate
Science-Fiction-Serie 
Tödlicher Verrat / Har-
sesis Rettung

20.15 Die Kochprofis – 
Einsatz am Herd 
Nici's Pizzeria in Anna-
berg-Buchholz

21.15 E Frauentausch
Heute tauschen Cila 
(43) und Vanessa (19) 
die Familien

23.15 exklusiv – 
die reportage 
Rotlicht-Experten im 
Einsatz – Deutsche 
Bordelle in Not

 0.05 E I exklusiv – 
die reportage 
Voll versaut – 
Beswingtes  
Deutschland

Z20.15 C E Hellboy – 
Die goldene Armee 
Actionfilm, D/USA 
2008. Mit Ron Perl-
man, Selma Blair, 
Doug Jones

Z22.35 C E Eraser
Actionfilm, USA 1996 
Mit Arnold Schwarzen-
egger, James Caan, 
Vanessa Lynn Williams

 0.45 E I vox nach-
richten

Z 1.05 C E Hellboy – 
Die goldene Armee 
Actionfilm, D/USA 
2008. Mit Ron Perl-
man, Selma Blair

19.00 Geld und Leben 19.45 
Dahoam is Dahoam 20.15 
quer. ... durch die Woche 
21.00 Asül für Alle 21.45 
Rundschau-Magazin 22.00 
Capriccio 22.30 Lido 23.15 
BR-Klassik: KlickKlack 23.45 
Rundschau-Nacht 23.55 Die 
Nacht der Zeitzeugen 0.55 
Dahoam is Dahoam 

17.10 Wendy 17.35 Mia and 
me – Abenteuer in Centopia 
18.05 Sesamstraße präsen-
tiert: Das Geheimnis der Blu-
menfabrik 18.15 Tabaluga 
18.40 Abby's fliegende Feen-
schule 18.50 Unser Sand-
männchen 19.00 Der kleine 
Ritter Trenk 19.25 pur+ 19.50 
logo! 20.00 Ki.Ka Live

18.05 Hier und heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Z Tatort: 
Schlaf, Kindlein, schlaf. Krimi-
nalfilm, D 2002 21.40 WDR 
aktuell 22.00 Frau-TV 22.30 
Menschen hautnah 23.15 Z 
Tokio!. Komödie, J/F/D 2008 
1.00 Domian 2.00 Lokalzeit 

17.00 Kur Royal 17.45 Kur 
Royal 18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Geflickt und zu-
geschüttet. Schlaglochrepub-
lik Deutschland 21.00 3sat-
buchzeit 22.00 ZIB 2 22.25 
Z Yorkshire Killer 1983. 
Mysterythriller, GB 2009 0.05 
10vor10 0.30 Rundschau

20.00 Tagesschau 20.15 Zur 
Sache Baden-Württemberg! 
21.00 Marktcheck 21.45 SWR 
Landesschau aktuell 22.00 
SWR Odysso – Das will ich 
wissen! 22.30 Wyhl? "Nai 
hämmer gsait!" 23.15 Nacht-
kultur 23.45 lesenswert 0.45 
Steiner gegen alle 1.30 SWR 
Odysso – Das will ich wissen!

20.00 Tagesschau 20.15 Län-
der – Menschen – Abenteuer. 
8000 Meilen bis Alaska – Von 
Maine nach North Dakota 
21.00 Länder – Menschen – 
Abenteuer 21.45 NDR aktuell 
22.00 Z Die letzte Fahrt. 
Drama, D 2013 23.30 Comedy 
Contest Classix 0.00 Strat-
manns 1.00 Visite 

17.05 Was Du nicht siehst 
17.30 Buddhas Reliquien 
18.25 Das Land der Dogon 
19.10 Arte-Journal 19.30 Bra-
siliens Asphaltcowboys 20.15 
Der letzte Zeuge 21.00 Borgen 
23.00 Einer fehlt 23.50 Das 
Geheimnis der Zugvögel 0.45 
Z Perdita Durango. Action-
film, MEX/USA/E 1997

20.15 J E I Borgia II
Historienserie

22.05 J E I heute-
journal Wetter

22.35 J E I Maybrit 
Illner Der Polit-
Talk im ZDF

23.35 J E Markus Lanz
 0.50 E I heute nacht
 1.05 E I Das blaue 

Sofa extra Frankfurter 
Buchmesse

 1.35 E I Magnum
Eine Legende lebt / 
Der verschwundene 
Bestseller

 3.05 J E Maybrit Illner
Der Polit-Talk im ZDF

20.15 Show 20.15 Historienserie 20.15 Dramaserie 20.15 Krimiserie 20.15 Tanzfilm 20.15 Magazin 20.15 Actionfilm
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Mehr als nur 
bunte Bilder
 Die RWN-Medienschule

Apple hat zwar mit dem 
iPhone einer neuen Gerä-
tegattung zum Durchbruch 
verholfen und den Smart-
phone-Markt lange domi-
niert. Doch wenn das Un-
ternehmen heute Neuheiten 
vorstellt, ist hinterher oft die 
Enttäuschung groß. Zu Un-
recht, sagt Harald A. Sum-
ma, Geschäftsführer des 
Verbandes der deutschen 
Internetwirtschaft Eco. So 
habe iOS7 „unter der Hau-
be“ mehr zu bieten als nur 
die neue Benutzeroberfläche. 

Immer noch kein NFC – so 
lautet die wohl gängigs-
te Kritik am neuen iPho-

ne und dem Betriebssystem 
iOS7. Und tatsächlich, bei 
anderen Smartphones ist die 
Funktion, die kontaktloses 
Bezahlen per Handy ermög-
lichen soll, längst Standard. 
Nur: Nutzen kann man sie 
meist trotzdem nicht – weil 
der Handel es nicht anbietet. 
Aus gutem Grund. Die Aus-
rüstung eines mittelgroßen 
Kaufhauses mit NFC würde 
rund 100.000 Euro kosten, 
rechnet Eco vor.

Apple setze stattdessen bei 
iOS7 auf den konkurrieren-
den Standard Bluetooth Low 
Energy (BLE). Die Technik 
habe viele Vorteile gegen-
über NFC, erklärt der Ver-
band. Zum einen biete sie 
eine Reichweite von bis zu 
10 Metern, mit NFC ließen 
sich bestenfalls 20 Zenti-
meter überbrücken. Und für 

besagtes mittelgroßes Kauf-
haus sollen dabei die Inves-
titionskosten auf etwa 5000 
Euro sinken, weil viel weni-
ger Funkstationen benötigt 
würden.

„Einiges spricht dafür, dass 
sich NFC als Irrweg entpuppt 
und sich BLE als Standard 
für die Nahfeldkommuni-
kation herauskristallisiert“, 
analysiert Eco-Geschäfts-
führer Harald A. Summa. 
„Die meisten so genannten 
Experten sind offenbar der-
art auf die neuen Geräte und 
die Oberfläche von iOS7 fi-
xiert, dass sie die Funktiona-
lität nicht ausreichend wür-
digen“, sagt Summa, der bei 
Apple auch noch ein zweites 
großes Thema entdeckt hat: 
„iOS im Auto“.

Nach Schätzungen seines 
Verbandes wird dieses zu den 
Highlights der nächsten Au-
tomobilmesse IAA 2015 ge-
hören. Damit solle die Steu-
erung aller Bordmittel wie 
Bedienelemente am Lenk-
rad und in der Mittelkonsole 
durch das Apple-Sprachsys-
tem Siri ermöglicht werden. 

BMW, Mercedes, Opel und 
einige weitere Hersteller ha-
ben bereits angekündigt, im 
nächsten Jahr Apples iOS auf 
die In-Car-Displays zu brin-
gen. „Kaum jemand scheint 
begriffen zu haben, dass sich 
Apple mit iOS 7 daran macht, 
die Standardbedienoberflä-
che für alle Automobile zu 
etablieren“, wundert sich 
Summa.

Apples iOS7: So manche neue Funktion offenbart sich erst auf 
den zweiten Blick.                                                    Bild: Apple
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8.50 Two and a Half Men 9.40 
The Big Bang Theory 11.00 
How I Met Your Mother 12.20 
Family Guy 12.45 Futurama 
13.10 Die Simpsons 13.40 
Malcolm mittendrin 14.30 
Scrubs – Die Anfänger 15.25 
Two and a Half Men 15.50 
Mein cooler Onkel Charlie 
16.15 The Big Bang Theory 
17.05 How I Met Your Mother 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 

12.03 Z Hurra, die Schule 
brennt!. Komödie, D 1969 
13.30 Z Unter weißen Se-
geln. Melodram, D 2004 15.03 
Tim Mälzer kocht! 15.30 
Traumstadt Atatürks 16.00 
Weltreisen 16.30 Europama-
gazin 17.03 Ratgeber: Gesund-
heit 17.30 Brisant 17.50 Ta-
gesschau 18.00 Sportschau 
18.50 Heiter bis tödlich – Wen-
ckes Verbrecher (1) 19.50 Wet-
ter vor acht 20.00 Tagesschau 

5.10 Die Schulermittler 5.35 
Betrugsfälle 6.00 Formel 1. 
Großer Preis von Japan. Freies 
Training 6.35 Rallye-WM 6.45 
Formel 1. Großer Preis von 
Japan. Qualifying 8.30 Explo-
siv 9.00 Exclusiv 9.15 Yolo 
9.45 Yolo 10.00 GZSZ 12.35 
Formel 1 14.20 Law & Order 
16.00 Rookie Blue 17.45 Die 
Trovatos – Detektive decken 
auf 18.45 RTL aktuell 19.05 
Explosiv – Weekend 

10.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 11.00 Richterin Barbara 
Salesch 12.00 Richter Alexan-
der Hold 13.00 Richter Alex-
ander Hold 14.00 Familien-
Fälle 15.00 Familien-Fälle 
16.00 Familien-Fälle 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Mein dunkles Geheim-
nis 18.00 K 11 – Kommissare 
im Einsatz 18.30 K 11 – Kom-
missare im Einsatz 19.55 
Sat.1 Nachrichten 

11.05 Die Küchenschlacht 
13.10 Z Zwei Ärzte sind 
einer zu viel: Wer im Glashaus 
sitzt .... Komödie, D 2008 
14.40 Z Rosamunde Pil-
cher: Karussell des Lebens. 
Romanze, D 1994 16.15 La-
fer! Lichter! Lecker! 17.05 
Länderspiegel 17.45 Men-
schen – das Magazin 18.00 
ML Mona Lisa 18.35 hallo 
deutschland – hautnah 19.00 
heute 19.25 Die Bergretter 

5.15 Schneller als die Polizei 
erlaubt 5.40 auto mobil 6.40 
Z Das Leben ist was Wun-
derbares. Drama, USA 1999 
8.25 McLeods Töchter 10.15 
Das perfekte Promi Dinner im 
Schlafrock 13.20 Shopping 
Queen 14.15 Shopping Queen 
15.10 Shopping Queen 16.05 
Shopping Queen 17.00 Shop-
ping Queen 18.00 hundkatze-
maus 19.10 Der Hundeprofi.
Doku-Soap  

10.00 Z Frau mit Hund 
sucht Mann mit Herz. Liebes-
komödie, USA 2005 11.55 
Z Der Vater der Braut. Ko-
mödie, USA 1991 14.00 Z 
Ein Geschenk des Himmels – 
Vater der Braut 2. Komödie, 
USA 1995 16.10 Z Ameri-
can Pie präsentiert: Die 
nächste Generation. Komödie, 
USA 2005 17.55 Z Mars 
Attacks!. Sci-Fi-Komödie, USA 
1996 20.00 RTL II News 

20.15 J I Das Herbstfest 
der Träume 
Die überraschende 
Show mit Florian  
Silbereisen

23.15 E Tagesthemen
23.40 J C E Krömer

Late Night Show 
Zu Gast: Panagiota Pe-
tridou (Auto- und Füh-
rerscheinexpertin), Rolf 
Zacher (Schauspieler 
und Musiker), Henryk 
M. Broder (Publizist 
und Buchautor)

Z 0.30 J Die Akte Odessa
Politthriller, GB/D 1974 
Mit Jon Voight

20.15 E Das Supertalent
Jury: Lena Gercke, 
Guido Maria Kretsch-
mer, Bruce Darnell, 
Dieter Bohlen

22.30 E I Die Bülent 
Ceylan Show 
Personality-Show mit 
Bülent Ceylan. Zu 
Gast: Carolin Kebekus 
(Schauspielerin, Sän-
gerin, Synchronspre-
cherin und Komikerin)

23.30 E I Ich bin Boes
 0.00 E Das Supertalent

Jury: Lena Gercke, 
Guido Maria Kretsch-
mer, Bruce Darnell

Z20.15 C Harry Potter und 
der Orden des Phö-
nix Fantasyfilm, USA 
2007. Mit Daniel Rad-
cliffe, Emma Watson, 
Rupert Grint

23.10 Knallerfrauen
23.40 Knallerfrauen

Sketch-Comedy mit 
Martina Hill

 0.15 Old Ass Bastards
 0.40 Old Ass Bastards
 1.15 Die dreisten drei

Die Comedy-WG 
Mit Markus Majowski, 
Janine Kunze,  
Mathias Schlung

 1.40 Die dreisten drei

20.15 Die große TV total 
Stock Car Crash 
Challenge 2013 
Kandidaten: Stefan 
Raab, Tim Mälzer, 
Steffen Henssler, Jim-
mi Blue & Wilson 
Gonzalez Ochsen-
knecht, Manni & Uwe 
Ludolf, Charlotte Ro-
che, Joey Kelly

Z 0.20 C Biker Boyz
Actionfilm, USA 2003 
Mit Laurence Fishbur-
ne, Derek Luke, Orlan-
do Jones

Z 2.20 C Hart am Limit
Actionfilm, USA 2004

Z20.15 C E Serenity
Science-Fiction-Film, 
USA 2005. Mit Nathan 
Fillion, Gina Torres, 
Alan Tudyk

Z22.30 C E Red Fac-
tion – Die Rebellen 
Science-Fiction-Film, 
USA 2011. Mit Brian J. 
Smith, Danielle Ni-
colet, Kate Vernon

Z 0.15 E Mars Attacks! 
Sci-Fi-Komödie, USA 
1996. Mit Jack Nichol-
son, Glenn Close

Z 2.05 C E Serenity
Science-Fiction-Film, 
USA 2005

20.15 E I Ich habe 
überlebt! Im Ange-
sicht des Todes

 0.20 E I Criminal In-
tent – Verbrechen 
im Visier Krimiserie
Duell / Verbissen

 1.55 C E CSI: NY
Krimiserie. Die Vögel / 
Bauernopfer

 3.20 E I Criminal In-
tent – Verbrechen 
im Visier
Verbissen

 4.05 C E CSI: NY
Krimiserie 
Die Vögel /  
Bauernopfer

19.00 Natur exklusiv 19.45 
Kunst und Krempel 20.15 Z 
Tatort: Vorstadtballade. Krimi-
nalfilm, D 2004 21.45 Rund-
schau-Magazin 22.00 Z 
Headhunter. Thriller, DK 2009 
23.45 Z Exit – Lauf um 
dein Leben. Mysterythriller, S 
2006 1.25 Z Die Tote am 
See. Horrorfilm, N 2003

18.00 Die große Sesamstra-
ßen-Gala 18.25 Sesamstraße 
präsentiert: Eine Möhre für 
Zwei 18.40 Abby's fliegende 
Feenschule 18.50 Unser 
Sandmännchen 19.00 Der 
kleine Ritter Trenk 19.25 Che-
cker Tobi 19.50 logo! 20.00 
Erde an Zukunft 20.10 Meine 
peinlichen Eltern 

17.50 Einfach und köstlich 
18.20 Hier und heute 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Z Rosannas Tochter. Dra-
ma, D 2010 21.45 Ladies 
Night 22.45 Satire-Gipfel 
23.30 Z Schnellboote vor 
Bataan. Kriegsfilm, USA 1945 
1.40 Erlebnisreisen-Tipp

17.45 Kanadas Kootenay Ro-
ckies 18.00 über:morgen 
18.30 Zapp 19.00 heute 
19.30 Exclusiv – Die Reporta-
ge 20.00 Tagesschau 20.15 
Michael Krebs: Zusatzkonzert 
21.00 Stefan Waghubinger: 
Langsam werd' ich ungemüt-
lich 21.30 Attila 23.15 Zimmer 
frei! 0.15 Joe Zawinuls Erdzeit 

18.45 Landesschau Mobil 
19.15 Landesschau – KulTour 
19.45 SWR Landesschau ak-
tuell 20.00 Tagesschau 20.15 
Z Die Schäferin. Romanze, 
D 2011 21.50 Menschen der 
Woche 23.05 Elstner-Classics 
23.35 Z 30 Karat Liebe. 
Drama, D 2009 1.05 Z Die 
Schäferin. Romanze, D 2011

18.00 Nordtour 18.45 DAS! 
19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Wenn der Hahn 
kräht 21.50 Mord mit Aussicht 
23.30 Z Die Männer vom 
K3: Made in Hongkong. Krimi-
nalfilm, D 1993 1.00 Die NDR 
Quizshow 1.45 Die Nordstory 
2.45 Mit dem Fahrrad von 
Hamburg nach Dresden 

19.00 Mit offenen Karten 
19.15 Arte-Journal 19.30 
360° – Geo Reportage 20.15 
1783. Ein Mensch fliegt! 21.10 
Professor Oehmichens fliegen-
de Maschinen 22.05 Tod beim 
Atlantikflug 23.00 Erotische 
Fantasien 23.50 Tracks 0.45 
Z Belladonna der Trauer. 
Animationsfilm, J 1973

Z20.15 J E G I Rosa 
Roth: Der Schuss 
Kriminalfilm, D 2013 
Mit Iris Berben

22.00 J E I Kommis-
sar Stolberg 
Krimiserie 
Drei Frauen

22.55 J E I heute-
journal Wetter

23.10 E I Das aktuelle 
Sportstudio

Z 0.15 J C E I Ameri-
can Gangster 
Drama, USA 2007 
Mit Denzel Washing-
ton, Russell Crowe, 
Chiwetel Ejiofor

20.15 Show 20.15 Kriminalfilm 20.15 Show 20.15 Fantasyfilm 20.15 Show 20.15 Science-Fiction-Film 20.15 Dokumentation

SA
M

ST
AG

SA

12
.1

0.
20

13
s

a
m

s
ta

g

TVtipp

Kriminalfilm Als Rosa Roth die Flure eines Berliner Gerichts betritt, um 
im Mordprozess gegen den russischen Waffenhändler und Großunter-
nehmer Nikolai Raskow, mit dem sie es schon einmal vor knapp 20 
Jahren zu tun hatte, auszusagen, ahnt sie noch nicht, dass dieser Fall 
ihr letzter sein wird. Im Zentrum der Ermittlungen steht aber zunächst 
die Entführung von Maria Fassner. Ein Unbekannter hat sie seit drei 
Tagen in seiner Gewalt und fordert ein Lösegeld von 100 000 Euro.  

Rosa Roth  Samstag
 ZDF,  20.15 

  Montag
 ARD,  20.15 Stiller Abschied

Drama Seit dem Tod ihres Mannes führt 
die perfektionistische Powerfrau Charlot-
te (Christiane Hörbiger) zusammen mit 
Sohn Markus ein Großunternehmen. Als 
sich bei ihr Zerstreutheit und kleine Aus-
setzer häufen, ist die Diagnose vernich-
tend: Charlotte ist dement. Obwohl sie 
dieser Krankheit hilflos ausgeliefert ist, 
denkt Charlotte nicht ans Aufgeben.  

  Sonntag
 PRO 7,  20.15 The Social Network

Drama Der unscheinbare Harvard-Student Mark Zuckerberg 
(Jesse Eisenberg, r.) hat mit einer kleinen Internetplattform für 
Freunde so großen Zuspruch, dass er das Projekt vergrößern 
will. Er nennt die neue Webseite „thefacebook.com“. Sein 
Freund Eduardo (Andrew Garfield) beschafft das notwendige 
Kapital und die beiden feiern einen unglaublichen Erfolg.  

  Dienstag
 SAT1,  20.15 Rock it!

Musicalfilm Die 15-jährige 
Julia (Emilia Schüle) wird von 
ihren Eltern auf ein Musikin-
ternat geschickt. Sie soll Kon-
zertpianistin werden. Wäh-
rend der Schnupperwochen 

fällt ihr der smarte Nick (Daniel Axt), Leader einer 
Rockband, ins Auge. Sie geht zu dessen Probe und 
verfällt gleichzeitig Nick und dessen rockiger Musik.  

  Freitag
 RTL 2,  20.15 

Komödie Für den Anwalt Flet-
cher (Jim Carrey) gehört die 
Lüge zum Geschäft. Privat hält 
er es ähnlich. Deshalb wünscht 
sich sein kleiner Sohn Max, 
dass der Papa einmal für ei-

nen ganzen Tag nur die Wahrheit sagt. Wenig später 
entrinnen Fletchers Mund auf mysteriöse Weise nur 
noch ehrliche Worte, was ihm viel Ärger einbringt.  

  Mittwoch
 ARD,  20.15 

Thriller Nachdem Alaska (Alina Levshin) 
von ihrem verheirateten Chef, mit dem 
sie ein Verhältnis hat, gefeuert wurde, will 
sie sich zu Hause mit einem Giftcocktail 
umbringen. Sie wird in letzter Minute da-
ran gehindert, weil ein Kind im Hallo-
ween-Kostüm in ihre Wohnung eindringt 
und Süßigkeiten verlangt. Etwas scheint 
mit diesem Kind nicht zu stimmen.  

Der Dumm-
schwätzer

Alaska Jo-
hansson

Rosa Roth (Iris Berben) erreicht die Grenze ihrer Leistungsfähigkeit

DIE BESTEN SENDUNGEN DER 2. WOCHE:    12.  10.  –  18.  10.  2013 
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6.50 Scrubs – Die Anfänger 
7.40 Two and a Half Men 8.05 
Mein cooler Onkel Charlie 
8.30 The Big Bang Theory 
9.20 How I Met Your Mother 
10.10 Die große TV total Stock 
Car Crash Challenge 2013 
14.05 Z The Tuxedo – Ge-
fahr im Anzug. Actionfilm, USA 
2002 15.55 Z Get Smart. 
Actionkomödie, USA 2008 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 

11.30 Die Sendung mit der 
Maus 12.03 Presseclub 12.45 
Wochenspiegel 13.15 Z 
Glücksbringer. Drama, D/A 
2011 14.45 Z Der Besuch 
der alten Dame. Tragikomödie, 
A/D 2008 16.15 Tagesschau 
16.30 Ratgeber: Haus & Gar-
ten 17.00 W wie Wissen 17.30 
Gott und die Welt 18.00 Sport-
schau 18.30 Bericht aus Ber-
lin 18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

5.30 Ritas Welt 6.00 GT Aca-
demy – Mit Vollgas ins Cockpit 
6.45 Formel 1 8.00 Formel 1. 
Großer Preis von Japan. Das 
Rennen 9.45 Formel 1 10.25 
Das Supertalent 12.35 Formel 
1 14.45 Mario Barth deckt auf 
(1) 16.45 Was verdienst Du? 
Küchenhersteller „Küchen-
welt” 17.45 Exclusiv – Week-
end 18.45 RTL aktuell 19.05 
Schwiegertochter gesucht. 
Moderation: Vera Int-Veen 

6.00 Z Wie angelt man sich 
seine Chefin. Liebeskomödie, 
D 2007 8.00 Weck up 9.00 So 
gesehen 9.20 Herz & Schnau-
ze 9.50 Der letzte Bulle 11.50 
Z Titanic. Liebesdrama, 
USA 1997 15.25 Z Harry 
Potter und der Orden des Phö-
nix. Fantasyfilm, USA 2007 
18.05 Die Promi-Hochzeits-
planer (1/6) 18.55 Julia Lei-
schik sucht: Bitte melde dich 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

13.15 Die Büffelranch 14.00 
Mit Herz und Hammer 14.45 
heute 14.55 Z Erin Brocko-
vich. Sozialdrama, USA 2000 
17.00 heute 17.10 Sportre-
portage. Alles Wichtige vom 
Tage. Fußball: Nationalmann-
schaft aktuell; Story / Formel 
1: Großer Preis von Japan in 
Suzuka / Tischtennis 18.00 
ZDF-Reportage 18.30 Terra 
Xpress 19.00 heute 19.10 
Berlin direkt 19.30 Terra X 

 9.45 Vier Hochzeiten und eine 
Traumreise 10.40 Vier Hoch-
zeiten und eine Traumreise 
11.35 Vier Hochzeiten...12.30 
Vier Hochzeiten und eine 
Traumreise 13.20 Goodbye 
Deutschland! Die Auswande-
rer 15.30 Auf und davon – 
Mein Auslandstagebuch 16.30 
Schneller als die Polizei er-
laubt 17.00 auto mobil 18.15 
Biete Rostlaube, suche Traum-
auto 19.15 Ab in die Ruine! 

6.25 Z Feld der Träume. 
Drama, USA 1989 8.15 Das 
A-Team 11.10 X-Factor: Das 
Unfassbare 13.05 Zuhause im 
Glück 15.00 Die Schnäpp-
chenhäuser 16.00 Der Trödel-
trupp 17.00 Mein neuer Alter 
18.00 Grip – Das Motormaga-
zin 19.00 Welt der Wunder . 
Energiesparen beim Autofah-
ren / Monsterwheels / Univer-
salschneider im Härtetest / 
Endlich schlank – Folge 

Z20.15 J G I Polizeiruf 
110: Der verlorene 
Sohn TV-Kriminalfilm, 
D 2013. Mit Claudia 
Michelsen, Sylvester 
Groth, Felix Vörtler 
Erstausstrahlung

21.45 J I Günther Jauch
22.45 E Tagesthemen

Mit Sport und Wetter
23.05 J E I ttt – extra
23.50 J I Deutschland, 

deine Künstler 
Klaus Maria Brandauer

Z 0.35 J C E Little 
Children 
Drama, USA 2006 
Mit Kate Winslet

Z20.15 J C E Green 
Lantern Fantasyfilm, 
USA 2011 
Mit Ryan Reynolds, 
Blake Lively,  
Peter Sarsgaard 
Erstausstrahlung

22.25 E I "Spiegel"-
TV Magazin

Z23.15 J C E Green 
Lantern Fantasyfilm, 
USA 2011. Mit Ryan 
Reynolds, Blake Lively

 1.15 E I Exclusiv – 
Weekend

 2.10  Die Schulermittler
 2.35 E I Familien im 

Brennpunkt

20.15 C Navy CIS
Krimiserie 
Helfende Augen

21.15 C NCIS – Los 
Angeles Krimiserie
Team Red

22.15 C Homeland
Dramaserie. Am Ende 
der Lügen / Ein ver-
dammtes Wrack

 0.20 Blockbuster TV – 
Making-of

 0.30 News & Stories
 1.20 C Navy CIS

Krimiserie 
Helfende Augen

 2.05 C NCIS – 
Los Angeles

Z20.15 C The Social 
Network Drama, USA 
2010. Mit Jesse Ei-
senberg, Andrew Gar-
field, Rooney Mara

Z22.45 C Blitz
Actionthriller, USA/
GB/F 2011. Mit Jason 
Statham, Paddy Consi-
dine, Aidan Gillen 
Erstausstrahlung

Z 0.30 C Command 
Performance 
Actionfilm, USA 2009 
Mit Dolph Lundgren, 
Melissa Molinaro, 
Hristo Shopov 
Erstausstrahlung

Z20.15 E Das Leben des 
Brian Komödie, GB 
1979. Mit Graham 
Chapman, Michael Pa-
lin, John Cleese

Z22.10 E I Die Ritter 
der Kokosnuss 
Komödie, GB 1974 
Mit Graham Chapman, 
John Cleese,  
Terry Gilliam

 0.00 E Das Nachrich-
tenjournal

Z 0.50 E Das Leben des 
Brian Komödie, GB 
1979. Mit Graham 
Chapman, Michael  
Palin, John Cleese

20.15 E I Grill den 
Henssler 
Die neue Kocharena 
Zu Gast: Johanna 
Klum (Moderatorin), 
Dave Davis (Comedi-
an), Detlef Steves 
(Teilnehmer "Ab ins 
Beet!" und "Ab in die 
Ruine!")

23.10 E I Prominent!
23.50 E I Ab in 

die Ruine!
 0.50 Biete Rostlaube, su-

che Traumauto
 1.40 E I Goodbye 

Deutschland! Die 
Auswanderer

17.30 Euroblick 18.00 Regio-
nal 18.45 Rundschau 19.00 
Unter unserem Himmel 19.45 
Der Matratzenspion 21.15 
Bergauf, bergab 21.45 Blick-
punkt Sport 22.40 Rund-
schau-Magazin 22.55 Umzug! 
(1/5) 23.25 Z Reise nach 
Indien. Drama, GB/USA 1984 
2.00 Startrampe

16.25 Little Amadeus 17.35 1, 
2 oder 3 18.00 Sesamstraße 
präsentiert: Eine Möhre für 
Zwei 18.40 Abby's fliegende 
Feenschule 18.50 Unser 
Sandmännchen 19.00 Der 
kleine Ritter Trenk 19.25 pur+ 
19.50 logo! 20.00 Occupy 
School – Comedians besetzen 
die Schule

19.30 Westpol 20.00 Tages-
schau 20.15 Wunderschön!. 
Unterwegs mit Stefan Pinnow. 
Von Wandern und Fliegen – 
Der Sauerland-Höhenflug 
21.45 Willy Millowitsch – Sei-
ne besten Rollen 22.15 Zim-
mer frei! 23.15 Die Wiwaldi 
Show 23.45 Neuss Testament 
0.30 Rockpalast backstage

19.45 Schätze der Welt – Erbe 
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Claus von Wag-
ner: Theorie der feinen Men-
schen 21.00 Satire-Gipfel 
21.45 Tod in Texas 23.30 Z 
Polizeiruf 110: Der Wahrheit 
verpflichtet. TV-Kriminalfilm, 
DDR 1989 0.50 3satbuchzeit 
extra: Frankfurter Buchmesse 

19.15 Die Fallers – Eine 
Schwarzwaldfamilie 19.45 
SWR Landesschau aktuell 
20.00 Tagesschau 20.15 
Deutsches Weinlesefest 2013. 
Festumzug aus Neustadt an 
der Weinstraße 21.45 Sport im 
Dritten 22.35 Z Bube, Da-
me, König, Gras. Krimikomö-
die, GB 1998 0.15 Reutlingen

17.00 Bingo! 18.00 Hanse-
blick 18.45 DAS! 19.30 Regio-
nal 20.00 Tagesschau 20.15 
Die Elbe von oben 21.45 Die 
NDR Quizshow 22.30 Sport-
club 23.15 Sportclub Stars 
23.45 Z End Game – Tödli-
che Abrechnung. Drama, USA/
CDN 2006 1.15 Hanseblick 
2.00 NDR-Talkshow

19.15 Arte-Journal 19.30 Ka-
rambolage 19.45 Zu Tisch ... 
20.15 Z Die Schöne und 
die Bestie. Märchenfilm, F 
1946 21.45 Cocteau Marais – 
Ein mythisches Paar 22.45 
Festkonzert in Versailles 0.45 
Z Kommissar Wallander – 
Vor dem Frost. Kriminalfilm, 
GB/S/D 2012 

Z20.15 J E I Wir haben 
gar kein' Trauschein 
Komödie, D 2013

21.45 J E heute-journal
Z22.00 J C E I Sebas-

tian Bergman – Spu-
ren des Todes: Der 
Mann, der kein Mör-
der war (1/2) 
Kriminalfilm, S 2010

23.30 E I ZDF-History
 0.05 J E I Precht
Z 0.50 J C E I Sebas-

tian Bergman – Spu-
ren des Todes: Der 
Mann, der kein Mör-
der war (1/2) 
Kriminalfilm, S 2010

20.15 TV-Kriminalfilm 20.15 Komödie 20.15 Fantasyfilm 20.15 Krimiserie 20.15 Drama 20.15 Komödie 20.15 Show

SO
NN

TA
G

SO

13
.1

0.
20

13
S

o
n

n
ta

g

995.Bündel-Briketts 
25 kg         
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je Bündel   

 

am 10.10.13 in Aegidienberg  9-18 Uhr
am 11.10.13 in Unkel              9-18 Uhr

 
  am 12.10.13 in Asbach          9-16 Uhr

9579.

 
in Scheiten von 33 cm 
(Palette: 1 Schüttraummeter ca. 0,7 FM) 

auf Einwegpalette (kann mit verbrannt werden)

pro Palette  

(incl. Mwst. )  

ab Lager Bad Honnef, 
Asbach oder Unkel
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Angebot gültig in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Irrtümer vorbehalten. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in 
haushaltsüblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht!

9579.

Bündel-Briketts 
25 kg         
   

995.

Getrocknetes         
   Buchenkaminholz
Getrocknetes

Buchenkaminholz

Gartenfreunde aufgepasst!

Angebote gültig vom 07. bis 19.10.2013

Blumen

Erde

Blumen

Erde

Blumen

Erde

Jubipreis!

Jubipreis!

L-Preis: -.030

L-Preis: -.034

191.

691.

40 l

50 l
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5.10 Malcolm mittendrin 6.35 
What's up, Dad? 7.25 
Scrubs – Die Anfänger 8.20 
Z Get Smart. Actionkomö-
die, USA 2008 10.20 Z The 
Social Network. Drama, USA 
2010 12.35 Scrubs – Die An-
fänger 13.30 Two and a Half 
Men 14.20 The Big Bang The-
ory 15.40 How I Met Your Mo-
ther 17.00 taff 18.00 New-
stime 18.10 Die Simpsons 
19.05 Galileo 

9.05 Rote Rosen 9.55 Sturm 
der Liebe 10.45 Brisant 11.05 
ARD-Buffet 12.00 Tagesschau 
12.15 ARD-Buffet 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Das Waisenhaus 
für wilde Tiere 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Groß-
stadtrevier 20.00 Tagesschau 

8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Familien im Brennpunkt 
10.30 Familien im Brennpunkt 
11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Trovatos – Detekti-
ve decken auf 15.00 Ver-
dachtsfälle 16.00 Familien im 
Brennpunkt 17.00 Die Schu-
lermittler 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Richterin Barbara 
Salesch 11.00 Richterin Bar-
bara Salesch 12.00 Richter 
Alexander Hold 14.00 Auf 
Streife 15.00 Im Namen der 
Gerechtigkeit – Wir kämpfen 
für Sie! 16.00 Anwälte im Ein-
satz 17.00 Schicksale – und 
plötzlich ist alles anders 17.30 
Schicksale – und plötzlich ist 
alles anders 18.00 Navy CIS 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne – Service 
täglich 10.30 Notruf Hafen-
kante 11.15 SOKO 5113 12.00 
heute 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 ZDF-Mit-
tagsmagazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 inka! 
16.00 heute – in Europa 16.10 
SOKO Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 SOKO 5113 19.00 
heute 19.25 WISO 

6.40 Verklag mich doch! 8.40 
Verklag mich doch! 9.45 Hilf 
mir doch! 10.55 Vier Hochzei-
ten und eine Traumreise 12.00 
Shopping Queen 13.00 Ver-
klag mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 Mie-
ten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 

5.45 Family Stories 6.30 Der 
Trödeltrupp (1) 7.20 Die 
Schnäppchenhäuser 8.10 Die 
Kochprofis – Einsatz am Herd 
9.10 Frauentausch 11.10 Fa-
mily Stories 12.15 Köln 50667 
13.15 Berlin – Tag & Nacht 
14.15 Der Trödeltrupp 15.05 
Der Trödeltrupp 16.05 Privat-
detektive im Einsatz 17.00 X-
Diaries 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin – Tag & Nacht 
20.00 RTL II News 

Z20.15 J C G Stiller 
Abschied Drama, D 
2012. Mit Christiane 
Hörbiger, Oliver 
Mommsen

21.45 J I Hart aber fair
22.45 E Tagesthemen
23.15 Die Story im Ersten

Im Griff der Zockerma-
fia – Milliardenge-
schäft Fußballwetten

 0.00 J I Profit statt Pa-
tientenwohl?

 0.45 E Nachtmagazin
Z 1.05 J G I Polizeiruf 

110: Der verlorene 
Sohn TV-Kriminalfilm, 
D 2013

20.15 E I Wer wird 
Millionär?

21.15 E I Was ver-
dienst Du? 
Heizung und Sanitär 
"Gelsenbad"

22.15 E I Extra
23.30 E I 30 Minuten 

Deutschland 
Mir reicht's – Mein 
neues Leben mit 
Blockhäusern

 0.00 E I RTL 
Nachtjournal

 0.30 I 10 vor 11 Die Gla-
diatoren – Christian 
Mann über die Arena 
als politischen Ort

20.15 The Mentalist
Krimiserie 
Kopfgeldjäger

21.15 Elementary
Krimiserie 
Die Falle

22.15 Planetopia
23.00 "Focus"-

TV-Reportage
23.30 24 Stunden

112 – Die Feuerwehr: 
Alarm in Barmbek

 0.30 The Mentalist
Krimiserie 
Kopfgeldjäger

 1.25 Elementary
Krimiserie 
Die Falle

20.15 C Die Simpsons
Zeichentrickserie 
Das Bart Ultimatum / 
Homers Sieben

21.10 C The Big Bang 
Theory Sitcom
Kein Job fürs Leben / 
Besuch vom FBI

22.10 Circus Halligalli
23.10 TV total
 0.10 C The Big Bang 

Theory Sitcom
Kein Job fürs Leben / 
Besuch vom FBI

 1.10 Stargate Science-Fic-
tion-Serie. Das Ver-
mächtnis der Atani-
ker / Shan'Aucs Opfer

20.15 E Die Geissens – 
Eine schrecklich 
glamouröse Familie!

22.05 Hautnah! – 
Das Promimagazin

23.05 Die Kochprofis – 
Einsatz am Herd

 0.00 E Grip – Das Mo-
tormagazin

 1.00 Die Autoeintreiber
 1.50 E I Klick-Stars
 2.35 I Ärger im Revier

Auf Streife  
mit der Polizei

 3.20 E I Privatdetek-
tive im Einsatz 
Pommes Fee / Spuk 
im Plattenbau

20.15 C E Arrow
Actionserie 
Der Doppelgänger

21.15 C E Grimm
Mysteryserie 
Wendigo

22.10 C E CSI: NY
Mac ist tot

23.05 E I Life
Krimiserie 
Notlandung

23.55 E I vox nach-
richten

 0.15 C E Grimm
Mysteryserie 
Wendigo

 1.10 C E Arrow
Actionserie

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 18.45 Rundschau 
19.00 Querbeet 19.45 
Dahoam is Dahoam 20.15 la-
Vita 21.00 Lebenslinien 21.45 
Rundschau-Magazin 22.00 
Faszination Wissen 22.30 Vor 
Ort – Die Reportage 23.00 
Nachtlinie 23.30 Lese-Zei-
chen 0.00 Rundschau-Nacht

16.25 Horseland, die Pferde-
ranch 17.10 Wendy 17.35 Mia 
and me – Abenteuer in Cento-
pia 18.00 Sesamstraße prä-
sentiert: Eine Möhre für Zwei 
18.40 Abby's fliegende Feen-
schule 18.50 Unser Sand-
männchen 19.00 Der kleine 
Ritter Trenk 19.25 pur+ 19.50 
logo! 20.00 Ki.Ka Live 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 
Yvonne Willicks. Der große 
Haushaltscheck. Besser ko-
chen – mit dem richtigen 
Herd! 21.00 markt 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Die Story 22.45 
Sport inside 23.15 Jazzline 
0.15 Spätschicht 1.00 Domian

19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Fal-
sche Fährten. Kriminal-Irrtü-
mer und ihre Folgen 21.00 
Mythos Gerechtigkeit 21.45 
Das neue Leipzig 22.00 ZIB 2 
22.25 Freiheit in Gedanken 
23.10 Reporter 23.30 Reporter 
23.55 10vor10 0.25 Pixelma-
cher 0.55 Seitenblicke Revue

20.00 Tagesschau 20.15 Z 
Bella und der Feigenbaum. 
Drama, D 2013 21.45 SWR 
Landesschau aktuell 22.00 
Hannes und der Bürgermeis-
ter 22.30 Freunde in der 
Mäulesmühle 23.00 Wie 
geht's eigentlich? 23.30 Kin-
der! Liebe! Hoffnung! 1.00 Die 
Besten im Südwesten

20.15 Markt. Aktuelles Maga-
zin für Wirtschaft und Verbrau-
cher. Hustenbonbons: Süßigkeit 
oder ein Mittel, das wirkt? 
21.00 Recht so! 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 45 Min 22.45 Kul-
turjournal 23.15 Z Erst die 
Arbeit und dann?. Sozialstudie, 
D 1985 0.00 Z Liebe deine 
Nächste. Komödie, D 1998

17.30 Die Schätze des Königs 
Salomon 18.25 Im Reich des 
Eisvogels 19.10 Arte-Journal 
19.30 Wildes Deutschland 
20.15 Z Die Katze. Drama, 
F/I 1971 21.40 Erinnerungen 
an Simone 22.40 Z Woy-
zeck. Literaturverfilmung, D 
2012. Erstausstrahlung 0.10 
Kino – Unsere Zeit

Z20.15 J E G I Mord 
in den Dünen 
Thriller, D 2013 
Mit Anna Loos, Karl 
Markovics

21.45 J E I heute-
journal Wetter

Z22.15 J C E I The 
Double Kriminalfilm, 
USA 2011. Mit Richard 
Gere, Topher Grace, 
Martin Sheen

23.45 E I heute nacht
 0.00 J E I Werden 

Sie Deutscher
 1.25 E I ZDF-History
 1.55 J E I SOKO 

5113 Krimiserie

20.15 Drama 20.15 Thriller 20.15 Show 20.15 Krimiserie 20.15 Zeichentrickserie 20.15 Doku-Soap 20.15 Actionserie

M
ON

TA
G

MO

14
.1

0.
20

13
m

o
n

ta
g

ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 RTL 2 VOX

WDR SWR 3 SAT ARTE Ki.KaNDR BR

Sonderzeichen:  A Schwarz/weiß  C Dolby Surround  G Zweikanalton (nicht über Satellit)  J Untertitel für Hörgeschädigte  E Breitbild  Bitte beachten Sie, dass die Sender auch nach Erscheinen dieser Ausgabe den TV-Programmablauf noch ändern können.

5.10 What's up, Dad? 5.30 
Malcolm mittendrin 7.25 
What's up, Dad? 8.15 
Scrubs – Die Anfänger 9.10 
Two and a Half Men 10.00 The 
Big Bang Theory 11.20 How I 
Met Your Mother 12.40 
Scrubs – Die Anfänger 13.30 
Two and a Half Men 14.20 The 
Big Bang Theory 15.40 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 

10.45 Brisant 11.05 ARD-
Buffet 12.00 Tagesschau 
12.15 ARD-Buffet 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Das Waisenhaus 
für wilde Tiere 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Heiter 
bis tödlich – Morden im Nor-
den 20.00 Tagesschau 

8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Familien im Brennpunkt 
10.30 Familien im Brennpunkt 
11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Trovatos – Detekti-
ve decken auf 15.00 Ver-
dachtsfälle 16.00 Familien im 
Brennpunkt 17.00 Die Schu-
lermittler 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

10.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 11.00 Richterin Barbara 
Salesch 12.00 Richter Alexan-
der Hold 13.00 Richter Alex-
ander Hold 14.00 Auf Streife 
15.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für Sie! 
16.00 Anwälte im Einsatz 
17.00 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 17.30 
Schicksale – und plötzlich ist 
alles anders 18.00 Navy CIS 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

10.30 Notruf Hafenkante 
11.15 SOKO 5113 12.00 heu-
te 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 ZDF-Mit-
tagsmagazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 inka! 
16.00 heute – in Europa 
16.10 SOKO Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 SO-
KO Köln 19.00 heute 19.25 
Die Rosenheim-Cops 

5.35 Mieten, kaufen, wohnen 
6.40 Verklag mich doch! 8.40 
Verklag mich doch! 9.45 Hilf 
mir doch! 10.55 Vier Hochzei-
ten und eine Traumreise 12.00 
Shopping Queen 13.00 Ver-
klag mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 Mie-
ten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner 

5.45 Family Stories 6.30 Der 
Trödeltrupp 7.20 Die Schnäpp-
chenhäuser 8.10 Die Kochpro-
fis – Einsatz am Herd 9.10 
Frauentausch 11.10 Family 
Stories 12.15 Köln 50667 
13.15 Berlin – Tag & Nacht 
14.15 Der Trödeltrupp 15.05 
Der Trödeltrupp 16.05 Privat-
detektive im Einsatz 17.00 X-
Diaries – love, sun & fun 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin – Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 J G Weissensee
Dramaserie 
Der Überfall

21.00 J G I In aller 
Freundschaft
Überdruck

21.45 J E I Report 
München

22.15 E Tagesthemen
22.45 J E I Menschen 

bei Maischberger
 0.00 E Nachtmagazin
 0.20 I Spätschicht (1/4)

Die Comedy Bühne
Z 0.50 C Manta, Manta

Komödie, D 1991 
Mit Til Schweiger,  
Tina Ruland

20.15 C E CSI – Den 
Tätern auf der Spur 
Krimiserie 
Einmal beißen, bitte

21.15 C E Bones – 
Die Knochenjägerin 
Krimiserie 
Pelants blutige  
Botschaft

22.15 C E The Fol-
lowing Krimiserie
Erkenntnisse in unge-
heuren Abgründen

23.10 C E Person of In-
terest Dramaserie
Risiko!

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 C E CSI: Vegas

Z20.15 C Rock it!
Musicalfilm, D 2010 
Mit Emilia Schüle, Da-
niel Axt, Maria Ehrich 
Erstausstrahlung

22.20 akte 20.13 – Repor-
ter kämpfen für Sie!

23.20 Eins gegen Eins
 0.10 24 Stunden

Die Tattoo-Familie – 
Wir stechen die Kon-
kurrenz aus!

 1.10 C Navy CIS
Krimiserie 
Fremde Feinde /  
Vertraute Feinde

 2.45 akte 20.13 – Repor-
ter kämpfen für Sie!

20.15 C Two and 
a Half Men Sitcom
Noch eine Nacht mit 
Neil Diamond / 
Oxofrmbl

21.10 C 2 Broke Girls
Sitcom. Das Chancen-
Fenster / Die  
gelbe Gefahr

22.15 C Mike & Molly
Comedyserie 
Molly lügt nicht /  
Das Brautkleid

23.15 TV total
 0.10 C Two and a Half 

Men Sitcom
 1.05 Stargate

Science-Fiction-Serie

20.15 E Zuhause
im Glück 
Unser Einzug in ein 
neues Leben

22.15 E I Extrem 
schön! Endlich ein 
neues Leben

23.05 E Das Aschenput-
tel-Experiment

 1.05 E Der Traum-
mann – Liebe  
ohne Grenzen

 1.50 I Ärger im Revier
Auf Streife  
mit der Polizei

 2.40 I Ärger im Revier
Auf Streife mit  
der Polizei

20.15 E I Die tieri-
schen 10 Die 10 be-
liebtesten Modehunde 
Mit Martin Rütter (Tier-
psychologe), Verona 
Pooth (Moderatorin), 
Nelson Müller (Star-
koch)

21.15 E 100 Songs, die 
die Welt bewegten 
Meilensteine  
der Popmusik

23.15 Die Küchenchefs
Gasthof Storch, Siegen

 0.15 E I vox 
nachrichten

 0.35 C E CSI: NY
Krimiserie

18.45 Rundschau 19.00 Ge-
sundheit! 19.45 Dahoam is 
Dahoam 20.15 Z Luises 
Versprechen. Drama, D 2010 
21.45 Rundschau-Magazin 
22.00 Münchner Runde 22.45 
München in Indien 0.15 Rund-
schau-Nacht 0.25 Z Das 
Zeichen des Engels. Drama, F 
2008 1.55 Dahoam is Dahoam 

16.25 Horseland, die Pferde-
ranch 17.10 Wendy 17.35 Mia 
and me – Abenteuer in Cento-
pia 18.00 Sesamstraße prä-
sentiert: Eine Möhre für Zwei 
18.40 Abby's fliegende Feen-
schule 18.50 Unser Sand-
männchen 19.00 Der kleine 
Ritter Trenk 19.25 pur+ 19.50 
logo! 20.00 Ki.Ka Live 

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Abenteuer Erde. Wildes 
Skandinavien – Schweden 
21.00 Können Tiere denken? 
21.45 WDR aktuell 22.00 
Weltweit 22.30 West ART 
23.15 Z Todesstille. Thriller, 
AUS/USA 1989 0.40 Erlebnis-
reisen-Tipp 1.00 Domian

19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Z Die Ge-
schworene. Drama, A/D 2007 
21.45 Schätze der Welt – Erbe 
der Menschheit 22.00 ZIB 2 
22.25 Die Guantanamo-Falle 
23.55 Lebend begraben 0.25 
10vor10 0.55 Z Die Ge-
schworene. Drama, A/D 2007 
2.25 Gerechtigkeit für Opfer

20.00 Tagesschau 20.15 Z 
Donna Leon: In Sachen Signo-
ra Brunetti. Kriminalfilm, D 
2002 21.45 SWR Landes-
schau aktuell 22.00 Fahr mal 
hin 22.30 Schlaglicht 23.00 
Hannes und der Bürgermeis-
ter 23.30 Freunde in der 
Mäulesmühle 0.00 Spät-
schicht 0.45 Nachtcafé 

17.10 Giraffe, Erdmännchen & 
Co. 18.00 Regional 18.15 Na-
turNah 18.45 DAS! 19.30 Re-
gional 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite. Das Gesund-
heitsmagazin 21.15 Panorama 
3 21.45 NDR aktuell 22.00 
Z Tatort: Tempelräuber. Kri-
minalfilm, D 2009 23.30 Welt-
bilder 0.00 Wer ist Mona Lisa?

18.25 Reifeprüfung im Pazifik 
19.10 Arte-Journal 19.30 Wil-
des Deutschland 20.15 Geld, 
Blut und Demokratie. Die Ka-
ratschi-Affäre 21.45 Stadt der 
Zukunft – Zukunft der Stadt 
22.30 Wie wird die Stadt satt? 
23.25 Dienstbereit 0.20 Z 
Auge um Auge. Drama, F/ARG/
CDN/BRA 2011

20.15 J C E I Fußball
WM-Qualifikation 
Schweden – Deutsch-
land. Anschließend: 
Zusammenfassungen 
weiterer WM-Qualifi-
kationsspiele. Live

23.45 E I Pelzig hält 
sich Der Kabarett-Talk 
mit Frank-Markus Bar-
wasser

 0.45 E I heute nacht
 1.05 E I Die lange 

Nacht des blauen 
Sofas Gespräche 
von der Frankfurter  
Buchmesse

 4.10 J SOKO Wien

20.15 Dramaserie 20.15 Fußball 20.15 Krimiserie 20.15 Musicalfilm 20.15 Sitcom 20.15 Doku-Soap 20.15 Show
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Helene Fischer gehört zu 
den wenigen Künstlern, die 
sich und anderen längst 
nichts mehr beweisen müs-
sen. Konzerttouren vor über 
200.000 begeisterten Men-
schen, vielfache Auszeich-
nungen und Preise, eine 
eigene TV-Show und eine 
Dokumentation stehen auf 
ihrer Erfolgsliste – allein in 
2013. Obendrein kommt nun 
noch ein neues Studioalbum: 
„Farbenspiel“ heißt es und 
ist ab sofort bei MediMax in 
Asbach und Unkel erhältlich.

Der erste Vorbote des 
neuen Albums war 
die erste Single-Aus-

kopplung „Fehlerfrei“ und 
dürfte den Fans von Helene 
Fischer bereits richtig Lust 
auf das Album gemacht ha-
ben. Helenes Stimme, die 
Ohrwurm-Melodie und der 
Text gehen eine perfekte 
Symbiose ein. Um das „Per-
fekt sein“ geht es in „Fehler-
frei“ allerdings ganz und gar 
nicht, denn die Quintessenz 
des Songs kann man leicht 
auf die ersten zwei Zeilen des 
Refrains herunterbrechen: 
„Keiner ist fehlerfrei. Was ist 
denn schon dabei?“

Doch das neue Album 
„Farbenspiel“ zeigt auch 
ganz neue Facetten der Aus-
nahme-Künstlerin auf. Das 
liegt unter anderem auch da-

ran, dass Helene Fischer für 
dieses Album mit anderen 
bekannten Künstlern zusam-
mengearbeitet hat. So findet 
sich beispielweise ein Song 
von Unheilig darauf wieder 
(„Ein kleines Glück“) und die 
zwei Songs von Peter Plate 
(„Rosenstolz“), der die Texte 
zu „In diesen Nächten“ und 
„Unser Tag“geschrieben hat. 

Auch Kristina Bach hat 
für dieses Album wieder ihre 
Feder geschwungen und ihre 
Lyrik beigesteuert. So stam-
men die Texte von „Feuer-
werk“, „Auf der Suche nach 
mir“, „Alice im Wunderland“ 
und „So kann das Leben 
sein“ von ihr. Einen Song, 
nämlich „Atemlos durch die 
Nacht“ hat sie sogar komplett 
geschrieben.

Vielschichtig und 
abwechslungsreich

„Farbenspiel“ mag durch-
aus als Motto von Hele-
ne Fischers musikalischem 
Schaffen verstanden wer-
den: Vielschichtig, abwechs-
lungsreich, aber immer in 
ihrer Welt, einfach zu 100 
Prozent Helene Fischer. Ins-
gesamt 16 brandneue Titel,  
die allesamt durchaus „Sin-
glepotenzial“ haben, enthält 
der wie alle ihrer bisherigen 
Werke von Jean Frankfurter 
produzierte Longplayer. 

16 neue  
Ohrwürmer
 Der RWN-Musik-Tipp
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„Bravo“ Wolle
beste Qualität und Farbe,
beliebter Alleskönner,
riesige Farbauswahl, Polyacryl

50 g Knäuel
je

„Mix it !“ Color 
Sockenwolle 4-fädig 
formstabil, äußerst strapazierfähig,
waschmaschinenfest bis 40°C, 
filzfrei, trocknergeeignet

versch. Farben, 

100 g Knäuel   je

125 JAHRE

18
8
8
 -

 2
0
13

Zusammensetzung: 
75% Schurwolle,25% Polyamid

„my boshi“ Häkel-Set
versch. Dessins

je Set

19.99
Stricken & HäkelnStricken & Häkeln

"Gesehen werden"  lautet hier das Motto !

Voll im Trend !

 
reflektierendes Schnellstrickgarn
mit Strickanleitung für eine Mütze
versch. Farben, 91% Polyacryl, 9% Polyester

150 g Knäuel 
+ Anleitung je9.99 5.99

Werde stolzes Mitglied in der stetig wachsenden Boshi-Gemeinde, häkle deine Mütze und zeige, was du kannst und wer du bist, denn Individualität ist Kopfsache.

„Lumio“ Effektgarn

"Gesehen werden"  lautet hier das Motto !

Nicht fehlerfrei, aber trotzdem er-
folgreich: Helene Fischer bringt 
mit „Farbenspiel“ ein neues Album 
heraus.      	      Bild: Universal
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5.10 What's up, Dad? 5.50 
Malcolm mittendrin 7.30 
What's up, Dad? 8.20 
Scrubs – Die Anfänger 9.10 
Two and a Half Men 10.00 The 
Big Bang Theory 11.20 How I 
Met Your Mother 12.40 
Scrubs – Die Anfänger 13.30 
Two and a Half Men 14.25 The 
Big Bang Theory 15.40 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 

10.45 Brisant 11.05 ARD-
Buffet 12.00 Tagesschau 
12.15 ARD-Buffet 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Das Waisenhaus 
für wilde Tiere 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Heiter 
bis tödlich – München 7 20.00 
Tagesschau 

8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Familien im Brennpunkt 
10.30 Familien im Brennpunkt 
11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Trovatos – Detekti-
ve decken auf 15.00 Ver-
dachtsfälle 16.00 Familien im 
Brennpunkt 17.00 Die Schu-
lermittler 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

10.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 11.00 Richterin Barbara 
Salesch 12.00 Richter Alexan-
der Hold 13.00 Richter Alex-
ander Hold 14.00 Auf Streife 
15.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für Sie! 
16.00 Anwälte im Einsatz 
17.00 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 17.30 
Schicksale – und plötzlich ist 
alles anders 18.00 Navy CIS 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

11.15 SOKO 5113 12.00 heu-
te 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 ZDF-Mit-
tagsmagazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 inka! 
16.00 heute – in Europa 16.10 
SOKO Wien 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 SOKO Wismar 
18.54 Lotto am Mittwoch 
19.00 heute 19.25 Kripo Hol-
stein – Mord und Meer 

5.35 Mieten, kaufen, wohnen 
6.40 Verklag mich doch! 8.40 
Verklag mich doch! 9.45 Hilf 
mir doch! 10.55 Vier Hochzei-
ten und eine Traumreise 12.00 
Shopping Queen 13.00 Ver-
klag mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 Mie-
ten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner 

5.00 Ärger im Revier 5.45 Fa-
mily Stories 6.30 Der Trödel-
trupp 7.20 Die Schnäppchen-
häuser 8.10 Die Kochprofis – 
Einsatz am Herd 9.10 Frauen-
tausch 11.10 Family Stories 
12.15 Köln 50667 13.15 Ber-
lin – Tag & Nacht 14.15 Der 
Trödeltrupp 15.05 Der Trödel-
trupp 16.05 Privatdetektive im 
Einsatz 17.00 X-Diaries 18.00 
Köln 50667 19.00 Berlin – Tag 
& Nacht 20.00 RTL II News 

Z20.15 J C Alaska 
Johansson Thriller, D 
2013. Mit Alina Levs-
hin, Sebastian Schip-
per, Sibylle Canonica

21.45 J E I Plusminus
22.15 E Tagesthemen
22.45 J I Anne Will
 0.00 E Nachtmagazin
Z 0.20 J C Alaska Johans-

son Thriller, D 2013
Mit Alina Levshin, Se-
bastian Schipper, Si-
bylle Canonica

Z 1.55 C E Die letzten 
Mieter Komödie, D/
USA 2005 Mit Dylan 
McDermott

20.15 E I Christopher 
Posch – Ich kämpfe 
für Ihr Recht!

21.15 E I Raus aus 
den Schulden  
Spezial: Raus  
aus der Rentenfalle

22.15 E I "Stern"-TV
 0.00 E I RTL Nacht-

journal
 0.30 C E Bones – 

Die Knochenjägerin 
Krimiserie 
Das Erbe des Toten-
gräbers

 1.25 C E CSI – Den 
Tätern auf der Spur 
Krimiserie

20.15 Die strengsten El-
tern der Welt

22.15 ErmittlungsAKTE 
Spezial Große Krimi-
nalfälle mit Ulrich 
Meyer. Mörderische 
Begierde / Der Feier-
tagsmörder / Mörderi-
sche Sexfalle / Der 
Sägemörder / In den 
Fängen des Triebtäters

23.15 24 Stunden
Fett getäuscht – Was 
taugen unsere Light-
produkte?

 0.15 Die strengsten El-
tern der Welt

 2.00 Navy CIS

20.15 Fashion Hero
Mit Claudia Schiffer 
(Model), Uta Huesch 
(Markenkommunika-
tions-Coach), Sascha 
Lilic (Stylist)

22.25 C Friends 
with Benefits 
Comedyserie 
Der Vorteil der unaus-
gesprochenen Dyna-
mik / Der Vorteil des 
Vergessens

23.20 TV total
 0.20 C 2 Broke Girls

Das Chancen-Fenster / 
Die gelbe Gefahr

 1.15 Stargate

20.15 E Teenie-Mütter
Wenn Kinder Kinder 
kriegen

21.15 E Teenie-Mütter
Wenn Kinder  
Kinder kriegen

22.15 E Autopsie – 
Mysteriöse  
Todesfälle 
Stück für Stück / Das 
letzte Geleit

23.15 E Autopsie – 
Mysteriöse Todes-
fälle Das geheime 
Grab / Wer ist Jane 
Doe 29? / Inszenie-
rung mit Leichen

 0.05 E I The Closer

20.15 Rizzoli and Isles
Krimiserie 
Blutige Hochzeit

21.15 C E Fairly Legal
Dramaserie 
Unter Druck

22.10 E I The Closer
Krimiserie 
Fauler Köder

23.05 E I Crossing 
Jordan – Pathologin 
mit Profil 
Krimiserie 
Tod in den Fluten

 0.00 E I Rizzoli and 
Isles Krimiserie
Blutige Hochzeit

 0.55  vox nachrichten

19.00 Stationen.Dokumentati-
on 19.45 Dahoam is Dahoam 
20.15 Bürgerforum live 21.00 
Kontrovers – Das Politikmaga-
zin 21.45 Rundschau-Maga-
zin 22.00 Bayern und Tirol 
22.45 Kino Kino 23.00 Z 
Stage Beauty – Wechselspiel 
der Liebe. Drama, GB/D/USA 
2004 0.45 Rundschau-Nacht 

17.10 Wendy 17.35 Mia and 
me – Abenteuer in Centopia 
18.00 Sesamstraße präsen-
tiert: Eine Möhre für Zwei 
18.40 Abby's fliegende Feen-
schule 18.50 Unser Sand-
männchen 19.00 Der kleine 
Ritter Trenk 19.25 pur+ 19.50 
logo! 20.00 Ki.Ka Live 20.35 
Mako – Einfach Meerjungfrau 

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Das NRW Duell 21.00 
Land und lecker 21.45 WDR 
aktuell 22.00 Bericht aus 
Brüssel 22.15 Z Håkan 
Nesser: Das grobmaschige 
Netz. Kriminalfilm, S 2000 
23.45 Der Fahnder 0.35 Drin-
gend gebraucht! 1.05 Domian

20.15 Die großen Kriminalfäl-
le. Günther Kaufmann – Das 
falsche Geständnis des Gün-
ther Kaufmann 21.00 We' re 
not monsters – Wir sind keine 
Monster 21.45 Das goldene 
Dreieck 22.00 ZIB 2 22.25 
Z Der Brand. Drama, D 
2011 23.55 Eco 0.25 10vor10 
0.55 zdf.kulturpalast 

20.15 Steiner gegen alle. Das 
große SWR Duell 21.00 Le-
cker aufs Land 21.45 SWR 
Landesschau aktuell 22.00 
Z Der Fluss war einst ein 
Mensch. Drama, D 2011 
23.20 Stewardessen 23.45 
Graf Yoster gibt sich die Ehre 
0.35 Schlaglicht 1.05 Leben 
live 1.35 Leben live

18.45 DAS! 19.30 Regional 
20.00 Tagesschau 20.15 Ex-
peditionen ins Tierreich. Expe-
dition Himalaja – Auf der Fähr-
te der Tiger 21.00 Unsere Ge-
schichte 21.45 NDR aktuell 
22.00 Großstadtrevier 22.50 
extra 3 23.20 Zapp 23.50 Hal-
lervorden – Die besten Sket-
che 0.35 Anne Will 

19.10 Arte-Journal 19.30 Wil-
des Deutschland 20.15 Z 
Mitternacht im Garten von Gut 
und Böse. Drama, USA 1997 
22.45 Die Akte Pasolini 23.35 
Z Teorema – Geometrie 
der Liebe. Drama, I 1968 1.10 
Z Der Weichkäse. Satire, I/F 
1962 1.45 Z In ihren Au-
gen. Drama, ARG/E 2009

20.15 J E I Aktenzei-
chen XY ... ungelöst 
Die Kriminalpolizei bit-
tet um Mithilfe 
Blutbad in der Spiel-
halle – Kannte das 
Opfer den Täter? 

22.15 J E I heute-
journal Wetter

22.45 E I auslands-
journal

23.15 J E I ZDFzoom
23.45 J E Markus Lanz
 0.55 E I heute nacht
 1.10 E I Oma 

und der Trödler
 1.40 J E I Aktenzei-

chen XY ... ungelöst

20.15 Thriller 20.15 Magazin 20.15 Doku-Soap 20.15 Reportagereihe 20.15 Show 20.15 Doku-Soap 20.15 Krimiserie
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5.50 Malcolm mittendrin 7.30 
What's up, Dad? 8.20 Scrubs – 
Die Anfänger 9.10 Two and a 
Half Men 10.00 The Big Bang 
Theory 11.20 How I Met Your 
Mother 12.40 Scrubs – Die An-
fänger 13.30 Mein cooler On-
kel Charlie 13.55 Two and a 
Half Men 14.20 The Big Bang 
Theory 15.40 How I Met Your 
Mother 17.00 taff 18.00 New-
stime 18.10 Die Simpsons 
19.05 Galileo 

10.45 Brisant 11.05 ARD-
Buffet 12.00 Tagesschau 
12.15 ARD-Buffet 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Das Waisenhaus 
für wilde Tiere 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Vier 
Frauen und ein Todesfall 
20.00 Tagesschau 

8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Familien im Brennpunkt 
10.30 Familien im Brennpunkt 
11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Trovatos – Detekti-
ve decken auf 15.00 Ver-
dachtsfälle 16.00 Familien im 
Brennpunkt 17.00 Die Schu-
lermittler 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

10.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 11.00 Richterin Barbara 
Salesch 12.00 Richter Alexan-
der Hold 13.00 Richter Alex-
ander Hold 14.00 Auf Streife 
15.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für Sie! 
16.00 Anwälte im Einsatz 
17.00 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 17.30 
Schicksale – und plötzlich ist 
alles anders 18.00 Navy CIS 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

10.30 Notruf Hafenkante 
11.15 SOKO 5113 12.00 heu-
te 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 ZDF-Mit-
tagsmagazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 inka! 
16.00 heute – in Europa 
16.10 SOKO Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 SO-
KO Kitzbühel 19.00 heute 
19.25 Forsthaus Falkenau 

6.40 Verklag mich doch! 8.40 
Verklag mich doch! 9.45 Hilf 
mir doch! 10.55 Vier Hochzei-
ten und eine Traumreise 12.00 
Shopping Queen 13.00 Ver-
klag mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 Mie-
ten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner 20.00 
Prominent! 

5.45 Family Stories 6.30 Der 
Trödeltrupp 7.20 Die Schnäpp-
chenhäuser 8.10 Die Kochpro-
fis – Einsatz am Herd 9.10 
Frauentausch 11.10 Family 
Stories 12.15 Köln 50667 
13.15 Berlin – Tag & Nacht 
14.15 Der Trödeltrupp 15.05 
Der Trödeltrupp 16.05 Privat-
detektive im Einsatz 17.00 X-
Diaries 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin – Tag & Nacht 
20.00 RTL II News 

Z20.15 J C G Zurück ins 
Leben Drama, D/A 
2013. Mit Christiane 
Hörbiger, Michael 
Mendl, Roman Knizka

21.45 E Tagesthemen
Z22.00 J C G Tatort: 

Grabenkämpfe 
Kriminalfilm, D 2011 
Mit Richy Müller, Felix 
Klare, Carolina Vera

Z23.30 J C Mankells Wal-
lander: Die Schuld 
Kriminalfilm, S 2009 
Mit Krister Henriksson, 
Lena Endre, Sverrir 
Gudnason

 1.00 E Nachtmagazin

20.15 E I 5 gegen 
Jauch – Prominen-
ten-Special (1/2) 
Kandidaten: Günther 
Jauch, Til Schweiger, 
Jana Ina Zarella

22.45 E I Sascha 
Grammel live! Keine 
Anhung

 0.00 E I RTL Nacht-
journal

 0.30 E I Die Bülent 
Ceylan Show 
Personality-Show mit 
Bülent Ceylan. Zu 
Gast: Kaya Yanar (Ko-
miker und Fernsehmo-
derator), Stefan Raab 

20.15 The Voice 
of Germany 
Jury: Nena, The Boss-
Hoss, Max Herre, Sa-
mu Haber

22.30 Bezaubernde Cin-
dy – Jetzt werden 
Wünsche wahr (1/6)

23.25 The Voice 
of Germany 
Jury: Nena, The Boss-
Hoss, Max Herre, Sa-
mu Haber

 1.30 Die dreisten drei
Die Comedy-WG 
Mit Markus Majowski, 
Janine Kunze, Mathias 
Schlung

Z20.15 C Terminator 3 – 
Rebellion der Ma-
schinen Actionfilm, 
USA/D/GB 2003 
Mit Arnold Schwarzen-
egger, Nick Stahl, 
Claire Danes

Z22.20 C End of Days – 
Nacht ohne Morgen 
Thriller, USA 1999 
Mit Arnold Schwarzen-
egger, Gabriel Byrne, 
Kevin Pollak

 0.40 Supernatural
Mysteryserie 
Garths Welt – Party 
Zeit – Exzellent! / Die 
Geister, die ich rief

Z20.15 E I Der Dumm-
schwätzer 
Komödie, USA 1997 
Mit Jim Carrey, Maura 
Tierney, Justin Cooper

Z22.00 C E Blade II
Actionfilm, USA/D 
2002. Mit Wesley 
Snipes, Leonor Varela, 
Ron Perlman

Z 0.10 E I Das Ding 
aus einer anderen 
Welt Horrorfilm, USA 
1982. Mit Kurt Russell, 
Wilford Brimley

Z 2.05 E I Icarus
Actionthriller,  
CDN 2010

20.15 E I Law & Or-
der: Special Victims 
Unit Krimiserie
Der rote Schal /  
Valentinstag

22.15 E I Criminal In-
tent – Verbrechen 
im Visier Krimiserie
Kriegsverbrechen / 
Blutrache

 0.00 vox nachrichten
 0.20 E I Law & Or-

der: Special Victims 
Unit Der rote Schal / 
Valentinstag

 1.55 E I Criminal In-
tent – Verbrechen 
im Visier

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 18.45 Rundschau 
19.00 Unser Land 19.45 
Landfrauenküche 20.15 Mu-
sik in den Bergen 21.45 Rund-
schau-Magazin 22.00 Schla-
winer 22.30 Heißmann und 
Rassau 23.15 Vereinsheim 
Schwabing 0.00 Rundschau-
Nacht 0.10 PULS 

17.35 Mia and me – Abenteu-
er in Centopia 18.00 Sesam-
straße präsentiert: Eine Möhre 
für Zwei 18.40 Abby's fliegen-
de Feenschule 18.50 Unser 
Sandmännchen 19.00 Der 
kleine Ritter Trenk 19.30 Kri-
mi.de 20.15 Kummerkasten 
20.35 Du bist kein Werwolf – 
Über Leben in der Pubertät 

18.05 Hier und heute 18.20 
Servicezeit Reportage 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Heimatabend Köln 21.00 Der 
Vorkoster 21.45 Kölner Treff 
23.15 Heimatabend Bochum 
0.00 Meine Kindheit ... 0.45 
Hier und heute 1.00 Domian 
2.00 Lokalzeit aus Köln

17.45 ZDF-History 18.15 Pfef-
ferminz und Ziegenmilch 
18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Du Opfer!. Wenn Gewalt 
ein Leben verändert 21.00 
makro 21.30 auslandsjournal 
extra 22.10 ZIB 2 22.35 Z 
Ein Richter sieht rot. Kriminal-
film, USA 1983 0.20 extra 3

19.45 SWR Landesschau ak-
tuell 20.00 Tagesschau 20.15 
Expedition in die Heimat 21.45 
SWR Landesschau aktuell 
22.00 Nachtcafé 23.30 Alfons 
und Gäste 0.00 SWR3la-
tenight 0.30 SWR3 New Pop 
Festival 2013 1.15 Freunde in 
der Mäulesmühle 1.45 Zim-
mer frei! 2.45 Ontario

17.10 Giraffe, Erdmännchen & 
Co. 18.00 Regional 18.15 Lust 
auf Norden 18.45 DAS! 19.30 
Regional 20.00 Tagesschau 
20.15 Die Nordstory. Ham-
burgs Dreistromland – Eine 
Saison in Vierlanden 21.15 Die 
Reportage 21.45 NDR aktuell 
22.00 Tietjen und Hirschhau-
sen 0.10 Top Flops 

19.30 Wildes Deutschland 
20.15 Z Dreiviertelmond. 
Drama, TRK/D 2011. Erstaus-
strahlung 21.45 Nordlicht – 
Mörder ohne Reue 23.15 
KurzSchluss 23.30 Z Wikin-
ger. Actionfilm, F 2013 23.40 
Z Die Olivenbäume. Kurz-
film, F 2013 0.10 Z Der 
Weichkäse. Satire, I/F 1962 

20.15 J E I Der Alte
Des Todes kalte Finger

21.15 J E I Letzte 
Spur Berlin
Familienehre

22.00 J E I heute-
journal Wetter

22.30 E I heute-show
Nachrichtensatire mit 
Oliver Welke

23.00 E I aspekte
Z23.30 J E I Inspector 

Lynley: Wer ohne 
Sünde ist 
Kriminalfilm, GB 2006 
Mit Nathaniel Parker, 
Sharon Small

 0.55 E I heute nacht

20.15 Drama 20.15 Show 20.15 Show 20.15 Actionfilm 20.15 Komödie
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5.10 What's up, Dad? 5.50 
Malcolm mittendrin 7.30 
What's up, Dad? 8.20 
Scrubs – Die Anfänger 9.10 
Two and a Half Men 10.00 The 
Big Bang Theory 11.20 How I 
Met Your Mother 12.40 
Scrubs – Die Anfänger 13.30 
Two and a Half Men 14.20 The 
Big Bang Theory 15.40 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 

9.55 Sturm der Liebe 10.45 
Brisant 11.05 ARD-Buffet 
12.00 Tagesschau 12.15 
ARD-Buffet 13.00 ZDF-Mit-
tagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 15.00 
Tagesschau 15.10 Sturm der 
Liebe 16.00 Tagesschau 16.10 
Das Waisenhaus für wilde Tie-
re 17.00 Tagesschau 17.15 
Brisant 18.00 Verbotene Liebe 
18.50 Heiter bis tödlich – Alles 
Klara 20.00 Tagesschau 

8.30 GZSZ 9.00 Unter uns 
9.30 Familien im Brennpunkt 
10.30 Familien im Brennpunkt 
11.30 Unsere erste gemeinsa-
me Wohnung 12.00 Punkt 12 
14.00 Die Trovatos – Detekti-
ve decken auf 15.00 Ver-
dachtsfälle 16.00 Familien im 
Brennpunkt 17.00 Die Schu-
lermittler 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

10.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 11.00 Richterin Barbara 
Salesch 12.00 Richter Alexan-
der Hold 13.00 Richter Alex-
ander Hold 14.00 Auf Streife 
15.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für Sie! 
16.00 Anwälte im Einsatz 
17.00 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 17.30 
Schicksale – und plötzlich ist 
alles anders 18.00 Navy CIS 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

10.30 Notruf Hafenkante 
11.15 SOKO 5113 12.00 heu-
te 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 ZDF-Mit-
tagsmagazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 inka! 
16.00 heute – in Europa 
16.10 SOKO Wien 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 SO-
KO Stuttgart 19.00 heute 
19.25 Notruf Hafenkante 

5.35 Mieten, kaufen, wohnen 
6.40 Verklag mich doch! 8.40 
Verklag mich doch! 9.45 Hilf 
mir doch! 10.55 Vier Hochzei-
ten und eine Traumreise 12.00 
Shopping Queen 13.00 Ver-
klag mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mein 
himmlisches Hotel 18.00 Mie-
ten, kaufen, wohnen 19.00 
Das perfekte Dinner 

5.45 Family Stories 6.30 Der 
Trödeltrupp 7.20 Die Schnäpp-
chenhäuser 8.10 Die Kochpro-
fis – Einsatz am Herd 9.10 
Frauentausch 11.10 Family 
Stories 12.15 Köln 50667 
13.15 Berlin – Tag & Nacht 
14.15 Der Trödeltrupp 15.05 
Der Trödeltrupp 16.05 Privat-
detektive im Einsatz 17.00 X-
Diaries 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin – Tag & Nacht 
20.00 RTL II News 

20.15 J Die Show der un-
glaublichen Helden 
Das Generationen- 
Duell. Kandidaten: 
Fernanda Brandao 
(Sängerin und Tänze-
rin), Hardy Krüger jr. 
(Schauspieler)

21.45 J E I Monitor
22.15 E Tagesthemen
22.45 J I Beckmann
 0.00 E Nachtmagazin
 0.20 J I Die Show 

der unglaublichen 
Helden 

Z 1.55 J C Angst über den 
Wolken Actionfilm, 
USA/CDN/D 1999

20.15 E Doc meets Dorf
Dramaserie 
Fire, Water, Burn

21.15 E I Christine. 
Perfekt war gestern! 
Comedyserie 
Ein Ex zum Knutschen

21.45 E I Sekretärin-
nen – Überleben von 
9 bis 5 Comedyserie
Das Jubiläum

22.15 E I Dr. House
Solche Leute  
bitte nicht / Schön-
heitsirreale

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 E I Alarm für 

Cobra 11 

20.15 C Criminal Minds
Zugzwang /  
Der Nachahmer

22.15 C Hannibal
Krimiserie 
Hirschgeweih

23.15 C Navy CIS
Krimiserie 
Feld der Alpträume

 0.15 C Criminal Minds
Krimiserie

 2.00 C Hannibal
Krimiserie

 2.45 C Navy CIS
Krimiserie

 4.45 Im Namen der Ge-
rechtigkeit – Wir 
kämpfen für Sie!

20.15 The Voice of 
Germany Mit Nena, 
Max Herre, Samu Ha-
ber, Alec "Boss Burns" 
Völkel, Sascha "Hoss 
Power" Vollmer

22.30 red!
Stars, Lifestyle & More

23.30 TV total
 0.30 C Breaking In

Comedyserie 
Die Magie der monu-
mentalen Geste / Un-
ser Freund Jones

 1.20 Stargate
Science-Fiction-Serie 
Die Enkaraner / Der 
Planet der Eiszeit

20.15 E Die Kochpro-
fis – Einsatz am 
Herd Grill & Spieß in 
Wächtersbach

21.15 E Frauentausch
Heute tauschen Cindy 
(23) und Marion (44) 
die Familien

23.15 exklusiv – 
die reportage 
Ich komme nur aus-
wärts – Liebesspiele 
unter freiem Himmel

 0.05 E I exklusiv – 
die reportage 
Rauf und runter an der 
Stange – Erotiktanz 
und Pärchenstrip

Z20.15 E I Spy Daddy
Actionkomödie, USA 
2010. Mit Jackie 
Chan, Amber Valletta, 
Madeline Carroll

Z22.05 C E Cliffhanger
Actionfilm, USA 1993 
Mit Sylvester Stallone, 
John Lithgow,  
Michael Rooker

 0.05 vox nachrichten
Z 0.25 E I Spy Daddy

Actionkomödie, USA 
2010. Mit Jackie 
Chan, Amber Valletta, 
Madeline Carroll

Z 2.05 C E Cliffhanger
Actionfilm, USA 1993

19.00 Geld und Leben 19.45 
Dahoam is Dahoam 20.15 
quer. ... durch die Woche 
21.00 SchleichFernsehen 
21.45 Rundschau-Magazin 
22.00 Capriccio 22.30 Franz 
von Stuck – Müllersohn und 
Malerfürst 23.15 BR-Klassik 
0.45 Rundschau-Nacht 0.55 
Dahoam is Dahoam

16.25 Horseland, die Pferde-
ranch 17.10 Wendy 17.35 Mia 
and me – Abenteuer in Cento-
pia 18.00 Sesamstraße prä-
sentiert: Eine Möhre für Zwei 
18.40 Abby's fliegende Feen-
schule 18.50 Unser Sand-
männchen 19.00 Der kleine 
Ritter Trenk 19.25 pur+ 19.50 
logo! 20.00 Ki.Ka Live 

18.05 Hier und heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Z Tatort: 
Der dunkle Fleck. Kriminalfilm, 
D 2002 21.45 WDR aktuell 
22.00 Frau-TV 22.30 Men-
schen hautnah 23.30 Z At-
tenberg. Drama, GR 2010 1.00 
Domian 2.00 Lokalzeit

18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Angeklagt: Forensik 
21.00 scobel 22.00 ZIB 2 
22.25 Z Sturm. Drama, D/
DK/NL/S/BIH 2009 0.00 
10vor10 0.30 Rundschau 1.10 
Reporter 1.35 Hessen-Repor-
ter 2.05 Z Sturm. Drama, 
D/DK/NL/S/BIH 2009 

19.45 SWR Landesschau ak-
tuell 20.00 Tagesschau 20.15 
Zur Sache Baden-Württem-
berg! 21.00 Marktcheck 
21.45 SWR Landesschau ak-
tuell 22.00 SWR Odysso – Das 
will ich wissen! 22.30 Die 
Wagners und Bayreuth 23.15 
Nachtkultur 23.45 Stuttgart 
0.30 Steiner gegen alle 

18.00 Regional 18.15 Typisch! 
18.45 DAS! 19.30 Regional 
20.00 Tagesschau 20.15 Mare 
TV. Die türkische Schwarz-
meerküste 21.00 Mare TV 
21.45 NDR aktuell 22.00 Z 
Nach all den Jahren. Drama, D 
2013 23.30 Comedy Contest 
Classix 0.00 Die wilde 13 1.15 
Ladies Night 2.15 Beckmann 

17.30 Das Voynich-Manu-
skript 18.25 Marokkos Stadt 
des Windes – Essaouira 19.10 
Arte-Journal 19.30 Wildes 
Deutschland 20.15 Der letzte 
Zeuge 21.00 Borgen 23.00 
Pilze – Pioniere der Biotech-
nologie 23.50 Ruhestand im 
Rotlichtviertel 0.50 Z Guilty 
of Romance. Drama, J 2011

20.15 J E I Die große 
Zeitreise-Show

21.45 J E I heute-
journal Wetter

22.15 J E I Maybrit 
Illner Der Polit-
Talk im ZDF

23.15 J Markus Lanz
 0.30 E I heute nacht
 0.45 E I Magnum

Actionserie 
Die Lösung

 2.15 J E I SOKO 
Stuttgart 
Krimiserie 
Der Highlander

 3.00 J Maybrit Illner
Der Polit-Talk im ZDF

20.15 Show 20.15 Show 20.15 Dramaserie 20.15 Krimiserie 20.15 Show 20.15 Magazin 20.15 Actionkomödie
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Nach „Erbarmen“, „Schän-
dung“, „Verachtung“ und 
„Erlösung“ setzt Jussi Ad-
ler-Olsen seine bisher er-
schienene Reihe um Son-
derermittler Carl Mørck 
mit dem ab sofort in den 
Buchabteilungen der Vor-
teil-Center erhältlichen Kri-
mi „Erwartung“ fort.

Dem gebürtigen Ko-
penhagener Schrift-
steller Carl Valdemar 

Jussi Henry Adler-Olsen ist 
mal wieder ein besonders 
feiner Kriminalroman ge-
lungen. Geschickt verknüpft 
er die Finanzkrise aus dem 
Jahr 2008 mit dem Einsatz 
von Kindersoldaten in Af-
rika, einem Besuch bei den 
Pygmäen und dem schändli-
chen Treiben einer Bande aus 
Osteuropa, die ihre Kinder im 
beschaulichen Königreich, 
teils absichtlich verkrüppelt, 
zum Betteln aussenden.

Die bekannten Krimina-
listen im Sonderdezernat Q 
Carl, Assad, Rose sowie Gor-
don, der Neue im Sonderde-
zernat spüren tief hinein in 
das Netzwerk der Kopen-
hagener Unterwelt, in den 
Sumpf von Korruption und 
schweren Verbrechen in Po-

litik und Finanzwelt. Adler-
Olsen führt dabei geschickt 
die beiden Erzählstränge aus 
dem afrikanischen Dschun-
gel mit den Vorkommnissen 
in Dänemark zusammen.

Von Hermann-Joseph Löhr

Q ermittelt  
in der Finanzwelt
 Der RWN-Schmöker-Tipp

Jussi Adler-Olsen, geboren 
am 2.8.1950 in Kopen-
hagen, studierte Medi-
zin, Soziologie, Politische 
Geschichte und Film und 
arbeitete in vielen ver-
schiedenen Berufen, bevor 
er zum bestverkauften dä-
nischen Krimiautoren auf-
stieg. Er ist verheiratet und 
Vater eines Sohnes.   Bild: dtv

Der Autor

Das Geheimnis  
wird gelüftet
 Der RWN-Buchtipp für junge Leser

Die Spannung steigt! In 
Band 3 der Thrillerse-

rie um die „Night School“ 
quälen Hauptcharakter Allie 
Nacht für Nacht heftige Alb-
träume. Seitdem ihre Freun-
din Jo ermordet wurde, weiß 
sie, dass jeder, der ihr nahe-
steht, das nächste Opfer wer-

den kann. Deshalb wehrt sie 
Sylvains Annäherungsver-
suche ab und verbirgt ihren 
Schmerz darüber, dass Carter 
sich von ihr abwendet. 

Doch Allies Befürchtun-
gen bestätigen sich, als ihre 
Großmutter das Geheimnis 
um die „Night School“ ent-
hüllt. Ihr wird klar, dass es 
nur eine Lösung gibt, wenn 
sie überleben und ihre Freun-
de schützen will: Sie muss 
der Wahrheit auf den Grund 
gehen und die gefährlichen 
Machtkämpfe beenden... 

„Night School 3 – Denn 
Wahrheit musst du suchen“ 
wird ab einem Lesealter von 
14 Jahren empfohlen und ist 
ab sofort in den Media World 
Buchabteilungen der Vorteil-
Center in Asbach und Unkel 
erhältlich.            Bild: Oetinger

TV-Sternchen Daniela Kat-
zenberger macht sich auf 

die Suche nach dem richtigen 
Kater fürs Leben. Sie erzählt 
davon, was einen Traum-
mann  ausmacht, wo man ihn 
am besten kennenlernt, wie 
die ersten Dates laufen soll-
ten und was zu einer glück-
lichen Beziehung dazugehört 
– in guten wie in schlechten 
Zeiten. 

In ihrem persönlichen Lie-
besbuch „Katze küsst Kater 
– Mein Buch über die Liebe“ 
plaudert sie in typischer Kat-
zenberger-Manier aus dem 
Nähkästchen, gibt Tipps und 
lädt die Leser zum Mitma-
chen ein. Das Buch über die 
Katze in allen Liebeslagen 

steht ab dem 11. Oktober in 
den Regalen der Media World 
Buchabteilungen der Vorteil-
Center in Asbach und Unkel.
Bild: Bastei Lübbe

Die Katze und die Liebe
 Der RWN-Sachbuch-Tipp
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Deutschland

Zwiebeln
HKL II

5 kg Netz

Deutschland

Radieschen
HKL I

Bund

Niederlande

Paprika-Mix
HKL I

500 g Packung

Angebote vom 07. bis 12.10. im Angebote vom 07. bis 12.10. im 

Hackfleisch
Halb/Halb 5.555.55
Schinkenschnitzel
kg 6.996.99
kg

kg 8.998.99
Rindergulasch

kg 

Rinderrouladen
nur aus dem besten Stück
der Oberschale

1.191.19
Hausmacher

Leberwurst
herzhaft gewürzt
aus eigener Herstellung

Einkellerkartoffeln

Sonderverkauf

am 10./11. und 12. Oktober

zum aktuellen Tages-Power-Preis!

kg-Preis: -.35
1.751.75
-.44-.44

Niederlande

Rosenkohl
HKL I

500 g Netz

1.191.19
Republik Südafrika

Orangen
„Dicke Ware“
HKL I

kg

-.66-.66
kg-Preis: 1.32

1.111.11
kg-Preis: 2.22

100 g 

Knacker
täglich frisch
aus eigener Herstellung -.89-.89

-.99-.99100 g 

Schweinebraten
Aufschnitt
3 Sortent 1.791.79
Farmersalat
aus eigener Herstellung

100 g -.69-.69

100 g 

Delikate Knollen für die Kiste
Einkeller-Angebot der Vorteil-Center – Auf die richtige Lagerung der Erdäpfel kommt es an 
Herbstzeit ist Erntezeit. Und 
es ist noch nicht lange her, 
dass die Herbstferien „Kar-
toffel-Ferien“ hießen. Für 
die mittelspäten und späten 
Sorten schlägt jetzt die gro-
ße Stunde, denn sie eignen 
sich hervorragend, sich ei-
nen größeren Vorrat im Kel-
ler anzulegen.

Es gibt viele gute Grün-
de, Lebensmittel ein-
zulagern. „Auch wenn 

sie heutzutage täglich frisch 
bei uns angeboten werden: 
Späte Sorten wie die Cile-
na eignen sich hervorragend 
zur Lagerung im Keller. Vo-
rausgesetzt, die Rahmenbe-
dingungen stimmen“, weist 
Frank Laumann, Einkäu-
fer für Obst und Gemüse im 
Vorteil-Center Asbach, auf 
die große Einkeller-Kartof-
fel-Aktion hin, die vom 10. 
bis 12. Oktober stattfindet. 
„Ein angelegter Vorrat birgt 
den Vorteil, dass nicht per-

manent neue Kartoffeln ge-
kauft und nach Hause trans-
portiert werden müssen.“

Zum Einlagern der Erdäp-
fel eignen sich ausschließ-
lich dunkle Räume, die 
möglichst kühl und 
trocken sein soll-
ten. Die perfekte 
Lagerung findet 
bei vier bis 12 
Grad Celsius 
statt. Lagert 
man wär-
mer, keimt 

die Kartoffel schnell. La-
gert man sie dagegen küh-
ler, dann wandelt sich die 
Stärke innerhalb der Kar-
toffel vorzeitig in Zucker 

um. Und das heißt: Der 
Geschmack der Knollen 
verändert sich. 

Zudem ist eine luf-
tige Lagerung für 

Kartoffeln unbedingt wich-
tig. Kauft man die Knol-
len schon in Plastikbeuteln, 
dann sollte der direkt nach 
dem Kaufen unbedingt ent-
fernt werden. Auch die gute, 
alte „Kartoffelkiste“ soll-
te gut umlüftet sein und 
nicht in der Nähe von Äp-
fel, Pflaumen, Birnen, Bana-
nen oder Pfirsichen stehen. 

Denn diese Obstsorten 
sondern während 

ihrer Reifung 
ein Gas ab, 

das bewirkt, dass auch die 
Kartoffeln weiter reifen und 
dann letztlich verderben. 

Wer eine Holzkiste ver-
wendet, sollte Zeitungs-
papier als unterste Lage 
verwenden, damit die Kar-
toffeln absolut trocken la-
gern. Es empfiehlt sich, alle 
paar Tage umzuschichten – 
ob in der Kiste oder einem 
anderen Lagerbehältnis. 

Findet man dabei eine 
faule Knolle, muss diese 
aussortiert werden, damit 
der Fäulnisprozess nicht auf 
die andere Erdäpfel über-
greift. Mit um die Kartof-

feln ausgelegten Farn-
kraut übrigens hält 
man kleine Nager 

fern – ihnen ist dieser Ge-
ruch zuwider.

„Preislich kann sich die 
Kartoffellagerung im Kel-
ler durchaus lohnen: Spät-
kartoffeln sind in der Regel 
günstiger als Frühkartof-
feln“, weiß Frank Laumann: 
„Und da sie sich bei richtiger 
Lagerung den ganzen Win-
ter über halten, ist die Ab-
nahme größerer Menge auch 
nicht problematisch.“ 

Die während der Einkel-
ler-Aktion der Vorteil-Cen-
ter angebotenen Mengen 
reichen bis hin zu 20 kg-Sä-
cken, die zum aktuellen Ta-
gespreis gehandelt werden. 
Die Sorte „Cilena“ zählt zur 
Gruppe der festkochenden 
Kartoffeln. Sie wird wegen 
ihrer schönen, birnenartigen 
Form, der ausgeprägt gelben 
Fleischfarbe und ihrer guten 
Konsistenz mit feinem, mil-
dem Geschmack als Delika-
tess-Sorte bewertet und ge-
schätzt. 

Wer späte 
Kartoffeln kühl, 
trocken und dunkel lagert, 
hat an diesen lange Freude. 
Bild:Fotolia/M.Graf

KURZ NOTIERT

Uhles und  
Zwiebelkuchen
Die katholische Frauenge-
meinschaft Vettelschoß lädt 
am Sonntag, 13. Oktober zum 
Uhles- und Zwiebelkuchenes-
sen von 11 bis 14 Uhr ins Pfarr-
heim Vettelschoß ein. Angebo-
ten werden auch Federweißer 
und verschiedene andere Ge-
tränke zu familienfreundlichen 
Preisen. Der Erlös ist für soziale 
Zwecke bestimmt.

Französischer Abend 
in der Wiedscala
Am Donnerstag, 11. Okto-
ber,  öffnen sich die Türen der 
Wiedscala für einen gemüt-
lichen Abend. Ab 19 Uhr be-
ginnt dieser mit französischem 
Fingerfood (nur nach Reservie-
rung unter Tel.: 0 26 81/ 95 08 
86 oder per Mail an reservie-
rung@wiedscala.de). Um 20 
Uhr wird dann „Mr. Morgan’s 
Last Love“, ein warmherziges 
und humorvolles Drama um 
einen amerikanischen Witwer 
in Paris, gezeigt. Weitere Infos: 
www.wiedscala.de
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Brasilien/Ecuador

Mango
HKL I

Stück

Beligien

Feldsalat
HKL I

100 g

Deutschland

Kohlrabi
HKL I

Stück

Türkei

Zitronen
HKL I

kg

Angebote vom 14. bis 19.10. im Angebote vom 14. bis 19.10. im 

Frische Bratwurst
Stück -.75-.75
Gefüllter
Schweinerücken
kg 6.996.99

kg 7.997.99
Schnelle Pfanne
2 verschiedene Sorten

kg 

Franz. 
Entenkeulen

7.997.99
Krakauer Ringe
herzhaft gewürzt
eigene Herstellung

100 g -.99-.99

Kochschinken
klassisch aus dem
ganzen Schinken hergestellt

100 g 1.291.29
Hausgemachter

Kartoffelsalat
mit Essig und Öl angemacht

100 g -.59-.59

Schinken-
zwiebelmettwurst
unter 10% Fettgehalt

100 g -.99-.99

-.88-.88
-.39-.39

-.29-.29

Niederlande

Champignons
HKL I

400 g Packung

Niederlande

Chicoreé
HKL I

kg 1.111.11

1.191.19

kg-Preis 2.78

1.111.11

Echtes  
Powergemüse
Pilze munden in vielen Variationen

„Ein Männlein steht im 
Walde....“ Jetzt schießen sie 
wieder sprichwörtlich aus 
dem Boden: die Pilze. Und 
genauso zweideutig wie das 
Männlein im beliebten Kin-
derlied zwischen Hagebut-
te und Fliegenpilz gedeu-
tet werden kann, verhält es 
sich mit den gesunden Deli-
katessen – viele Speisepilze 
haben giftige Doppelgänger. 

Wer auf Nummer si-
cher geht, greift 
auf die stets ern-

tefrischen Champignons, 
Pfifferlinge, Kräuterseitlin-
ge, Shiitake-, Austern- und 
Steinpilze aus Kulturanbau 
zurück. Für jeden, der „in die 
Pilze geht“, ist aber ein gutes 
Bestimmungsbuch unerläss-
lich. Denn: Den jeweiligen 
Pilz zu bestimmen, ist beim 

Sammeln das Schwerste. 
Deshalb gilt, nur ernten, 

was man hundertprozentig 
kennt oder bestimmen kann. 
Zudem sollte man auch nur 
so viele Pilze sammeln, wie 
man verwerten kann und 
sowohl zu junge als auch zu 
alte Pilze stehen lassen. Äl-
tere, von Maden oder Schne-
cken angefressene Pilze soll-
ten nicht zerstört werden, 
denn sie werfen noch Spo-
ren ab, die der Vermehrung 
dienen. 

Ist der Pilz dann als Spei-
sepilz eindeutig identifiziert, 
wird er vorsichtig im Uhrzei-
gersinn heraus gedreht oder 
mit einem kleinen, scharfen 
Messer dicht über dem Bo-
den abgeschnitten. Er sollte 
nicht herausgerissen werden, 
denn das schädigt das un-
terirdisch wachsende Pilzge-

flecht, das sogenannte Myzel. 
Ein eventuell im Boden ent-
stehendes Loch wird wieder 
mit Erde oder Laub gefüllt, 
damit das Pilzgeflecht nicht 
austrocknet. 

Nach der Suche  
nicht lange warten

So gesammelte Pilze soll-
ten schon am Fundort gerei-
nigt und am besten in einem 
luftdurchlässigen Korb trans-
portiert werden – in Plastik-
tüten verderben sie schnell. 
Anschließend sollten sie kühl 
und trocken aufbewahrt und 
innerhalb von 24 Stunden 

verzehrt, eingefroren oder 
getrocknet werden. 

Rund drei Kilogramm Pilze 
essen die Bundesbürger pro 
Kopf und Jahr. Undenkbar, 
ohne den Kulturanbau von 
Champignons, Shiitake & Co. 
Und die lassen sich auf vie-
lerlei Art köstlich zubereiten 
– ob roh im Salat, gebraten, 
gebacken, gegrillt, gedünstet, 
frittiert oder in der Folie ge-
gart, Feinschmecker sind sich 
einig: Erst die richtige Zube-
reitung verleiht den Speise-
pilzen ihr charakterisches 
Aroma. 

Dabei gelten Pilzgerich-
te aus der Pfanne noch im-

mer als Klassiker. Auch das 
Vitamin und Inhaltsstoffe 
schonende Dünsten im eige-
nen Saft erfreut sich großer 
Beliebtheit. Weil Champig-
nons, Austernpilze und an-
dere Speisepilze schönes fes-
tes Fleisch haben, eignen sie 
sich auch zum Grillen. Klei-
nere Exemplare steckt man 
am besten auf einen Spieß 
um sie besser wenden zu 
können. Der Backofen eig-
net sich vor allem für gefüllte 
Champignons. Frittierte Pilze 
gelingen am besten mit tro-
ckenen Exemplaren. Wichtig 
hierbei ist die Temperatur des 
Frittierfetts; optimal sind 160 
bis 200 Grad. 

Alle (Kultur-)Speisepilze 
sind nicht nur lecker, son-
dern auch sehr gesund. Sie 
liefern viele gesunde Biovi-
talstoffe wie Vitamine, ins-
besondere aus der B-Grup-
pe, Spurenelemente, Eiweiße 
und Ballaststoffe. Gleichzei-
tig sind sie kalorienarm, cho-
lesterinfrei und enthalten so 
gut wie kein Fett. Ein echtes 
„Powergemüse“ also, das im-
mer häufiger, regelmäßiger 
und in vielen Variationen auf 
den Speisezetteln „sprießt“.

Zutaten:
275 g frischer Blätterteig,

 200 g Austernpilze,
 500 g Champignons 

2 Stangen Lauch 
2 EL Butter, 
1 große Knoblauchzehe, 
1 Prise Chili, 
1 TL Thymian, 
250 g saure Sahne, 
3 Eier (Größe M), 
50 g Edamer (gerieben), 
25 g Schinkenspeck-
würfel, 
1 Prise Muskat, 
Salz und Pfeffer, 
Fett und Mehl für die 
Form

Zubereitung:
Den Blätterteig ausrollen 
und in die gefettete und be-
mehlte Form geben. Dabei 
einen ca. 3 cm hohen Rand 
formen. Den Lauch waschen, 
putzen und in feine Streifen 
schneiden. 

Unterdessen die Butter in 
einer großen Pfanne erhit-
zen und die Lauchstreifen 
mit den Schinkenspeckwür-
feln anschließend darin 5 
Minuten dünsten. Die Cham-

pignons und Austernpilze 
putzen und in Scheiben bzw. 
feine Streifen schneiden. Die 
Pilze zu dem Lauch in die 
Pfanne geben und den ge-
schälten Knoblauch darüber 
pressen. Mit Salz, Pfeffer, 
Chili und Thymian kräftig 
würzen. 

Die Pilze dünsten, bis die 
Flüssigkeit fast verdampft 
ist, vom Herd nehmen und 
etwas abkühlen lassen. Den 
Backofen auf 200 Grad (Um-
luft 180 Grad) vorheizen. Die 
Pilzmischung auf dem Teig 
verteilen und den geriebenen 
Käse darüber streuen. 

Die saure Sahne mit den 
Eiern verrühren, mit Salz, 
Pfeffer und Muskat kräftig 
würzen und über die Pilze 
geben. Im Backofen etwa 40 
Minuten backen.

Quiche mit Pilzen

Klassiker: Pilzpfanne			    Bilder: BDC
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Bärenmarke

Der Extra Leichte 
Traum 3 oder 
Der Genussvolle 
Traum 8
3% / 8% Fett
170 g Flasche                                            

Senseo
Klassiker Pads,
Milchschaum-Spezialitäten Pads
oder Chocobreak Pads
versch. Sorten, 
8er / 10 er /16 er, 
92 / 125 g Packung                                            

501.
kg-Preis: 1,20

Weizenmischbrot mit 
38% Weizenmehl

                                   
     

Bökendorfer 
Bäckerei
Neu: 
Lüneburger Landbrot

1250 g Brot
Birkel
7 Hühnchen Eiernudeln
Gabelspaghetti, Spiralen,
Penne oder  Spaghetti                                             
750 g Sparpack

  

Maggi
Guten Appetit 
Suppen, 3 od. 4 Teller
versch. Sorten                                
Beutel ergibt: 0,75 / 1 Liter

     

-.39je

100 g-Preis: 0,23

750 g Sparpack           
           

           
           

      

-.99
je

kg-Preis: 1,32

-.49
je

Maggi
Delikatess Soßen

für 2 x 0,25 Liter
versch. Sorten                                        

im Doppelpack -.69
je

125 JAHRE
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je 791.
100 g-Preis: 1,44 / 1,95 
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Teekanne

Länder Tee
versch. Sorten,
20 er Packung

36/55 g Packung                                       

Teekanne

Harmonie Tee für Körper & Seele
versch. Sorten, 20 er Packung

32/40 g Packung                                      

2.

2.

29je

je 25
100 g-Preis: 1,37/3,00

Teekanne

Kräuter- oder  Früchte Tee
versch. Sorten,
40/50 er Packung                                   

75/165 g Packung

100 g-Preis:5,73/7,16

1.99je

100 g-Preis: 3,62/5,52

Kurze Tage
länger
genießen !

Kurze Tage
länger
genießen !

Die ehemalige Glashütte im 
Fockenbachtal, die in der 
Sagenwelt eine bedeutende 
Rolle spielt, wurde im März 
1945 für den Berliner Piloten 
Friedrich Bruchlos zum Grab. 
Fast 30 Jahre vergingen, ehe 
Wanderer Hans Bröker aus 
Neuwied im Herbst 1974 die 
Absturzstelle seiner Arado 
234 neu entdeckte. 

von Hermann-Joseph Löhr

Amerikanische Sol-
daten hatten am 9. 
März 1945 beim Ver-

such der deutschen Wehr-
macht, die verloren gegange-
ne „Remagener Brücke“ doch 
noch zu zerstören, das deut-
sche, nagelneue und weltweit 
erste Düsenflugzeug abge-
schossen. 

Pilot Bruchlos, am 17. Fe-
bruar 1919 in Berlin-Pankow 
geboren, hatte vergeblich 
versucht den amerikanischen 
Jagdflugzeugen und der alli-
ierten Flugabwehr rund um 
die Brücke zu entkommen. 
Seine Arado 234 wurde, ob-
wohl blitzschnell, getroffen. 
Auf der Flucht „schmier-
te“ die Maschine, eine lange 
Rauchfahne hinter sich her-
ziehend, über den Breitschei-
der Ortsteilen Hochscheid/
Verscheid ab. Das Düsenflug-
zeug Arado F I + AS, der ers-
te Strahltriebbomber der Welt, 
bohrte sich tief in eine stark 
wasserführende Wiese im Fo-
ckenbachtal neben die Ruinen 
der ehemaligen Glashütte.

Zwei Hochscheider Jun-
gen, die den Absturz des 
deutschen Flugzeugs beob-
achteten, tauchten am sel-
ben Märztag als erste an der 
Unglücksstelle auf. Später 
berichteten sie, bei der deut-
schen Maschine habe noch 
eines der Triebwerke rotiert 
und das andere habe ge-
brannt. Sie bargen die Seide 
des Fallschirms und fanden 
auch die Handschuhe des Pi-
loten, aber keinen Verletzten.

Die abgestürzte Maschine 
geriet in den Nachkriegsjah-
ren in Vergessenheit, denn 
deutsche Soldaten, im März 
1945 auf der Flucht vor der 
heranrückenden US-Armee, 
nutzten den entstandenen 
Krater nach dem Aufprall des 
Flugzeugs. Sie warfen in die 
Absturzstelle neben der Glas-
hütte ihre Uniformjacken, 
Waffen und Handgranaten. 
Alles, was an Militär erinner-
te ebnete ein örtlicher Land-
wirt , mitsamt den Flugzeug-
trümmern ein. Er bedeckte 
umgehend Flugzeugwrack 

und die weggeworfenen Mi-
litaria mit Erdreich. Niemand 
sollte wissen, erst recht nicht 
die heranrückende amerika-
nische Armee, was hier im 
Verborgenen lag. 

Die Fläche über der Ab-
sturzstelle wurde nach und 
nach zur Viehweide. Ober-
feldwebel Friedrich Bruch-
los, in Berlin verheirateter, 
26-jähriger Pilot galt seither 
als vermisst. Drei Jahrzehnte 
wusste keine deutsche Such-
stelle vom Absturz. Ehefrau 
und Familie des Oberfeldwe-
bels konnten nicht verstän-
digt werden. Ehefrau Bruch-
los heiratete erneut und lebte 
lange im Rheinland. 

Vor 40 Jahren bereite-
te dann der heute 81-jähri-
ge Hans Bröker als Wander-
wart des TV Heddesdorf eine 
neue Wanderung vor. Der 
Weg sollte von Kurtscheid 
Richtung Verscheid führen. 
Unterwegs stieß Bröker im 
Fockenbachtal nahe der ehe-
maligen Glashütte auf Me-
tallgußreste. 

Bröker, ein erfahrener Mo-
dellflugzeugbauer, identifi-
zierte das Metall als Über-
reste eines Flugzeugflügels. 
Bröker erblickte über sich 
zudem einen menschlichen 
Oberschenkelknochen, der 
am Ast einer Eiche baumel-
te. Bei weiteren Suchaktio-
nen stelle er eine Ölpumpe 
der Arado sowie Reste einer 

Der vergessene Pilot
Hans Bröcker entdeckte bei einer Wanderung den Oberschenkel-Knochen eines Toten

  Hans Bröker mit einem selbstgebastelten Modell des ersten Düsenbombers 
der Welt.						       Bild: H.-J. Löhr

Wenn die Glashütte zur Hölle mutiert
Der Hochscheider Matthi-
as Wittlich zeigt die Ruinen 
der Glashütte. Er berichte-
te den Rhein-Westerwald-
News die Sage vom Teufel 
in der Glashütte, wie er sie 
1940 in der Schule lernte.

Als im Fockenbachtal 
noch die Glashütte 
mit ihrem Pochwerk 

in Betrieb war, machte sich 
ein Kurtscheider Bauer von 
einem Zechgelage in Ver-
scheider Gasthof Paganetti 
auf in Richtung Heimatdorf. 
Er hatte tüchtig einen über 
den Durst getrunken. Hin-
ter der Kapelle zu Ehren der 
schmerzhaften Muttergot-
tes stieg er den Verscheider 

Berg hinab zum Fockenbach. 
Nahe der Glashütte legte er 
sich trotz der kalten Nacht im 
Freien schlafen. 

Arbeiter der Glashütte fan-
den frühmorgens den Be-
trunkenen und schleppten 
ihn ins Hüttengebäude. Sie 
wollte ihn vor dem sicheren 
Tode des Erfrierens bewahren 
und betteten ihn nahe dem 
Schmelzofen nieder.

Während die vom Rauch 
und Ruß des Schmelzofens 
geschwärzten Arbeiter mit 
den schweren Quarzitbro-
cken hantierten und die rote 
Glut immer wieder neu ent-
fachten, erwachte der be-
trunkene Kurtscheider end-
lich. Aber wie war er entsetzt, 
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Die Geschichte des rheini-
schen Westerwaldes ist voll 
von kuriosen Todesfällen, 
teuflischen Intrigen und töd-
lichen Missverständnissen. 
Heimatforscher Hermann-
Joseph Löhr hat in seinem 

Buch „Tatort rheinischer Wes-
terwald“ insgesamt 48 span-
nende Kriminalfälle zusam-
mengetragen. Sein Werk ist in 
den Media World Buchabtei-
lungen der Vorteil-Center in 
zweiter Auflage erhältlich.

NEUGIER GEWECKT?
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Gelee oder Konfitüre
22 Sorten, 370/380 g Glas                                    

Eine wunderbare Liaison bester Zutaten – 
für Genuss-Momente, die man nie vergisst.

1.49je
kg-Preis: 3,92/4,03 
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mit Sahne
oder mit Joghurt

6 Portionen
120 g 
Packung                                   

Müller

Joghurt mit der Ecke
Schlemmer oder Knusperjoghurt
versch. Sorten, 
150 g Becher Weihenstephan

Rahmjoghurt
„unser Cremigster“
versch. Sorten
150 g Becher                                        

Schwälbchen 
„Unsere Beste“

Haltbare fettarme 
Milch 
oder Haltbare 
Vollmilch
1,8 / 3,8 % Fett,
1 l Packung

-.66je

-.79
je 

kg-Preis: 1,58

Friki Geflügellaune

Puten Schnitzel
2 er / 3 er / 5 er   oder

Hähnchen Brustfilet
2 er / 3 er / 6 er 
Packung

7.99je
kg 

-.44je

100 g-Preis: 0,30

„Leuchtsticker-Set gratis“

Deli Reform

Das Original, Die Leichte,
oder Die Sommerfrische
500 g Packung

-.99je

100 g-Preis: 0,83

Kiri

-.39
100 g-Preis: 0,26

je

Tragflächenunterseite sicher. 
Bröker bat nun den Frank-

furter Sachbuchautor Wer-
ner Girbig, der sich mit 
deutschen Kriegsflugzeugen 
bestens auskannte, um Hil-
fe. Girbig half 1975 bei der 
Suche mit einem Metallde-
tektor. Sie fanden auf einem 
weiteren Metallteil die Flug-
zeugkennung 109004 und 
Girbig wusste sofort, dass es 
sich um die Arado 234 F I + 
AS handeln musste. Der Flug-
zeugkenner besaß Listen aller 
deutschen Düsenflugzeuge 
und hatte schon mehrfach in 
Deutschland nach dem Krieg 
vermisste Flieger geborgen. 

Girbig beauftragte Hans 
Bröker, sich in den Dörfern 
rund um die Absturzstelle 
umzuhören, ob dort in der 
Gegend in den Kriegsjahren 
ein Flugzeug abgestürzt sei. 
In Hochscheid fand Bröker 
dann Augenzeugen. Dank der 
Berichterstattung des Leubs-
dorfer RZ-Redakteurs Olaf 
Goebel veranlasste Landrat 
Josef Oster, selbst Flieger im 
Zweiten Weltkrieg, die Über-

bleibsel des deutschen Flug-
zeugs ausgraben zu lassen. 

Ein Bauunternehmer stell-
te einen Bagger kostenlos zur 
Verfügung. Völlig unkonven-
tionell organisierten Ex-Bun-

deswehrsolda-
ten, Angehörige 
der Reservisten-
kameradschaft 
Neuwied, die 
Suche nach der 
vermissten Ma-

schine. Der Bagger stieß auf 
zahlreiche Trümmer, aller-
dings lief die Ausgrabungs-
stelle immer wieder voll mit 
Wasser. Der Bergungstrupp 
beschloss, den Fundort wie-
der zu verschließen. 

Amtlicherseits konnte nun 
offiziell der Tod des Ober-
feldwebels festgestellt wer-
den. Dank der Initiative der 
RZ wurde dem tödlich ge-
troffenen Piloten ein Ehren-
grab gewährt und von der 
Reservistenkameradschaft 
Neuwied ein Gedenkstein 
gesetzt. Fürst zu Wied stifte-
te das Gelände fürs Ehrenmal 
im mittleren Talabschnitt des 
Fockenbachtales zwischen 
Niederbreitbach und der Fo-
ckenbachsmühle. Etwa 300 
Meter von der Fahrstraße 
nahe der Mündung des eines 
Baches aus dem Verscheider 
Seifen rahmen zwei kleine 
Zypressen das Denkmal ein. 
Eine Tafel erinnert an die Le-
bensdaten des Fliegers. 

Die Ehefrau des Oberfeld-
webel wurde 1975 zur Ein-
weihung des Ehrenmals gela-
den, blieb der Veranstaltung 
aber fern. Hans Bröker erin-
nert sich, dass sie Angst vor 
den deutschen Behörden hat-
te, denn sie hatte, ohne im 
Besitz eines offiziellen To-
tenscheines ihres tödlich ver-
unglückten Mannes Friedrich 
Bruchlos zu sein, erneut ge-
heiratet. Nun sorgte sie sich, 
in Bigamie zu leben. 

Zwischen dem Abschuss 
seiner Arado im März 1945 
und der Wiederentdeckung 
des versunkenen und ver-
grabenen Flugzeuges im 
Frühjahr 1975 vergingen 30 
Jahre. Teile der geborgenen 
Flugmaschine können heute 
im Dorfmuseum von Nieder-
breitbach besichtigt werden.

Der vergessene Pilot
Hans Bröcker entdeckte bei einer Wanderung den Oberschenkel-Knochen eines Toten

  

Fockenbachtal

    Tatort 
rheinischer Westerwald

Hans Bröker mit einem selbstgebastelten Modell des ersten Düsenbombers 
der Welt.						       Bild: H.-J. Löhr

Wenn die Glashütte zur Hölle mutiert
als er um sich blickte und in 
die schwarzen Gesichter und 
auf die grimmig lodernde 
Glut blickte. Er glaubte er sei 
gestorben und befände sich 
in der Hölle. 

Sofort stimmte er ein lau-
tes Gejammer an. Er bettel-
te flehentlich, der Teufel und 
seine schwarzen Gesellen 
mögen sich seiner erbarmen 
und ihn nicht in das Höllen-
feuer werfen. Die Arbeiter 
der Glashütte, für Teufel ge-
halten, mussten hierüber laut 
lachen. Je mehr der Kurt-
scheider jammerte, um so 
lauter erscholl ihr Gelächter. 
Ihre weißen Zähne und Au-
gen blitzten dabei aus den 
schwarzen Gesichtern, so-

dass die Angst des Trunken-
boldes immer größer wurde. 
Laut fing er zu beten und rief 
nach dem Herrgott: „Lieber 
Gott verzeihe mir, aber ich 
war betrunken, als mich in 
die Hölle begab. Ich wollte 
dort nie freiwillig hin!“ 

Schließlich wurde er wie-
der nüchtern und erkann-
te seinen Irrtum. Er schlich 
sich unter dem Gelächter der 
Glasmachergesellen nach 
Hause. Die Wirtshäuser in 
der Umgebung mied er fort-
an. Immerhin konnte er von 
sich sagen, einmal am eige-
nen Leibe die Angst der Ver-
dammten erfahren zu haben. 
Vielleicht war dies recht heil-
sam für sein weiteres Leben.
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ODER COUPON EINSENDEN

19.10.2013

                            
zzgl. Pfand: 3,30

L-Preis: -,63

Coca Cola, Fanta ,
Sprite od. Mezzo Mix

versch. Sorten
Kasten 12 x 1 l Flasche                                       

7.49€
je

Jubiläums- 

KRACHER Jubiläums- 

KRACHER 

Relentless
Energy Drink

versch. Sorten                                               
0,485 / 0,5 l - Dosen

zzgl. Pfand: 0,25
L-Preis: 2,- / 2,07

1.-€
je

Jubiläums- 

KRACHER Jubiläums- 

KRACHER 

JAHRESVORRAT AN COCA COLA *
1.Preis: Kisten12 x 2 
2.Preis:   Kisten9 x 2 
3.Preis:   Kisten6 x 2 

* Der anfallende Kisten- 
   und Flaschenpfand ist zu entrichten.

Vielen Dank  
für die Ernte
Nicht nur in Kirchen wird gefeiert

An diesem Wochenende 
steht das Erntedankfest im 
Mittelpunkt. In den Kir-
chen der Region kommen 
die Menschen zusammen, 
um Gott für seine Gaben zu 
danken und die Schöpfung 
in den Mittelpunkt zu stel-
len. Meist werden die Altä-
re liebevoll geschmückt mit 
Früchten aus der Natur. 

Im Seelsorgebereich Rhei-
nischer Westerwald gibt 
es seit vielen Jahren eine 

schöne Tradition bereits 
eine Woche vor dem offizi-
ellen Erntedank-Wochenen-
de. Die Katholiken aus den 
sechs Gemeinden des Seel-
sorgebereiches treffen sich 
auf einem Bauernhof, um 
dort im Rahmen eines Got-
tesdienstes und gemeinsa-
men Beisammenseins Ern-
tedank zu feiern. 

In diesem Jahr fand das 
Fest auf dem Hof der Fa-
milie Josef und Margarethe 
Rüddel und Hüngsberg statt. 
Dass dieses Fest bereits eine 
Woche vor dem Erntedank-
Tag gefeiert wird, hat einen 
einfachen Grund: Man will 
den örtlichen Gepflogenhei-
ten am Erntedank-Sonntag 
keine Konkurrenz machen. 

Laut Pfarrer Werner Fries-
dorf ist auch in der heutigen 
Zeit das Erntedankfest von 
Bedeutung und sollte nicht in 
Vergessenheit geraten. „Auch 
wenn wir selbst nicht mehr 
Getreide und Kartoffeln ern-

ten und unsere Lebensmit-
tel im Supermarkt kaufen, so 
kommt doch alles aus Gottes 
Hand“, sagt der Geistliche. 

In jedem Fall ist das Ern-
tedankfest in allen Orten  
auch ein Fest für die Sin-
ne. Prachtvoll geschmückte 
Altäre und Kirchen, farben-
prächtige Blumen und vor al-
len Dingen frisches Obst und 
Gemüse, mit dem der Tisch 
reich gedeckt ist. 

Ordensfrauen laden 
in die Kamillus-Klinik

So laden etwa die Ordens-
frauen in der Asbacher Ka-
millus-Klinik alljährlich zum 
Erntedankgottesdienst in die 
Krankenhauskapelle ein, die 
sie liebevoll mit den Ga-
ben der Natur schmücken. 
Die Mitglieder der Evange-
lischen Kirchengemeinde 
Neustadt-Vettelschoß brin-
gen nach dem Erntedankfest 
Kartoffeln, Kohlköpfe, Kür-
bisse, Äpfel und Nüsse ins 
Neustädter Altenheim, damit 
daraus leckere Speisen zube-
reitet werden können. 

Was man alles aus heimi-
schen Obstsorten machen 
kann, zeigen die Mitglieder 
Arbeitskreis für Natur- und 
Umweltschutz Asbacher 
Land (Anual) am 13. Okto-
ber beim Tag der offenen Tür 
im Haus der Natur im Pfaf-
fenbachtal. Unter anderem 
gibt’s hier frisch gepressten 
Apfelsaft.	  

Beim Anual wird am Tag der Natur aus knackigen Äpfeln fri-
scher Saft gepresst.                                 Bild: Presseagentur Funk

Landwirte im Wechselbad der Gefühle
Ein kalter Frühling bereitete viele Sorgen, aber dann zeigte sich Petrus von seiner guten Seite
Die Erntezeit nähert sich 
peu à peu ihrem Finale: Zeit 
für Bilanz ziehen und sich 
als Verbraucher bewusst zu 
machen, dass die Vielfalt 
unseres regionalen Ange-
botes von Ernteprodukten 
keinesfalls selbstverständ-
lich ist. 

Nicht besonders viel-
versprechend hat das 
Jahr 2013 für die 

Landwirte begonnen. Durch 
das kalte Frühjahr konnte das 
Grünland nicht zeitgemäß ge-
mäht werden, die Qualität ließ 
am Anfang zu wünschen üb-
rig. Landwirt Matthias Kick 
aus Neustadt-Gerhardhahn 
sah zu Beginn des Sommers 
vor allen Dingen einen Quali-
tätsverlust in der Silage. „Da-
durch, dass wir erst verspätet 
die Wiesen mähen konnten, 
fiel die Qualität des Silage-
Schnitts geringer aus.“ 

Die Wiesen seien zu alt ge-
worden, enthielten dadurch 

zu wenig Eiweiß, das etwa 
das Milchvieh benötigt. Zu-
dem wurde durch die fehlende 
Sonneneinstrahlung zu wenig 
Zucker, ein wichtiger Energie-
lieferant, gebildet. „Dennoch 
haben wir hier im Rheinland 
ziemliches Glück gehabt“, be-
richtet Stefan Sallen, Presse-
sprecher beim Rheinischen 
Landwirtschaftsverband: 
„Lange Zeit sah es ja nicht 
nach dem Happy-End aus, 
das wir jetzt feiern können.“

Dass es so kam, darf sich  
Petrus auf seine Fahnen 
schreiben, der ein Einsehen 
mit den Landwirten hatte. 
„Das Jahr hat sich glückli-
cherweise zum Positiven ge-
wandt“, berichtet auch der 
Vorsitzende des Kreisbauern-
verbandes, Ulrich Schreiber. 
„Später haben wir noch ge-
nügend Grünfutter für unser 
Vieh bekommen“, hält er fest. 

Und auch die Getreideern-
te ist nach seinen Worten in 
gut ausgefallen, allerdings 

sei durch die Menge der Preis 
zurückgegangen. Zusammen-
fassend kann der Landwirt 
sagen: „Wir hatten zwar viel 
Kälte und Regen, aber zum 
Glück keine Überschwem-
mungen. Die Arbeiten gin-
gen gut voran. Gerade beim 
Getreide hatten wir genügend 
Zeit, um die Ernte einzufah-
ren“, hält Schreiber fest. 

Mit Blick auf den Mais 
rechnet er damit, dass die 
Ernte in diesem Jahr rund 
14 Tage später erfolgen 
kann. „Der Mais steht noch, 
hier muss man den richti-
gen Zeitpunkt abwarten“, 
sagt er. Übrigens: Den von 
der Politik geforderten „Veg-
gie-Day“, den fleischfreien 
Tag, sieht Ulrich Schreiber 
kritisch. „Das geht zu Las-
ten unserer Tiere, die sich 
vom Grünland ernähren und 
dem Menschen als wichtiger 
Milch- und Fleischlieferant 
dienen. Hier beißt das Eine 
das Andere“, sagt er.  

Bei den Obst- und Gemüse-
bauern führte der ungewöhn-
lichen Vergetationsverlauf zu 
einem deutlichen Mehrauf-
wand. „Die Witterungsver-
hältnisse haben es uns nicht 
einfach gemacht, der Auf-
wand für die Bewässerung war 
deutlich höher als in Normal-
fall“, zeigt sich Peter Muß vom 

Provinzialverband Rheinischer 
Obst- und Gemüsebauer un-
ter dem Strich aber dennoch 
angenehm überrascht: „Im 
Prinzip ist es ein gutes Jahr 
obwohl sich der Erntebeginn 
allgemein um gut 14 Tage ver-
zögert hat. Die geernte Men-
ge stimmt, die Qualität auch. 
Die Apfelernte dürfte auch 

zufriedenstellend verlaufen 
und mit der der Erdbeeren zu 
vergleichen sein. Die Zwetsch-
genernte ist im Vergleich zum 
vergangenen Jahr sogar bes-
ser, da es im vergangenen Jahr 
durch Spätfröste ungewöhnli-
cherweise zu Schäden an den 
Früchten statt an den Blüten 
gekommen sei.“

OBST UND GEMÜSE: ERST MEHRAUFWAND, DANN GUTE ERNTE

 Am Ende doch zufriedenstellend: 
 Ernte 2013      Bild: Presseagentur Funk

KURZ NOTIERT

Ausstellung über 
die Bläserfreunde
Am Sonntag, 6. Oktober, ist in 
der Zeit von 10 bis 13 Uhr in 
der Heimatstube Friedenstra-
ße/Ecke Petersbergerstraße in 
Niederdollendorf zum letzten 
Mal die Ausstellung „50 Jahre 
Bläserfreunde Niederdollen-
dorf geöffnet. Die Ausstellung 
zeigt „50 Jahre Vereinsleben 
mit der Musik“ in Wort, Bild 
und Ton.

Aquarell malen für 
aktive Senioren
Das Seniorenbüro Aktiv in 
Windeck lädt zu einem neuen 
Aquarell-Malkurs unter Lei-
tung von Künstlerin Irmtraut 
Dohle. Der Kursus beginnt am 
Freitag, 18. Oktober, von 15 bis 
17 Uhr, im Dr.-Molly-Haus in 
Windeck-Dattenfeld. Die Teil-
nahmegebühr für fünf Doppel-
stunden an aufeinander fol-
genden Freitagen beträgt 50 
Euro. Anmeldungen nimmt die 
Kursleiterin telefonisch unter 
der Rufnummer 0 22 92/ 3732 
entgegen.
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Hengstenberg

Knax Gewürzgurken
Knackig & Würzig

720 ml Glas                                          

ATG: 360 g

Hengstenberg

Mildessa
Mildes Weinsauerkraut

6 Portionen
850 ml Dose

ATG: 770 g                                    

Hengstenberg

traditioneller Rotkohl

6 Portionen

850 ml Dose

ATG: 770 g                                  

Hengstenberg

Delikatess Essige
Feiner Kräuter Essig, 
Feiner Weißwein Essig
oder Kraftvoller 
Rotwein Essig 
0,5 l Flasche

Geerntet und produziert 
- alles in Deutschland! 

Essen und Trinken sind elementare 
Bedürfnisse des Menschen. Daher 
achten wir besonders auf die 
Qualität der eingesetzten Rohwaren 
und die schonende Verarbeitung in 
unseren Produktionsstätten.
Qualitätssicherung verstehen wir 
deshalb als Prozess ständiger 
Verbesserungen, der über alle 
Unternehmensbereiche und -
abteilungen hinweg realisiert 
wird.
Qualität beginnt mit den besten 
Zutaten. So sind wir bereits bei 
der Auswahl unserer Lieferanten 
kritisch und achten genau auf 
deren Qualifikation und die 
Einrichtung ihrer Betriebe. Durch 
Qualitätssicherung im Gemüseanbau 
stellen wir sicher, dass nur bestes 
Gemüse verarbeitet wird - und das 
so schonend wie möglich, um das 
volle Aroma und die Vitamine zu 
erhalten. Hinter all dem steht ein 
modernes System zur Qualitäts-
Sicherung, auf das sich die Käufer 
unserer Produkte sicher verlassen 
können. Und das schmeckt 
man auch!

Qualität

-.88

-.77

-.77

1.75

kg-Preis:   2,45

kg-Preis: 1,00

kg-Preis: 1,00

L-Preis: 3,50                                                        

je 

Mit dem Produktverspre-
chen „vitaminstark – im-
merfrisch“ wurde in den 
1950er Jahren ein ver-
meintlich typisch deutsches 
Produkt beworben, das sich 
bald zum Verkaufsschlager 
entwickelte: Mildessa-Sau-
erkraut. 

Richard Alfried Hengs-
tenberg beteiligte sich 
1876 an einer Essigfa-

brik im württembergischen 
Esslingen. Das Unternehmen 
mit dem Namen Kallhardt 
& Hengstenberg produzier-
te neben Weinessig auch Es-
sigprodukte wie eingelegte 
Gurken und Senf. Im sel-
ben Jahr formulierte Hengs-
tenberg ein Reinheitsgebot 
für diese feinsauren Lebens-

mittel und gestaltete so das 
deutsche Lebensmittelgesetz 
mit. Zwei Jahre später stieg 
der Partner aus und Hengs-
tenberg führte das Unterneh-
men alleine weiter. 

Da der bisherige Standort 
in der Esslinger Altstadt nach 
knapp zwei Jahrzehnten aus 
allen Nähten platzte, zog die 
Firma 1895 auf ein größeres 
Gelände am Stadtrand um. 
Am 18. Mai 1899 wurde das 
Wappen der Familie Hengs-
tenberg als Warenzeichen 
beim Kaiserlichen Patentamt 
in Berlin registriert. 

Dieses Familienwappen 
ersetzte Carl Hengstenberg 
1926 durch einen modernen 
Schriftzug, denn er hatte er-
kannt, dass zum Firmener-
folg neben der hohen Qua-
lität der Produkte auch ein 
unverwechselbares, einheit-
liches Markenlogo gehörte. 

Unter der neuen Marke 
wurde nun unter anderem 
auch „Tomatenwürze“ – im 

Glas und in der Tube – an-
geboten. Wenig später schlug 
die Geburtsstunde des welt-
weit ersten pasteurisierten 
Sauerkrauts. Dr. Richard 

Hengstenberg, Enkel des 
Firmengründers, dem es 
auf diesem Wege gelun-
gen war, den Geschmack 
und die Vitamine im Pro-
dukt zu erhalten, brachte 
es 1932 in die Dose – und 

auf den Markt. 
Ungeachtet der inzwischen 

fast zwei Jahrzehnte andau-
ernden Erfolgsgeschichte der 

Sauerkraut-Konserve wur-
den im Haus Hengstenberg 
weitere Produkte ins Sorti-
ment aufgenommen – oder 
namenlose Erzeugnisse in 
Markenprodukte verwandelt: 
1950 der Flaschenessig Alt-
meister, 1953 Mildessa und 
1964 der Rotkohl Rotessa. 
Drei Jahre später wurde die 
Marke „ORO di Parma“ für 

die Sparte Tomatenprodukte 
eingeführt. Der neue Name 
sollte das italienische Le-
bensgefühl zu den Verbrau-
chern nach Hause bringen.

Da exotische Speisen in 
den folgenden Jahrzehnten 
verstärkt Einzug in deut-
sche Küchen hielten, brach-
te Hengstenberg 1990 die 
neuen Rezepturen Mildes-
sa Champagner-Kraut und 
Ananas-Weinkraut auf den 
Markt. 2002 folgte ein fertig 
gekochtes Sauerkraut unter 
dem Namen „Mildessa 3 Mi-
nuten“ und vier Jahre spä-
ter wurde ein umfangreiches 
Bio-Sortiment eingeführt. 

Mildessa Mildes Weinsau-
erkraut ist 2013 seit 60 Jah-
ren auf dem Markt und mit 
einem Anteil von über 40 
Prozent Deutschlands er-
folgreichstes Sauerkraut. Die 
Sauer-, Weinessig- und Fein-
kostartikel von Hengstenberg 
werden in Bad Friedrichshall 
(Baden-Württemberg) und 

Fritzlar (Hessen), einem der 
größten Weißkohlanbauge-
biete Deutschlands, herge-
stellt. Hauptsitz des Fami-
lienunternehmens, das – in 
fünfter Generation – über 
500 Mitarbeiter beschäftigt, 
ist weiterhin Esslingen. 

Der Name Mildessa mit 
der italienisch klingenden 
Endung „essa“ bezieht sich 
übrigens auf den besonders 
milden und saftigen Ge-
schmack dieses Sauerkrauts 

Typisch deutsch, aber irgendwie auch nicht
Hengstenberg ist seit 60 Jahren mit der Marke Mildessa der erfolgreichste Anbieter von Sauerkraut

  Marken des 
   Alltags

                 Teil 8: Mildessa

Oben: Blick 
zurück – Gur-
kensortierung 
bei Hengsten-
berg	
	
Unten: Fir-
mengründer 
Richard Alfried 
Hengstenberg    
Bilder: Hengsten-

berg

„Wie Omas altes 
Rezeptbuch“
Alle Gerichte bei Festen erprobt

Acht Salate, vier Suppen, 
elf Hauptspeisen, neun Des-
serts, zehn Kuchen und neun 
weitere Rezepte aus der Ka-
tegorie „Sonstiges“. Wer 
sich durch „Genuss pur“, 
das Kochbuch der Mitarbei-
ter der Landesschule für Ge-
hörlose und Schwerhörige 
in Neuwied, futtern möchte, 
wird ein Weilchen brauchen 
– und mit einigen Leckerei-
en verwöhnt werden. 

Bei „unseren Schulfes-
ten und Fortbildun-
gen steuern immer 

zahlreiche Kollegen Speisen 
oder Getränke bei. Da kom-
men viele leckere Sachen 
zusammen. Irgendwann 
habe ich mir dann gedacht, 
dass es doch schön wäre, all 
diese tollen Rezepte zu sam-
meln“, erklärt Petra Thomas, 
Erzieherin in der integrati-
ven Kindertagesstätte der 
Landesschule, wie es dazu 
kam, dass sie seit kurzem 
quasi Herausgeberin eines 
Kochbuches ist. 

Der naheliegende Gedan-
ke – Warum sollte man so 
schmackhafte Gerichte nur 
ein- oder zweimal im Jahr 
genießen können? – fand 
schnell begeisterte Mitstrei-
ter. Neben den rund 50 Mit-
wirkenden, die ihre Rezep-
te zur Verfügung stellten, 
sei das vor allem Dr. Jürgen 
Mertens gewesen, der die Er-
zieherin ermutigte, gleich 
eine Nummer größer zu den-
ken. Statt der ursprünglich 

geplanten 70 Exemplare, ist 
„Genuss pur“ nun mit einer 
Erstauflage von 500 Stück 
an den Start gegangen, auch 
weil der Leiter der Firma An-
ton Limbach den Kontakt zur 
Druckerei Bert & Jörg Rahm  
in Asbach vermittelt hatte, 
die daraufhin ein „unglaub-
lich gutes“ Angebot erstellte. 
Selbstredend sind die Koch-
bücher nun auch in den Vor-
teil-Centern in Asbach und 
Unkel erhältlich. 

Seither durfte die Ideenge-
berin jede Menge positives 
Feedback einsammeln. Be-
sonders gut sei bislang vor 
allem die Dal-Suppe ange-
kommen. Fast alle Rezepte 
im Buch sind übrigens hand-
geschrieben, „wie Omas altes 
Rezepte-Buch“, was anderes 
kam für Petra Thomas gar 
nicht in Frage. Und auch beim 
Verkaufspreis ließ sie nicht 
mit sich reden: 5 Euro – „und 
keinen Cent mehr“. Die Erlöse 
kommen der Landesschule für 
Gehörlose und Schwerhörige 
Neuwied zugute.

Zutaten für 10 Personen:
1 Pfund Tomaten in 
Würfeln
2 Pfund Gulasch vom 
Schwein
1 Pfund durchwachsener 
Speck
1 Pfund Zwiebeln
1 Pfund Gehacktes (klei-
ne Kugeln)

Zubereitung:
Zutaten der Reihe nach, be-
ginnend mit den Tomaten, in 
die Auflaufform legen. Zwei 
Flaschen Schaschliksosse 
und einen Becher Sahne über 
die Fleischmasse geben. Mit 
Alufolie abdecken und über 
Nacht ziehen lassen. 

Im Backofen bei 225 Grad 
etwa drei Stunden garen. Als 
Beilage Spätzle oder Reis 
und französisches Weißbrot 
servieren. Guten Appetit!

 Pfundstopf Rezept von Petra Thomas

Die britischen und ame-
rikanischen Soldaten 
benutzten den Begriff 
„Krauts“ als Stereotyp für 
die Deutschen, wobei es 
sich eigentlich nicht um 
ein urdeutsches, sondern 
um ein elsässisches Nati-
onalgericht handelt und 
das Elsass bekanntlich nur 
zeitweilig zu Deutschland 
gehörte.

DIE „KRAUTS“
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Krombacher Pils + Alkoholfrei, Weizen + Alkoholfrei, 
Radler + Alkoholfrei, Fassbrause Zitrone oder Holunder und NEU: Dunkel 
im 6 er Pack, 6 x 0,33 l Flasche, zzgl. Pfand: 0,48

Neu

Krombacher 
Pils
Kasten 20 x 0,5 l Fl,
zzgl. Pfand: 3,10

Neu
Krombacher „Elf“ 
Pils + Alkoholfrei, Weizen + Alkoholfrei, 
Radler + Alkoholfrei und NEU: Dunkel
Kasten 11 x 0,5 l Fl., zzgl. Pfand: 2,38

2.99je 

L-Preis: 1,51

5.99je 

L-Preis: 1,09

Angebot gültig vom 07. bis 19.10.2013 in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

L-Preis: -,90
8.99

Ein Ständchen 
für den Wolf
Kirsten Pecoraro spendet Erlöse

Die in der Region be-
heimatete Popsängerin 

Kirsten Pecoraro spendet ei-
nen Teil der Einnahmen ih-
res Songs „Welcome back 
Wolf“ je einem Wolfsprojekt 
in Deutschland, Österreich, 
Großbritannien und USA. 

Jedes Jahr veranstaltet 
Kirsten Pecoraro eine Cha-
rity-Aktion zugunsten einer 
wohltätigen Organisation. In 
diesem Jahr möchte sie die 
Wolfsprojekte verschiede-
ner Länder unterstützen. Die 
Kationen konzentrieren sich 
besonders auf Euronatur in 
Deutschland, das Wolffor-
schungszentrum den WSC in 
Österreich und den Wolfpark 
(Indiana/USA). Der Wolf ist 
seit je her Kirsten Pecoraros 
Lieblingstier. 

Auf ihrem aktuellen Al-
bum „Zeitnah“ hat sie dem 
Wolf einen Song gewidmet. 
In dem Titel „Welcome back 
Wolf“ geht es um die Rück-
kehr der Wölfe in unseren 
Breiten und um die jahr-
hundertelange Verunglimp-
fung und Verfolgung dieses 
Tieres. 

So kam Pecoraro die Idee, 
den Song „Welcome back 
Wolf“ zum Download bereit-
zustellen und ihren Anteil 
von 50 Prozent der Einnah-
men zu spenden. „Das heißt, 
dass alle aus Deutschland 
getätigten Downloads gehen 
Euronatur gehen. Aus Öster-
reich getätigte Downloads 
gehen dann beispielsweise an 
den WSC“, verrät die Sänge-
rin der RWN. 

Einen Teil 
der Einnah-
men aus dem 
Verkauf ihrer 
Single „Wel-
come back 
Wolf“ spen-
det Sängerin 
Kirsten Peco-
raro an Tier-
schutzorga-
nisationen.
Bild: K. Pecoraro

Respektvolles Verhältnis zum Tier
Mitglieder des Hegerings nehmen viele Verantwortungsbereiche wahr – die Jagd ist nur eine davon
In erster Linie ist es die 
Hege des Wildes, der sich 
die Jägerschaft in der Ver-
bandsgemeinde Asbach ver-
schrieben hat. „Das Schie-
ßen gehört dazu und ist nur 
eine Aufgabe von vielen“, 
sagt der stellvertretende 
Leiter des Hegerings IV As-
bach- Neustadt, Karl- Heinz 
Schellberg. 

Die rund 120 Mitglie-
der des 11.500 Hektar 
umfassenden Bezir-

kes nehmen viele Verant-
wortungsbereiche rund um 
die heimischen Wildtiere, 
wie das Schwarzwild, Reh-
wild, Hase, Fuchs, Dachs, 
Ringeltaube und vereinzelnd 
Rotwild, wahr. Einen großen 
Teil ihrer Arbeit nimmt bei-
spielsweise die Wildseuchen-
bekämpfung ein. 

Der Schweinepest, dem 
Fuchsbandwurm oder der 
Tollwut sagen die Mitglieder 
des Hegerings IV regelmä-

ßig den Kampf an, weiterhin 
kümmern sie sich darum, die 
Schäden durch Wild in der 
Landwirtschaft, zum Beispiel 
durch die Errichtung von 
Zäunen, in Grenzen zu hal-
ten. Aber auch der Schutz des 
Wildes im Straßenverkehr ist 
eine Aufgabe, der sich die Jä-
ger annehmen. 

„Wir bringen unterande-
rem Reflektoren entlang der 
Straßen an“, berichtet Karl- 
Heinz Schellberg. Und natür-
lich rücken die Jäger aus, um 
krankes oder verletztes Wild 
aufzufinden. „Es werden im-
mer wieder Tiere angefahren. 

Wir suchen sie dann auf, 
um sie von ihrem Leid zu 

erlösen“. Dabei helfen den 
Jägern speziell ausgebilde-
te Schweißhunde, die auch 
über weite Entfernungen 
verletztes Wild aufspüren 
können. 

„Neben der Ausbildung 
unserer Jungjäger gehört 
auch die Ausbildung der 
Jagdhunde zu unseren Auf-

gaben“, sagt Schellberg. Um 
die Wildbestände in Grenzen 
zu halten, rücken die Mitglie-
der des Hegerings natürlich 
auch zur Jagd aus. Und hier 
gilt das Gesetz der Waidge-
rechtigkeit. 

„Die Tiere dürfen keine Not 
leiden. Unser Ziel ist es, das 
Wild mit der Waffe schmerz-
los zu erlegen“, hält Schell-
berg fest. Denn das Jagen ist 
in erster Linie mit der Freu-
de an der Naturnutzung ver-
bunden, dazu gehört für die 
Jäger ein positives und re-
spektvolles Verhältnis zum 
Tier. 

Was Karl-Heinz Schellberg 
ganz besonders herausstellt: 
„Unser Wildbret ist das beste 
Lebensmittel, was wir haben. 
Die Tiere sind natürlich und 
stressfrei aufgewachsen. Das 
Fleisch, das man bei den Jä-
gern erwerben kann, hat eine 
besondere Qualität“. 

Der Hegering Asbach-
Neustadt ist einer von sechs 

Hegeringen im Kreis Neu-
wied, im nächsten Jahr fei-
ert er sein 80-jähriges Be-
stehen. Zum Hegering dazu 
gehört auch die Jagdhorn-
bläsergruppe, die auf eine 
fast 60-jährige Tradition zu-
rückblicken kann. 

Übrigens: Für Autofah-
rer, die einen Zusammenstoß 
mit einem Wildtier vermei-
den möchten, hat Karl- Heinz 
Schellberg noch einen Tipp: 
„Wichtig ist es, Abblend-
licht einzuschalten, die Ge-
schwindigkeit zu reduzieren 
und eventuell zu hupen, um 
das Wild zu vertreiben. 

Ausweichmanöver sollten 
vermieden werden, um sich 
selbst und andere Verkehrs-
teilnehmer nicht in Gefahr 
zu bringen. Sollte es doch 
zu einem Wildunfall gekom-
men sein, bitte die Polizei be-
nachrichtigen. Die informiert 
den zuständigen Jäger, damit 
eventuell verletzten Tieren 
geholfen werden kann.“

Das Schießen ist 
nur eine Auf-
gabe von vie-
len, betonen die 
Vorstandsmit-
glieder (u.) des 
Hegerings IV.

KURZ NOTIERT

Schnuppersegeln  
in Belgien
Mit Schnuppertagen am 5. und 
6. Oktober startet der Segelclub 
Rhein-Sieg in die neue Ausbil-
dungssaison. Dabei lernen die 
Teilnehmer vor Beginn der Füh-
rerscheinkurse am SCSR-Stütz-
punkt in Ophoven/Belgien den 
Bootspark des Clubs und erste 
Fachbegriffe kennen. Interes-
senten ab 16 Jahren melden 
sich bei Jürgen Albrecht (Mail: 
ausbildung@segel-club-rhein-
sieg.de) an. Weitere Infos: 
www.segel-club-rhein-sieg.de 

Kinderwelten – 
Medienwelten
Das Familienzentrum St. Pan-
kratius in Oberpleis lädt zu 
einer kostenlosen Info-Veran-
staltung rund um die frühkind-
liche Mediennutzung ein. Am 
9. Oktober soll ab 19.30 Uhr 
erörtert werden, wie Kinder im 
Umgang mit Medien begleitet 
und gefördert werden können. 
Auch Fragen wie „Wie viel und 
welcher Medienkonsum darf 
sein?“ werden beantwortet.
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Die RWN-Pulle
Jahrgangs-Sekt mit Ihrem 

persönlichen Etikett

Für jeden Geschmack:
mild, halbtrocken oder trocken

Ein echtes 
Highlight  

für jede Feier

nur 4,75 Euro pro Flasche,
keine Mindestbestellmenge

Infos/Bestellungen: 
Tel.: 0 26 44/6 00 08-0, 

Mail: redaktion@
rhein-westerwald-news.de
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Wir feiern 125 Jahre 
und gratulieren Ritter Sport 
zum 100-jährigen.

Zwei Jubiläen auf einmal -
da kann man es schon mal
knacken lassen! 

-.49je
Ritter Sport

Schokolade

100 g Tafel
versch. Sorten                                 

 

München

      Wellness 	
        Welle

Wellness statt 
„O´zapft is“
München lockt mit vielen Spas

Wer in diesen Wochen nach 
München reist, hat entwe-
der das Oktoberfest zum 
Ziel oder ein Heimspiel des 
FC Bayern. Aber die baye-
rische Landeshauptstadt ist 
auch unter den Wellness-
Anhängern immer mehr 
zur beliebten Adresse ge-
worden. Die RWN hat drei 
Tipps herausgesucht, wo 
sich gestressten Rheinlän-
der und Westerwälder Er-
holung finden können. 

Zunächst einmal geht es 
ins „Arabella Spa“. Es 
liegt im Norden Mün-

chens und ist umrahmt von 
vielen Wald- und Wiesen-
gebieten. Dieses Spa bietet 
verschiedene Möglichkeiten, 
sich zu erholen und einfach 
nur die Seele baumeln zu 
lassen. Termine für spezielle 
Behandlungen können direkt 
online gebucht werden. 

Gerade im Bereich Well-
ness bie-
tet das Spa 
auf seinen 
knapp 1500 
Quadratme-
tern viele 
Möglichkei-
ten zur Ent-
spannung . 
Egal ob im 
Römischen 
Damp fbad , 
im geräumi-
gen Innen-
pool, in der 
finnischen Sauna oder bei 
der Massage – hier ist der 
Kunde König. Eine weitere 
Möglichkeit ist das „Mt. Sa-
pola“, direkt neben dem Eng-
lischen Garten gelegen. 

Dieses Wellness-Resort 
besticht es durch seine tra-
ditionellen chinesischen Be-
handlungen und besonderen 
Massagen. Alte Tradition 
spielt im „Mt. Sapola“ eine 
große Rolle. Die verwende-

ten Wellness-Produkte sind 
frei von synthetischen Zu-
sätzen und rein natürlichen 
Ursprungs. 

Lohnenswert könnte auch 
ein Abstecher ins „Emotion 
Spa München“ im Le Meri-
dien Hotel sein. Das Emoti-
on Spa München liegt mitten 
in der Stadt. Dem Gast steht 
Wellness auf einer Fläche von 
750 Quadratmetern zur Ver-
fügung. Durch die vielen ver-
schiedenen Angebote – von 
Pools über Massagen, Sauna 
bis hin zum Solarium – kann 
der Besucher durch die Ruhe 
und Harmonie zu sich selbst 
finden. 

Aber auch andere Hotels 
haben mehr und mehr den 
Wellness-Gast im Visier. So 
werben die großen Hotels wie 
der Bayerische Hof mit dem 
„Blue Spa“ oder das Kem-
pinski Hotel Vier Jahreszei-
ten mit seinem Spa-Angebot 
auch mit dem schönsten Aus-
blick auf die Stadt. Das Spa im 
relativ neuen The Charles Ho-
tel bietet dafür den größten In-
door-Pool der Stadt. 

In kleinen, zentral-gelege-
nen Wellness-Oasen wie Or-

ganic Luxury, Just Pure Day 
Spa oder Ovid Beauty kann 
man an anstrengenden Tagen 
eine wunderbare Auszeit mit 
ungewöhnlichen Behandlun-
gen einlegen. Alles nicht un-
bedingt zu einem Schnäpp-
chenpreis – aber dafür kann 
man sich in München so rich-
tig verwöhnen lassen. 

Mehr Infos gibt es bei den 
Reiseexperten vom Holiday-
Land in Asbach und Unkel. 

„Es geht noch sehr viel mehr“
Junger BMX-Fahrer aus Roßbach hängt mit seinen Tricks auch die internationale Konkurrenz ab
In der BMX-Szene ist Felix 
Prangenberg aus Roßbach 
schon lange bekannt: Egal, 
wo der 15-jährige Schüler 
hinkommt, die Fahrer ken-
nen ihn, sprechen ihn an 
und nicht selten muss Felix 
Autogramme geben. Mitt-
lerweile dürfte er auch je-
nen Menschen bekannt sein, 
die sich nicht so gut in dem 
BMX-Sport auskennen. 

Denn der junge Roßba-
cher ist immer häu-
figer in Fernsehsen-

dungen zu Gast, zuletzt im 
ZDF-Fernsehgarten, dem-
nächst stehen zum zweiten 
Mal Dreharbeiten für Stern 
TV an. Kein Wunder: Der 
junge BMX-Fahrer, der mit 
Volldampf durch jede Half-

epipe saust, bekannt für sei-
ne meterhohen Sprünge und 
akrobatischen Drehungen 
auf seinem 20-Zoll Rad ist, 
durfte bei den X-Games in 
Los Angeles dabei sein. 

Hier kamen die besten Ex-
tremsportler der Welt, also 
Skateboarder, BMXler, Mo-
tocrosser, Rallyefahrer und 
Mountainbiker zusammen. 
Beim sogenannten „Red-
bull-Phenom Contest“ setz-
te er sich im Rahmen der  
X-Games gegen Sportler aus 
den USA, Kanada, Argenti-
nien und Deutschland durch 
und holte sich eine Goldme-
daille. Für Felix ging damit 
ein Traum in Erfüllung. 

Eiferte der junge Sportler 
vor einigen Jahren noch sei-
nen Idolen wie Felix Kirch 
oder Mat Hoffman nach, 
so steht er heute selbst mit 
den BMX-Größen in einem 
Wettbewerb und ist Vorbild 
für andere Nachwuchssport-
ler. Felix Prangenberg reist in 

ganz Europa umher, um an 
Wettbewerben teilzunehmen. 

Unterstützt wird er dabei 
nicht nur von Sponsoren, 
sondern vor allen Dingen 
von seinen Eltern Jürgen und 
Martina Prangenberg, die 
uneingeschränkt hinter der 
sportlichen Leidenschaft ih-
res Sohnes stehen. Seit rund 
acht Jahren übt Felix seinen 
Sport leistungsorientiert aus. 

Waghalsige Sprünge 
und Drehungen 

Meterhohe Sprünge, Dre-
hungen und akrobatische 
Tricks, wie zum Beispiel eine 
540-Grad-Drehung samt 
Rückwärtslandung, gehören 
zu seinen Spezialitäten. Und 
Felix kündigt an: „Es geht 
noch sehr viel mehr“. Es gibt 
kaum einen Tag, an dem der 
Schüler nicht trainiert, meist 
auf der Straße oder in einem 
eigenen kleinen Park in Roß-
bach. 

Der Lohn für ungezählte 
Stunden auf dem Rad: Best-
platzierungen bei sämtlichen 
Wettbewerben, wie zum Bei-

spiel der „Spring Session“ 
in Bremen, den BMX-Open 
in Belgien oder dem „High-
way to Hill“ in Berlin. Felix 

wäre nicht da, wo er heute 
ist, hätte er nicht die uner-
müdliche Motivation, immer 
neue Herausforderungen an-
zunehmen. Auch Verletzun-
gen, die er im Laufe seiner 
sportlichen Laufbahn erlitten 
hat, können ihn nicht davon 
abhalten. 

Erst vor ein paar Mona-
ten hatte sich einen Daumen 
gebrochen, der Anriss eines 
Kreuzbandes hatte ihn eben-
falls für einige Zeit außer 
Gefecht gesetzt. „Ein gewis-
ses Risiko ist immer dabei“, 
gesteht Felix Prangenberg, 
doch Angst hat der jun-
ge Ausnahmesportler nicht, 
wenn er in die Pedale tritt. 

Da halten sich wohl eher 
schon mal seine Eltern be-
sorgt die Augen zu, wenn 
er zu waghalsigen Sprün-
gen ansetzt. Für Felix ist das 
BMX-Fahren nicht nur ein 
Sport: „BMX ist Lifestyle. 
Ohne BMX könnte ich nicht 
leben“, sagt er. 

    Mit 
Menschen

    Felix Prangenberg

Reife Leistung: Felix Prangenberg holte in Los Angeles Gold bei 
den X-Games.                                         Bild: Presseagentur Funk

München hat mehr als die Wiesn und den FCB. 
Auch Wellness-Reisende kommen hier auf ihre 
Kosten.	           	             Bild: Fotolia/A. Kiselev

KURZ NOTIERT

Badminton-Gruppe 
sucht Verstärkung
Die Badminton-Gruppe des TV 
Eiche Bad Honnef hat noch 
Platz für Nachwuchs. Zehn- bis 
15-Jährige, die Lust auf  einen 
schnellen und modernen Sport 
haben, sind zu einer Schnup-
perstunde in der Sporthalle der 
Gemeinschaftsgrundschule an 
der Bergstraße eingeladen. Das 
Training findet dienstags von 
17.30 bis 19 Uhr statt. Weitere 
Infos: www.tv-eiche.de.

Info-Veranstaltung 
für Ehrenamtliche
An Fachkräfte und Ehrenamtli-
che in der sozialen Arbeit rich-
tet sich die Info-Veranstaltung 
„Ausländer- und Asylrecht für 
ehrenamtliche Begleiter“ am 
10. Oktober (19 – 21.30 Uhr) 
im Haus Heisterbach. Fachan-
walt Andreas Becher erklärt die 
wichtigsten Begriffe und führt 
in die Grundzüge des Rechts 
ein. Anmeldungen werden im 
Haus Heisterbach in Königs-
winter (Tel.: 0 22 23/9236-0) 
entgegen genommen. 



Kinkartz

Butter Spekulatius
Nach traditionellem Rezept !
200 g Beutel                                     

Pertzborn

Vanille Kipferl,

Merci
Finest Selection
Helle, Herbe, Dunkle oder

Neu: Mandel Knusper Vielfalt
250 g Packung                                        

-.59
-.99

100g-Preis: 0,30

100g-Preis: 0,40
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3Kinkartz

Domino Star
Feine Aachener Dominosteine
Zartbitter

250 g Packung                              

Haribo

Fruchtgummi oder Lakritz

-.66
100g-Preis: 0,33/0,38

je 

After Eight
Dickmann‘s
Dicker Meter

Hauchdünne 
Pfefferminz Pralinen

200 g Packung                                        

444 g Packung                                        

2.22je 

100g-Preis: 0,89

Neu

Angebot gültig vom 07. bis 19.10.2013 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

Butterspritz Gebäck,

Schwarz Weiß Gebäck 
oder versch. Sorten                                                   

175/200 g Beutel350/400 g Spitztüte                                          

2.99

Butterspritz-Gebäck mit Schokolade

kg-Preis: 7,48/8,54

je 

3.99
kg-Preis: 8,99

.149
100 g-Preis: 0,75

Der Ideenbäcker aus Vettelschoß.

Angebot gültig vom 07. bis 19.10.2013 in Asbach und UnkeI. Irrtümer vorbehalten. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

Iglo

Rahm-Gemüse 
oder Gemüse-Ideen 
versch. Sorten
430 g/440 g/480 g/
500 g Packung                        

Iglo

8 Lachs-Stäbchen,
13 Backfischstäbchen,
15 Fischstäbchen oder
22 Fischnuggets
224 g/300 g/364 g/
450 g Packung                        

Pangasius Filet
170-225 g Stücke

1000 g Beutel                                         
ATG: 800 g Dr. Oetker

Bistro Baguette
2 er Packungversch. Sorten,                                               

250 g Packung

380/420 g Packung

Dr. Oetker Pizza

Neu: Ristorante Mare
Scampi oder Salome Spinaci

360/365 g
Packung                                         

je 

je 

je 

1. 1.

2.

79
69

79

kg-Preis: 3,58/3,73/4,06/4,16

100 g-Preis: 0,38/0,47/0,57/0,76
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je -.89
100 g-Preis: 0,40

kg-Preis: 7,65/7,75

je 1.99
kg-Preis: 4,74/5,24

tiefgefrorentiefgefroren

tiefgefrorentiefgefroren

tiefgefrorentiefgefroren

tiefgefrorentiefgefroren

tiefgefrorentiefgefroren

tiefgefrorentiefgefroren

Die Ofenfrische
Dr. Oetker Pizza

versch. Sorten                                    

992.
kg-Preis: 3,74

2011/12 er

Spätburgunder
Trocken
Deutscher Qualitätswein
13,5 %vol Alc.
0,75 l Flasche

2011/12 er

Spätburgunder
Halbtrocken
Deutscher Qualitätswein
12,5 %vol Alc.
0,75 l Flasche

125 JAHRE
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Angebote gültig vom 07.09. bis 19.10.2013 in Asbach und Unkel.

995.je

L-Preis: 7,99

2011er

2011er

2011er

2011er

Spätburgunder 
lieblich
Deutscher Qualitätswein
11,5 %vol Alc.
0,75 l Flasche

Ahrweiler Klosterberg

Spätburgunder
... gilt als die edelste Rotweinsorte 
in Deutschland überhaupt. 
Er braucht viel Zeit zur Reife 
und tiefgründige, fruchtbare 
Böden. Er ist empfindlich 
während der Blüte, wider-
standsfähig gegenüber 
Winterfrost. 
Die Weine haben ein 
harmonisches Verhältnis 
an Säure und Gerbstoffen, 
sind von feinem Aroma, 
kräftiger Fülle und von 
feurigsamtigem 
Geschmack.

Spätburgunder
... gilt als die edelste Rotweinsorte 
in Deutschland überhaupt. 
Er braucht viel Zeit zur Reife 
und tiefgründige, fruchtbare 
Böden. Er ist empfindlich 
während der Blüte, wider-
standsfähig gegenüber 
Winterfrost. 
Die Weine haben ein 
harmonisches Verhältnis 
an Säure und Gerbstoffen, 
sind von feinem Aroma, 
kräftiger Fülle und von 
feurigsamtigem 
Geschmack.
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Veran-
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ort in
Unkel

Angeber

Honnefer
Verein:
TV ...

S
Ausflugs-

ziel in
Erpel

U X
Verwandte
Drehpunkt
Männer-

kurzname

besetzen

Buch-
staben-

art

berühmter
Bauklotz

lat.:
und

Filmreihe
im Cine5 

E

altgriech.
Philosoph

und Mathe-
matiker

B

 2

oriental.
Gottheit Besitz

B

Schweizer
Band

Asbacher
Billardcafe

E L

Parfüme-
rie in 

Asbach

Abk: rund  8

best.
ital.

Artikel

Vorsilbe:
Leben

Raummaß
(Abk.)

engl.:
nein

chem. Z.:
Samarium

X
Etage
(Abk.)

Rück-
gabe

nicht
kurz

Stern im
Orion

N

Hörakustik-
geschäft

in
Asbach

EU-
Staat

Saucen
eindicken

Saucen
eindicken

Büsten-
halter

nord. 
Sagen-
gestalt

Bereiche

S K

Tonart

Berg in
großer
Kälte

D

Lebens-
bund

chem. Z.:
Natrium

H

Werktag
(Abk.)

OT v on
Unkel

 4

US-Staat

Linzer
Wein-

königin

E

 3
S

Schutzpa-
tron v on
Honnefer

Bezirk

Personal-
pronomen

finn. Snow-
boarder

nordeuro-
päisches

Volk

Donau-
Zufluss

Gewand-
heit

N

Aufgabe
(engl.)

Gras
schneiden

T

US-TV-
Sender

Partei im
Bundestag

N

 6

Wasch-
mittel-
marke

engl.:
Bargeld S

Supermans
Tarnname:

... Kent X
US-Bürger

Länder-
kürzel:

Mauretanien

T E N R

Qualm
 

Kfz-Z.:
Unkel

U

Filmstar:
Gregory..

(1916-2003)

Po-Zuflus

P

 9
europ.

Südstern-
warte
(Abk.)

aus zwei
Einheiten
bestehend

N

 7
R

Kanzler
mit Haus
in Rhön-

dorf  5

Leber i.
d. Medizin

v ertraute
Anrede

Tipp,
Hinweis

engl.:
er

T

Weinernte

mehr-
stimmiges

Lied

Mil-
liardstel
Sekunde

(Abk.)
X D

Ortsteil
v on Hor-
hausen

 1

K
Doppel-

kopf-
begriff

S

Vorname
Wortmanns

(Regis-
seur)

E

Internet-
Adresse:
Deutsch-

land

Bau-
steine

Kfz-Z:
Polen

hätte,
hätte,

Fahrrrad-
...

 ad – ap – chris – da – dün – erd – fel – go – gung – heim – 
hems – ler – net – no – ol – rin – sen – starr – ver – worth 
– zung 

1. Das tut dem Rasen jetzt gut

2. Einer der Pilzköpfe

3. Hat wieder alle Erwartungen erfüllt: Jussi ...

4. In „Rush“ ist er Niki Laudas Widersacher

5. Wie das geht, zeigen die die verrückt nach Technik sind, im Bus

6. Man sagt auch Kartoffel zu dieser Knolle

7. Neues Myboshi-Set

S D V P S I M K

L A N
 9

G O H R O S A K AA M A R E
 3

N

 4
D A L A E G I D I

I

 2
U S A L LL E
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C A E C I L I
 8
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R

I

P U N KP

P

 7
T E R B E N K E L C

C

H E

E T A A R A D E P T E W E N

N N

 6
S

A R G O R E I N E S U R I E

E E I N M A R S C H
 1

B E N NN O
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R E H N I E S E

E
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E I N R U EE H R E N
 5

E I C H E N R

A

R R

R

I M

M

L

P

U

A

C

H

N

Angebot gültig vom 07. bis 19.10.2013 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!
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3Nivea Men

After Shave 
Balsam,Original Mild, 
Sensitive oder
Cool Kick
100 ml 
Packung                                

Nivea

Shampoo
versch. Sorten

250 ml Flasche                                    

Nivea
Deo Roll-on,
Deo Spray oder
Pflege-Dusche Pril

Original, Limette 
oder Sensitive
900 ml Flasche                                    

Persil XXL
Universal-Pulver 
oder Color Pulver
70 Wäschen                                           

5,25 KG Pack
1 Wäsche: 0,17

3.99je

Hakle 

Toilettenpapier
Super Vlaush
Klassisch Weiss, Ambiente 
oder Kamille Aloe Vera 

3-lagig, 16 x 150 Blatt

„Sparpack“

3. .199 99
je je

100 ml Preis: -,80

versch. Sorten                                      

50 ml/150ml /250 ml
Packung

.139je
100 ml-Preis: 0,56/0,93/2,78

.111je

L-Preis: 1,24

11.99
je

kg-Preis: 2.28
Schiefen, Tasmanien, Impuls, Modenschau, Müller-Thurgau, Eis-
laufen, Netrebko

2 5 1 9 6 8 7 3 4
6 8 7 1 3 4 5 2 9
4 9 3 2 7 5 6 8 1
1 6 5 4 2 7 3 9 8
3 4 9 8 5 6 1 7 2
8 7 2 3 9 1 4 5 6
7 3 8 6 1 2 9 4 5
5 1 4 7 8 9 2 6 3
9 2 6 5 4 3 8 1 7

AUFLÖSUNGEN AUS RWN 39/13

Lösungen: 

Schwedenrätsel: 
Bundestag

Sudokus:  
22.9.

Silbenrätsel:  
Zweitstimmen

SUDOKU FÜR QUERDENKER

So lösen Sie diese spezielle Variante des beliebten Rätselspaßes: 
Füllen Sie die leeren Felder so mit den Ziffern von 1 bis 9, dass am 
Ende jede Ziffer in jeder Zeile, in jeder Spalte, in jedem 3x3-Teil-
quadrat und auch in beiden Diagonalen genau einmal vorkommt. 
Bei dem oberen Sudoku funktioniert das relativ leicht, das untere 
ist schon eine harte Nuss. Viel Spaß beim Knobeln!

2
4 2 8 6

8 6 4
8 3 7 5

6 9 8 4
1 3

9 7 3 5

3 6 1
5 7 8

8 4
2 3

8 7 3
1 2
9 2

1 4 5
5 7 8

Gewinne: RWN verlost drei 
Einkaufsgutscheine im Wert 
von 50, 20 und 10 Euro. Ein-
lösbar sind diese im Vorteil-
Center und Vorteil-Baucenter 
sowie bei MediMax, Laguna 
und Holiday Land in Asbach 
und Unkel. 

So geht´s: Finden Sie das Lö-
sungswort des Schwedenrät-
sels, des Silbenrätsels und/
oder die Zahlenkombination 
der Sudokus heraus und schi-
cken eine Postkarte oder Mail 
mit Ihren Lösungen an die 
Presseagentur Funk, RWN-

Redaktion, Vor dem Leetor 9, 
53545 Linz, Mail: redaktion@
rhein-westerwald-news.de. 
Einsendeschluss ist Samstag, 
12. Oktober. Alle Einsender 
mit wenigstens einer richti-
gen Lösung haben die gleiche 
Gewinnchance.

Das wird gesucht: Jüngst hat 
ein neuer Zeitabschnitt be-
gonnen. Wann, das verraten 
die Lösungszahlen der Sudo-
kus (T1T2.M.). Es ist eine Zeit, 
in der viel gefeiert wird, eines 
der Feste nennt die Lösung 
des Schwedenrätsels. Nicht 

angebrochen ist hingegen die 
Zeit von UFOs oder feuerspei-
enden Mythenwesen, und dass 
obwohl man dem Lösungwort 
des Silbenrätsels – zu bilden 
aus den Anfangsbuchstaben 
der Antworten – nun sehr wohl 
häufiger begegnen dürfte.

EINKAUSGUTSCHEINE MIT RWN GEWINNEN

SCHWEDENRÄTSEL

SILBENRÄTSEL

2 8 4 9 3 7 5 6 1
1 7 3 6 2 5 8 4 9
5 9 6 1 8 4 3 2 7
7 2 9 3 5 6 1 8 4
6 1 8 4 9 2 7 5 3
4 3 5 7 1 8 2 9 6
9 6 2 5 7 1 4 3 8
3 5 7 8 4 9 6 1 2
8 4 1 2 6 3 9 7 5

M

T1

T2
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Wichtige Notruf- und Telefonnummern
Polizei 110
Feuerwehr 112
DRK Service-Nummer für planbare Krankentransporte 19222 
(Notfälle: 112)
Gasversorgung Bad Honnef
Störnummer 0 22 24 /1 72 22

Stadtwerke Neuwied 0 26 31/8 50
SÜWAG Energie AG – Niederlassung NRW, 
Entstörungsdienst Strom 0 18 03/24 14 24 
Giftnotruf 02 28/1 92 40
Apotheken Notdienst 0 18 05/25 88 25
Ärztlicher Notdienst 0 18 05/11 20 85

Asbach    	 Anton-Limbach-Str. 1	
Vorteil-Center 	 0 26 83 /5 70
Vorteil-Baucenter	 0 26 83 /9 48 40
Center Apotheke	 0 26 83 /9 46 27 40

Unkel 	    	 Anton-Limbach-Str. 3	
Vorteil-Center	 0 22 24 /90 12 00
Vorteil-Baucenter	 0 22 24 /7 87 47
Vorteil Apotheke	 0 22 24 /9 01 64 90

Aegidienberg 	 Rottbitzer Str. 77	
Vorteil-Baucenter	 0 22 24 /9 74 00

Im Internet 	
www.vorteil-center.de, www.facebook.com/VorteilCenter

Öffnungzeiten	 Asbach/Unkel/Aegidienberg: 
Mo. - Fr.: 9 - 19 Uhr, Sa.: 8 – 16 Uhr,
Baustoffe Aegidienberg: Mo. – Sa.: ab 8 Uhr

Wollen Sie Ihren Termin hier kostenlos veröffentlichen? 
Mail an: redaktion@rhein-westerwald-news.de

Die nächste RWN erscheint am Samstag, 19. Oktober
Anzeigenschluss: Dienstag, 8. Oktober  
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Wichtige Notruf- und Telefonnummern

Leistungsfähigkeit 
erhalten
Das Trainingsangebot „Fit ab 
50“ der Sportfreund Aegidi-
enberg wendet sich an alle, 
die etwas für den Erhalt ihrer 
körperlichen Leistungsfähig-
keit unternehmen oder zum 
Beispiel nach einer Erkrankung 
wieder fit werden wollen. Je-
der kann die vorgestellten 
Übungen nach eigenem Er-
messen ausführen. Übungslei-
terin Nicole Ismay leistet Hilfe, 
wann immer das erforderlich 
ist. Zum Übungsprogramm 
gehören unter anderem Kraft-
training und Balanceübungen. 
Die Gruppe trifft sich jeden 
Dienstag von 19 bis 20.15 Uhr 
in der Turnhalle der Theodor-

Weinz-Schule in der Burg-
wiesenstraße. Die Teilnahme 
an einem Probetraining ist je-
derzeit möglich. Weitere Infos 
erteilt Nicole Ismay (Tel.: 0 22 
24/8 15 42, Mail: n.ismay@
yahoo.de).

Erinnerungsalben 
für Demenzkranke
Menschen, die an Demenz 
erkrankt sind, leiden häu-
fig unter Gedächtnisstörun-
gen,   Orientierungslosigkeit 
und einer Einschränkung ihrer 
Kommunikationsfähigkeit. So 
genannte „Erinnerungsalben“ 
können ihnen als Erinnerungs-
hilfe dienen und zugleich eine 
Informationsquelle für Be-
treuungskräfte und Pflegeper-

sonen sein. In einem Vortrag 
wird Marlene Schellberg am 
21. Oktober von 19.30 bis 21 
Uhr im Mehrgenerationen-
haus Neustadt erläutern, wie 
ein solches Erinnerungsalbum 
angelegt werden sollte. Am 
25. November treffen sich die 
Teilnehmer am erneut mit der 
Gruppe, um die angefertigten 
Alben zu besprechen und wei-
tere Anregungen zu erörtern. 
Die Veranstaltung wird noch 
ein weiteres Mal, und zwar am 
Mittwoch, 13. November, von 
15 bis 16.30 Uhr  angeboten. 
Der Besprechungstermin für 
diese Gruppe findet am 11. De-
zember zur gleichen Zeit statt.   
Zu diesen Terminen besteht 
die Möglichkeit, die Angehöri-
gen mitzubringen und im Café 

„Weeste noch…“ betreuen zu 
lassen. Die Teilnahmegebühr 
beträgt 10 Euro, Anmelde-
schluss ist jeweils eine Wo-
che vor Veranstaltungsbeginn. 
Weitere Infos: Telefon 0 26 
83/9 39 80 40.

Gelingt der  
Radschlag noch?
Am Samstag, 12. Oktober,  
veranstaltet der ATV Selhof 
einen Turn-Workshop der sich 
an Frauen mit Turnerfahrung 
wendet. Wer ausprobieren 
möchte, ob ein Handstand, ein 
Rad, eine Rolle vor- oder rück-
wärts und andere Turnübungen 
am Boden und an den Geräten 
noch gelingen, ist bei Übungs-
leiterin Susanne Perzborn gut 
aufgehoben. Der Workshop 
findet von 10 bis 12.30 Uhr 
in der Turnhalle Kapellenstra-
ße statt. Die Teilnahme kostet 
für ATV-Mitglieder 10 Euro, für 
Nichtmitglieder 20 Euro. Um 
Anmeldung (Tel.: 0 22 24/96 
96 68, Mail:  info@atv-selhof.
de) wird gebeten.

Kniegelenk  
im Fokus
Die Verbandsgemeinde Flam-
mersfeld hat in Zusammen-
arbeit mit dem Franziskus 
Krankenhaus Linz eine neue 
Veranstaltungsreihe initiiert. 
Unter dem Titel „Gelenker-
krankungen im Fokus: Neue 
Verfahren – moderne Me-
thoden“ findet am 10. Okto-
ber von 18 bis 19.30 Uhr im 
Bürgerhaus Flammersfeld die 
erste Info-Veranstaltung zum 
Thema „Das Kniegelenk“ statt. 
Referenten sind Chefarzt Dr. 
Dieter Altmann, Facharzt für 
Allgemein- und Unfallchir-
urgie und Sportmedizin und 
Chefarzt Dr. Rudi Auen, Ortho-
päde und Unfallchirurg. 

Asbach und Westerwald

Sa./So., 5./6. Oktober	 Partnerschaftstreffen Windhagen – Pfaffschwende, Forum Windhagen
So./Mo., 6./7. Oktober	 Patrozinium, Asbach-Limbach

Sonntag, 13. Oktober	 Tanzkaffee der Ortsgemeinde, Bürgerhaus Asbach 
	 Fußwallfahrt der St. Matthias Bruderschaft Altenwied nach Verscheid

Sa./So., 19./20. Oktober	 Feuerwehrfest der FFW Krautscheid, Bürgerhaus Kölsch-Büllesbach
Samstag, 20. Oktober	 Ganztagswanderung des Westerwald-Vereins, Buchholz

Unkel und Rheinschiene

Samstag, 5. Oktober	 Lernspaß Puppy Promotion von Mattel im Vorteil-Center Unkel
Sonntag, 6. Oktober	 Herbstmarkt der Freunde des Erpeler Weinfestes, Erpel
	 Öffentliche Führung im Willy-Brandt-Forum, Unkel, 15 Uhr
	 „Warum!“, Kabarett mit Sebastian Puffpaff, Obere Burg Rheinbreitbach, 19 – 

22 Uhr, Eintritt: 15 Euro

Dienstag, 8. Oktober 	 Lesung mit Jürgen Kessler: „Über den Klippen. Als ich Willy Brandt einmal zu 
Bett brachte“, Kleines Schulz, Unkel, 19 Uhr

Samstag, 12. Oktober	 Oktoberfest des Funkencorps „Schwere Artillerie“, Stadthalle Linz

Montag, 14. Oktober	 Treff der Briefmarkenfreunde, Evangelisches Pfarrheim Linz, 19 – 21 Uhr
Donnerstag, 17. Oktober 	 Die Vermessung des Rheinlandes, Vortrag von Dr. Bruno Kremer, Eintritt frei.

Ort: Gästehaus Korf, 19.30 – 21.30 Uhr

Wer schon immer mal das Ge-
fühl kennenlernen wollte, einen 
echten Rennwagen zu steuern, 
sollte vom 9. bis 12. Oktober im 
Asbacher Vorteil-Center vor-
beischauen. Im Eck-Shop am 
Eingang erwartet dann ein zum 
Liqui-Moly-Fahrsimulator um-
gebauter Original-Tourenwa-
gen die Besucher. Vibrierende 
Sitze und Lenkräder sowie viele 
weitere Features sorgen für ein 
realitätsnahes Racing-Erlebnis. 
Der Liqui-Moly-Fachberater 
bringt zudem ein Top-Angebot 
mit: Beim Kauf von fünf Litern 
Motor-Öl gibt es den sechsten 
Liter gratis dazu. 

Am Donnerstag, 10. Oktober,  
ist ab 19 Uhr James „Boo Boo“ 
Davis in der Halle Kabelme-
tal in Windeck-Schladern zu 
Gast. Der 1943 geborene Da-
vis gilt als einer der wenigen 
verbliebenen authentischen 
Mississippi-Blues-Musiker. 
Tickets für das Konzert im 
Bürgerkulturzentrum sind im 
Vorverkauf für 9 Euro, an der 
Abendkasse für 10 Euro er-
hältlich.           Bild: Veranstalter

Aegidienberg und Siebengebirge

Samstag, 5. Oktober	 Oktoberfest-Party, Saal Kaiser, Bad Honnef-Selhof, ab 20 Uhr

Samstag, 12. Oktober	 Kinderkleider- und Spielzeugbasar, Kindergarten & Familienzentrum Sankt 
Lukas in Königswinter-Ittenbach, 10 – 13 Uhr

	 Erntedank-Markt im Familienzentrum St. Pankratius, Oberpleis, 12 – 15 Uhr
	 Kinderkleiderbörse der GGS Am Steimel, Hennef-Uckerath, 9.30 – 14.30 Uhr
Sonntag, 13. Oktober 	 Benjamin Tomkins, Bauchredner und Puppenflüsterer, Halle Kabelmetal, 

Windeck-Schladern, 19 – 23 Uhr 

Samstag 19. Oktober 	 Oktoberfest mit der Partyband „Werner & Company“, Halle Kabelmetal, 
Windeck-Schladern, ab 19 Uhr

Sonntag, 20. Oktober	 Jüdisches Frauenleben zwischen Halacha und Moderne, Vortrag von Petra 
Kunik, Gedenkstätte „Landjuden an der Sieg“, Windeck-Rosbach, 14.45 Uhr

Bild: Veranstalter

Veranstaltungen
Wann - Was - Wo

   Hochsaison für Hexen und Geister 
Zombies und Vampire, Mons-
ter und Skelette, Vogelscheu-
chen und Hexen – je furch-
einflößender und gruseliger 
die Halloween Verkleidung, 
desto besser. Ganz im Zeichen 
des nahenden Halloween-
Spektakels am 31. Oktober 
stehen jetzt die Karnevalsab-
teilungen der Vorteil-Baucen-
ter in Asbach und Unkel. Ob 
Morphsuit, Werwolf oder Dra-
cula, ob sexy Kürbisgirl, heiße 
Monster-Diva oder Teufelin – 
das Angebot an frechen wie 
verführerischen Halloween-
Kostümen ist größer denn je. 
Zudem sorgen Totenkopf- und 
Scream-Masken, scharfe Zäh-
ne, Spinnennetze, Besen und 
die große Auswahl an weite-
ren gruselige Accessoires da-
für, dass man auf jeder Hallo-
ween-Party für horrormäßiges 
Staunen bei „ollen Kürbisköp-
fen“ sorgt.             Bild: PA Funk

Am 13. Oktober ist Omatag
Ehrentag für Großmütter gibt Gelegenheit, „Danke“ zu sagen

Andere Länder haben 
ihn schon seit langem 

– hierzulande wird er am 
13. Oktober erst zum zwei-
ten Mal gefeiert: der Omatag. 
An jedem zweiten Sonntag 
im Oktober soll mit diesem 
diesem nationalen Feiertag 
daran erinnert werden, den 
Großmüttern „Danke“ zu sa-
gen für ihre Unterstützung 
in allen Lebenslagen. Dabei 
freuen sich die Omas sicher 
schon darüber, wenn sie an 
einen solchen Tag besonders 
fest gedrückt werden oder 
einen selbstgebackenen Ku-
chen serviert bekommen.

Angeblich brauchte der 
Oma-Tag in Deutschland 31 
Jahre, ehe er 2012 Premiere 
feierte. Und wie so manche 
behaupten, hat ein Interview 

mit Ursula von der Leyen in 
ihrer Zeit als Familienminis-
terin den Stein ins Rollen ge-
fragt: Auf eine Journalisten-
frage hin, ob Deutschland 
nicht einen Oma- und Opa-
Tag brauche, soll sie geant-

wortet haben: „Da bin ich 
sofort dabei!“ Ihre Amtsvor-
gänger hingegen hatten ei-
nen solchen Festtag immer 
abgelehnt. 

Der Omatag soll also nun 
dazu dienen, für das aufop-

ferungsvolle Engagement 
„Danke“ zu sagen. Sind doch 
die Großmütter oft dieje-
nigen, die an Stelle der El-
tern einspringen, wenn „Not 
am Mann“ ist, die aushelfen, 
wenn das Taschengeld der 
Enkel nicht ausreicht, die stets 
ein offenes Ohr haben und 
für originelle selbstgestrick-
te Pullover und als lebendige 
Geschichtsbücher für span-
nende Unterhaltung sorgen. 

Wie wichtig Omas für ihre 
Familien sind, betont auch 
Noch-Bundesfamilienmi-
nisterin Kristina Schröder: 
„Großeltern erbringen eine 
riesige Unterstützungsleis-
tung für ihre Kinder und 
Enkel.“ Daher gilt: Am 13. 
Oktober auch ruhig mal den 
Opa drücken. 

Klare Sache: 
Oma ist die 
beste   Bild: 

Fotolia/jogyx
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