
Anleitung Mütze „Elke“ Double Face 

 

 

 



 

Umfang: ca. 60 cm 

Material: je 1 Strang „Florence“ von Soie et Laine in den Farben Asche und Senf 

                 74% Suri Baby Alpaka, 26% Maulbeerseide, ca. 300 Meter/50 Gramm 

                  1 Rundstricknadel 50 cm lang und ein Nadelspiel in der Stärke 4 

 

Maschenprobe: 14 Doppelmaschen und 29 Reihen = 10x10 cm 

 

Anleitung:  

Mit der Rundstricknadel 84 Maschen in Asche anschlagen zur Runde schließen und 4 Reihen im 

Bundmuster eine Masche rechts/1 Masche links stricken. Dann die Farbe Senf dazu nehmen, aus 

jeder Masche eine Doppelmasche stricken (eine Masche rechts in Asche und eine Masche links in 

Senf) und ab hier glatt rechts mit der Double Face-Technik weiterstricken. (Hier eines der vielen 

YouTube-Videos dazu: https://www.youtube.com/watch?v=lHrWiFzAN-U) 

Musterfolge: 4 Reihen Asche / 2 Reihen Senf / 4 Reihen Asche 

Strickmuster 1 über 5 Reihen 

4 Reihen Asche / 2 Reihen Senf / 4 Reihen Asche 

Strickmuster 2 über 17 Reihen 

4 Reihen Asche / 2 Reihen Senf / 4 Reihen Asche 

Strickmuster 3 

Bei Strickmuster 3 auf das Nadelspiel wechseln, da hier dann auch die Abnahmen erfolgen. 

Die ersten beiden Abnahmen sind im Strickmuster eingezeichnet. Ab der 7. Reihe in jeder Reihe 6 

Maschen abnehmen und zwar wie folgt: 

Jede 11. + 12. Masche zusammenstricken, in der nächsten Reihe dann jede 10. + 11. Masche, dann 

jede 9. + 10. Masche usw. bis nur noch 6 Maschen auf den Nadeln sind. Hier dann bei jeder Farbe 

getrennt den Faden durchziehen und die Fadenenden vernähen. 

 

Strickmuster 1          

             

X X     X X X     X X X 5 

X     X       X     X X 4 

    X     X     X     X 3 

  X     X X X     X     2 

X     X X X X X     X X 1 

 

 

 

 



 

Strickmuster 2                          

                             

                             

  X X       X   X     X X       X X     X   X       X X 17 

X X       X   X     X X X X   X X X X     X   X       X  
X       X   X       X X X X   X X X X       X   X       15 

      X   X           X X       X X           X   X      
    X   X     X X           X           X X     X   X    
  X   X     X X X X       X X X       X X X X     X   X  
X   X       X X X X     X X   X X     X X X X       X    
  X           X X     X X   X   X X     X X           X 10 

  X X               X X   X X X   X X               X X  
  X           X X     X X   X   X X     X X           X  
X   X       X X X X     X X   X X     X X X X       X    
  X   X     X X X X       X X X       X X X X     X   X  
    X   X     X X           X           X X     X   X   5 

      X   X           X X       X X           X   X      
X       X   X       X X X X   X X X X       X   X        
X X       X   X     X X X X   X X X X     X   X       X  
  X X       X   X     X X       X X     X   X       X X 1 

 

 

   

Strickmuster 3            

               

               

X X X X X X X X X X X X X   7 

  X X X X X X X X X X X A   6 

    X X X X X X X X X       5 

      X X X X X X X       A 4 

        X X X X X           3 

          X X X             2 

            X               1 

 

 

 

  Legende:  X = rechte Doppelmasche Asche, linke Doppelmasche Senf 

                     Leeres Feld = rechte Doppelmasche Senf, linke Doppelmasche Asche 

                     A = eine Doppelmasche abnehmen 

Anleitung nur für den privaten Gebrauch, © Dosel 2020 

 


